
Qualität für Menschen 

Fachexkursion 
„Mühlen- und Vulkangeschichte  
in der Osteifel“ 
Die Mühlenregion Rheinland des Landschafsverbandes Rheinland (LVR) und das 
Rheinische Mühlen-Dokumentationszentrum e. V. (RMDZ) laden zu einer gemeinsamen 
Fachexkursion per Bus in die Osteifel ein. 

Freitag, 25. September 2026 
Das Eifeler Mühlsteinrevier liegt in der Osteifel zwischen Mayen und Mendig.  
Es ist eines der ältesten und bedeutendsten Abbaugebiete von Basaltlava. 
Bereits vor rund 7.000 Jahren haben die Menschen begonnen, Basalt als 
Rohstof zu nutzen, u. a. für Mühlsteine. Unser erster Halt führt uns zur Mühle 
Mosen in Brohl-Lützig, eine der letzten gewerblich aktiven Wassermühlen der 
Region. In Mendig erkunden wir im Lava-Dome und in den Lavakellern die 
Herkunf  der  berühmten Basalt-Mühlsteine. Die durch den untertägigen   
Abbau  entstandenen  Felsenkeller waren dank der konstant niedrigen 
Temperaturen hervorragend zur Lagerung verderblicher Lebensmittel  
geeignet. So wurden die Felsenkeller in Mayen und Mendig meist von 
Brauereien als Bierkeller genutzt. Die Exkursion beleuchtet die Schnittstelle 
zwischen historischer Mühlentechnik und der Rohstofgewinnung von 
Basalt. Den Abschluss bildet ein gemeinsames Ausklingen des Tages in der 
preisgekrönten Vulkan-Brauerei. 

Anmeldung 
bis zum 

18.09.2026 



Qualität für Menschen 

Programm 
Freitag, 25. September 2026 

09:00 Uhr | Abfahrt Köln (Busbahnhof Köln-Deutz) 

ca. 09:45 Uhr | Zustieg nach Absprache in Brühl möglich,  
bitte bei der Anmeldung mit angeben 

11:00 Uhr | Führung durch die historische Wassermühle Mosen 
in Brohl-Lützing. Einblicke in die Getreideproduktion im laufenden 
Betrieb, die 700-jährige Geschichte der Mühle sowie die historische 
Trassmehl-Herstellung | Referent: Rainer Mosen 

13:00 Uhr | Fachgespräch und Mühlenladen 
Gelegenheit zum Austausch und Besuch des Mühlenladens 
(Mehle, Saaten, Öle, Nudeln) 

13:35 Uhr | Weiterfahrt nach Mendig 

14:00 Uhr | Führung Lava-Dome und Lavakeller Mendig 
Doppelführung durch das Vulkanmuseum und die historischen 
Lavakeller (ehemalige Mühlsteingruben), Abstieg über 153 Stufen 
oder barrierearm per Aufzug 

16:30 Uhr | Ausklang in der Vulkan Brauerei 
Gemeinsames Abendessen im historischen „Fässer-Putz-Raum“ 

18:30 Uhr | Rückfahrt 
Ankunf in Brühl ca. 19:30 Uhr,  in Köln ca. 20:15 Uhr 

Kosten und Anmeldung 
Kostenbeitrag: 10 € pro Person 
Verpflegung: Speisen und Getränke in der Brauerei auf Selbstzahlerbasis 
Verbindliche Anmeldung bis zum 18.09.2026 unter muehlen@lvr.de 

Landschafsverband Rheinland 
Projekt „Mühlenregion Rheinland“ 
Abteilung Kulturlandschafspflege | Julia König und Polina Snopkov 
Telefon 0221 809-3452 
E-Mail muehlen@lvr.de 
www.muehlenregion-rheinland.lvr.de 

Fotos: Dr. Michael Sierck 

www.muehlenregion-rheinland.lvr.de
mailto:muehlen@lvr.de
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Zusammenfassung
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