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Die Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie des LVR-Klinikum 

Essen behandelt Menschen mit Gedächtnisstörungen und De-

menzen. Je nach Schweregrad und Dringlichkeit kann die Be-

handlung in unterschiedlichen Bereichen erfolgen. Neben sta-

tionären Behandlungen auf einer Schwerpunktstation für Ge-

rontopsychiatrie oder einer teilstationären Behandlung in der 

gerontopsychiatrischen Tagesklinik kann auch eine ambulante 

elektive Diagnostik von kognitiven Störungen in der gerontopsy-

chiatrischen Ambulanz erfolgen. Aufnahmen in Akutsituationen 

erfolgen über die Allgemeinpsychiatrische Ambulanz. 

ERSTKONTAKT

Allgemeinpsychiatrische Institutsambulanz:
Bei stationären Behandlungen und in Akutsituationen erfolgt die 

Kontaktaufnahme über die Ärztin bzw. den Arzt der Allgemein-

ANGEBOTE DES LVR-KLINIKUM ESSEN –  
Kliniken und Institut der Universität Duisburg-Essen

psychiatrischen Institutsambulanz. Hier findet eine erste Vorstel-

lung, Einschätzung der Situation und Beratung und Vermittlung 

eines geeigneten Behandlungsplatzes statt.

Virchowstr. 174, 45147 Essen

Telefon: 0201 7227-0

GERONTOPSYCHIATRISCHES  
KOMPETENZZENTRUM

Station P2 für Gerontopsychiatrie:
Für Patientinnen und Patienten mit Demenzerkrankung,  

die einer vollstationären Behandlung bedürfen.

Die Vermittlung eines Behandlungsplatzes erfolgt über die Ärztin 

bzw. den Arzt der Allgemeinpsychiatrischen Institutsambulanz.

Virchowstr. 174, 45147 Essen

Telefon: 0201 7227-0, Mail: p2.essen@lvr.de

Gerontopsychiatrische Ambulanz:
Ein multiprofessionelles Behandlungsteam der gerontopsychi-

atrischen Institutsambulanz bietet qualifizierte Diagnostik, Be-

ratung und Behandlung für das gesamte Spektrum psychischer 
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Erkrankungen im Alter. Ein Schwerpunkt ist hier die Diagnostik 

von kognitiven Störungen und Demenzerkrankungen. Hier er-

folgt auch eine Beratung von Angehörigen, Kontaktvermittlung 

zu Selbsthilfegruppen und Anleitung zur Selbsthilfe. Termine 

erfolgen nach telefonischer Anmeldung und mit Überweisung 

durch eine Hausärztin bzw. einen Hausarzt oder Fachärztin bzw. 

Facharzt.

Wickenburgstr. 23, 45147 Essen 

Telefon: 0201 8707-380, Mail: ger-amb.essen@lvr.de

Montag-Donnerstag 8.00-16.00 Uhr, Freitag 8.00-14.00 Uhr

Leitung: Dr. Ute Fiedler, Telefon: 0201 8707-380

Gerontopsychiatrische Tagesklinik:
Patientinnen und Patienten mit leichten bis mittelschweren De-

menzerkrankungen, die einer teilstationären Behandlung bedür-

fen, werden in der Tagesklinik behandelt. Die Aufnahme erfolgt mit 

Einweisung einer Hausärztin bzw. eines Hausarztes oder Fachärz-

tin bzw. Facharztes nach einem Informationsgespräch. 

Wickenburgstr. 23, 45147 Essen 

Telefon: 0201 8707-150, Mail: tk-geronto.essen@lvr.de

ANGEBOTE FÜR ANGEHÖRIGE
Angehörige werden in die Diagnostik, Beratung und Behandlung 

der Betroffenen eng miteinbezogen. Wir bieten außerdem einen 

entlastenden Gesprächskreis für Angehörige von Menschen mit 

Demenz: 

Virchowstr. 174, 45147 Essen

2. Montag im Monat; 16.30 – 18.00 Uhr

Susanne Welter, 0201 7227-700

SONSTIGE ANGEBOTE

Kostenloser Initialpflegekurs für pflegende 
Angehörige: 
Umgang mit Menschen, die an Demenz erkrankt sind, mit den 

Schwerpunkten: Kommunikation, Umgang mit den eigenen Kräf-

ten und Ressourcen, Praktische Tipps.

Virchowstraße 174, 45147 Essen

Wann: Datum wird bekanntgegeben

Ansprechpersonen:

Susanne Welter, Gesundheits- und Krankenpflegerin, 

Pflegeexpertin für Demenz

Telefon: 0201 7227-700 oder 0178 5638785

Mail: pflegetrainer@lvr.de 


