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H 1 [NMpeaucnosve I

YKepTBOIM HacKnuMs MOXeT cTaTb Kaxabln. Mbl BCe exeaHeBHO
cTankmBaeMmcs ¢ NpPecTynHOCTbIO B HaweMm obuectee. Koraa
NpOMCXOOUT HecYacTbe, B NEPBYIO ovepeab CeMbSs, APY3bs U
Bnuskue craHoBATCH onopon n nogaepxkon. OQHaKo XepTBbl
Hacunus BNpaBe paccyMTbIBaTb M HA MOMOLLb rOCyAapcTBa.
OHM nMeloT NpaBo Ha BOCCTAHOBMEHUE CBOETO (hU3N4ECKOTO
N MCUXNYECKOTO 300POBbs. KoMneHcaLmio xepTBamM Hacunmsi
pernaMeHTupyet 3aKkoH O BO3MeLLeHUN yulepba NoTepneBLLNM
(Opferentschadigungsgesetz — OEG). CoTpygHUKM HaLImMx KpaeBbIX
coto3oB — PennnaHg (LVR) n Bectdanua-Nunne (LWL) —
npegnaraoT HeobxoaMMy MHOPMaLUIO U KOHCYNBTaLun
ONS XXePTB HACUMMA U NX BrN3KMX U NOAAEPXKUBAIOT TECHbIE
KOHTaKTbl, HanpuMep, C NonMuuen, a Takke Co MHOTMMM
HenpaBUTENbLCTBEHHLIMU OpraHn3auusamu, Hanpumep, «benoe
konbuo» (Weisser Ring e.V.). B pamkax Takoro cotpygHuyecTsa
Mbl CTPEMUMCS OKa3aTb XepTBaM ONTUMaribHY NOMOLLb.
lMpennaraemblii Bawemy BHUMaHWNIO Matepuan npu3BaH NOMOYb
ny4LUe CrnpaBUTbCS C HAHECEHHOW BaM TpaBmon. Mbl 00bsICHUM
BO3MOXHbIE MOCNeACTBUS U MOCOBETYEM, Kak NpeodoneTb aTy
KpanHe CTPecCOBY CUTYaLMIO 1 BbICTPO BEPHYTLCA K HOPMaribHON
Xn3Hu. Kpome Toro, Mbl pacckaxem Bam 06 ocHoBax 3akoHa o
BO3MeLLeHun yuepba noTepnesLUnM 1 NpeaocTaBnM Lenbii psa
nonesHbIX agpecoB, KOTOpble Bbl HANOETE B MPUINOXEHUM.
KénbH/MioHcTep, 2020 r.

Ynbpuka Jy6ek MatTnac 16

aunpekTtop Kpaesoro anpektop Kpaesoro
coto3a PenHnaHa coto3a Bectdanua-Jivnne
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B2 Hacunve I

WcnbiTaB Ha cebe Hacunue, Bbl, BO3MOXHO, YBUOENMW U Y3HANU
cebs B opyrom cBeTe, OT/IMYHOM OT MPUBLIYHOM XU3HU. Takas
CUTyaLms MOXET BOCNPUHUMATBLCA Kak HepeanbHasi, «byaro

B hunbme», NPOCMOTPEHHOM B peXMMe YCKOPEHHON nnu
3amepfsieHHOM nepemMoTkn. B 3T onacHble MOMEHTbI HEKOTOpPbIE
nocTpagasLlume 6yaTo HabnogatoT cebs Co CTOPOHLI UMK CHUTALOT,
YTO 3TO NPOUCXOAMT He C HUMU. MIHorga gaxke 6onb OHM HaYMHaKT
YyBCTBOBATb NWLLb NO3Xe, Koraa BCé yxxe 3akoH4Yunock. lNogyac
OHUW He MOTYT BCMOMHWUTb BaXKHble ann304bl NpousoLueaLero, B

TO BPeMS Kak HEKOTOpble Apyrne aetanu GykBanbHO Bpe3aloTcH B
namaTb. Hepeako y xepTB HabnogaeTca CnyTaHHOCTb CO3HAHUS
(OHM He 3HatoT, rae HaxoAsTCs, YTO Ha CaMOM Jerne NpPou3oLusio

W KaK 3TO CMy4MIioCb), OHM COBEpPLUAIOT HECBOWCTBEHHbIE

1M nocTynku. B Takom cnydae cnegyeTt ucxoguTtb U3 TOro,

YTO MOTYT NPOSIBUTLCS NIMHYHOCTHbLIE U3MEHEHWS, U Toraa 6e3
npoceccuoHanbHOM NOMOLLN He OOOUTUCH.

B3 Peaxkuvv I

Peakuuio Ha HacunmMe MOXHO pasdennTb Ha TpW aTana, KoTopble
creayloT Opyr 3a ApyroMm:

hasa LLOKOBOM peakumnm
basa BO3genCTBUS
dhaza BOCCTaHOBNEHNS

Kak npasuno, noctpagaslume cHa4yana BnagatoT B LLOKOBOE
COCTOSIHME: OHU BCE eLlé KpavHe B3BOSTHOBaHbI, PacTepsHbI,
yOpyYeHbl v B3beLLeHbl, a HEKOTOPble — BYATO OrnyLUeHbI.

OTO COCTOSAHME NPOXOAUT Yepes HECKOMNbKO YacoB NN OHEW.
Mcmxonorn, cneumanusnpyolmMecs Ha NCUXO3MOLMOHANbHbIX
TpaBmax, onpedensoT 3TOT nepunop Kak casy BO34enCTBUS.
Takas dhasa MOXeT ANNTbCA HECKONBbKO Heaenb. MNocTpaaasLumne
NbITalOTCA NPEOAONETb CBON MYUYUTENbHbLIN OMNbIT Y BEPHYTLCA K
HOpManbHOM un3HWU. OHK BCE eLLé He OTOLNN OT CITyYMBLLETOCS.
WX BCE eLlé nepenornHsIoT rHes, TpeBora, Aenpeccuns, COMHEHNUS
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B cebe, OHM MCMbITbIBAKOT MPOGNEMbI CO CHOM U NMpoYne
HapyLLEeHMs NCUXOHEBPOIOIMYECKOro XxapakTepa. o npolecTsmm
onpenenéHHoro BpeMeHun 6onbLUNMHCTBO Ntofern ocBoboxaaeTcs oT
y>KacHbIX nepexvBaHuin. BaxHo aatb cebe BpemMs U He AaBUTb Ha
cebs, cTapasCb kak MOXHO ckopee n36aBUTbLCS OT BOCMOMUHAHWI
0 NepexXnToM Hacunun. Yaenute 3ToMy CTONbKO BPEMEHU, CKOJTbKO
Heobxoamnmo. M He no3sonanTe ApyrMMm TOponuTb Bac. Yem
MeaneHHee Bbl ABWXKETECh, TEM ObICTpee JOCTUTHETE CBOEN LiENW.
OpHako He kaxgomy nocTpagasluemMy YOaETcsl CO BPEMEHEM
BOWTW B CTaAMIO BbI3JOPOBIEHMUS, KOTA4a HACUNbCTBEHHOE
cobbITe oTCTynaeT Ha 3agHuin nnaH. K coxaneHuto, HeKOTopbIM
XepTBam Hacunus rpo3nT 3HAYUTENbHLIV U HeoBpaTUMbIN yliep6
AN 300pOBbS B pe3ynbrate NepeHeCcEHHbIX 3MOLIMOHANbHbIX
noTpsiceHun n TpaeM. lNocneacTBnst 3TOro MOryT NpecrnenoBarb
ux gonrve rogbl. HekoTopble nogu cTpagaroT ropasfo curbHee
ocCTalbHbIX. JTO 3aBUCUT, B YaCTHOCTU, OT CTENEHU TAXKECTU
HaCUNNS U KOHKPETHbIX 0B6CTOATENBLCTB, a TakKe OT BO3SMOXHOCTU
BHOBb 06pecTn 4yBCTBO 6e3onacHoCTU. He ncknoyeHo, 4To B
(hase Woka n Bo3gencTaud Bbl OyaeTe owyuiate B cebe CunbHble
n3meHeHus. Ho gaxe B Takon cuTyaumm MOXHO 4OCTUYb

(basbl BbI3AOPOBIEHNS, B KOTOPOW BaM yAaCTCA NOCTEMNEHHO
BO3BPATUTLCS K HOPMaIbHOM XU3HWN 1 NepepaboTaTb Nony4YeHHy
TpaBmy.
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)KepTBbI Hacunma MoryT Ctpagatb OT Uerioro psaaa SABMEHUN,
BKIno4ad

HapyLLEeHWs CHa,

HOYHbIE KOLLIMapbI,

MOCTOSIHHbIV MbICTIEHHbIV BO3BPAT K TPABMUPYIOLLIEMY
MOMEHTY, AeNnpeccuio 1

COCTOSIHWSA CTpaxa.

MHorue cTtpagatot ot
HEpPBO3HOCTH,
TPYAHOCTEN C KOHUEHTpaumen BHUMaHNS nunm
rnybokoro HeoBepWs K APYrMM JHOOSM.

B mecTax u cuTyaumsix, Kotopble gaxe OTAaneHHO HanoMuHaloT O
cnyyumBLiemMcs, Ctpax MrHoBeHHO OXMBaetT. I'IoeTomy HEeKOTOopble U3
nocTpagasLunx 00aTCA BbIXOAMTb U3 AoMa. Hepeako npomcxoasT
6one3HeHHble UBMEHEHWSI, KOTOPbIE BO3HWKAOT UCMOABOSb U
KOTOpbI€ XXEePTBbl HE CBSI3bIBAIOT C NEPEXMTHIM TPABMUPYHOLLMM
onbITOM. Tak, OHW, K NPUMEPY, 3aMeYatoT, YTO UM HUYTO HE B
pafocTb, YTO UM BCé 6e3pasnunyHo. Mnm oHM NOCTOSIHHO YyBCTBYOT
cebsa oMckoMOPTHO, UX pasgpaxkaroT bykBanbHO Bce —
POACTBEHHMKW, APY3bs, Kornern. MoryT BO3HVKHYTb NpoGnembl

C KOHLEHTpaLuen BHUMaHUS, PaCCEHHOCTb UMK KpawHsis
3abbIBUMBOCTb. HO He 0Bs3aTenbHO: TakMe CUMNTOMbI MOTYT U

He NposiIBNSATLCSA. Y GonbLUMHCTBA NOCTPaAaBLUMX OHU HE OMEHb
CUIbHO BbIpaXKeHbl 1 UCHE3alT Yepes HekoTopoe BpeMs. Ecnu xe
9TOro He NpoucxoauT, TO He UCKITKYEHO, YTO Bbl NPpUHaANEeXunTe

K rpynne nocrtpagaBLllnX, KOTOpble noaBepXeHbl NoBbiLLEHHOMY
pUCKY OTAANEéHHbIX NOCNeacTBMi (rpynna pucka).

|_|03TOMy BpeMA OT BPEMEHU CﬂpaLUMBaVITe cebs, 4YyBCTBYyETE N
Bbl cebs YXe nydile n HaCKoibKO uaMeHunacb Balla XuU3Hb no
CpaBHEHUIO C NpOoLUbIM.
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B 5 BocnomuHanve I

BonblWMHCTBO NOCTpaaaBLUMX HE B COCTOSIHUM TOYHO BCMIOMHWUTb,
YTO MMEHHO Mpou3oLuno. BocnoMmuHaHus Bo3BpaLLarTcs
NMOCTENEHHO, Lar 3a Warom. 3a4acTyto HEBO3MOXHO MOHATb, Kak
BO3HMWKMNA Takasi cutyauusi. B HekoTopbix criydasx nogonnéxky
CNyYMBLLErOCS TaK U HE YAAETCS BbISICHUTD.

B 6 CsBosa coobcrtBeHHasa BuHa? NG

MHorga xepTBbl HACUNBCTBEHHbIX MPECTYMNNEHUA CHMTAIOT, YTO
camMu BMHOBATbI, MO KpanHewn mepe, YacTUYHO. bbiBaeT, YTo BUHY
MM NPUNMCBIBAIOT OKPYXatoLwme, gaxe OpYy3bsa U POOCTBEHHMKM,
0cobeHHOo ecnu peyb MAET 06 n3HacunoBaHMm. OTO MOXET
BbICKa3blBaTbCs B CKpbITON doopme («Co MHOW Takoro Hukorga
©Obl He crny4unocs ...»). NMNogobHble 06BMHEHMS BbI3bIBAIOT
CUNbHBIN CTpecc M rmy0boKyl HeyBEPeHHOCTL B cebe. A Befb

B nogaBnstoLieM 60nbLWMHCTBE CryvyaeB OHW COBEPLLUEHHO He
COOTBETCTBYHOT AencTeutenbHocTn! Kak npaBuno, 00BUHEHNMSI

B afpec XXepTBbl BbIABUratOTCS TOSIbKO MOTOMY, YTO HUKTO Jaxe
He MbITaeTcst HAUTU UCTUHHOTO OOBLACHEHUS aKTy HacUNUs Unn
NOTOMY, YTO Takoe 0ObACHEHME, B KOHEYHOM CYETE, HEBO3MOXHO.

B 7 W3nacunosanve I

M3HacunoBaHme ABMSETCA OQHUM U3 CaMbIiX TSXKKNX
nocsratenbCcTB, C KOTOPbIM MOXET CTONKHYTbCS YernoBek. He meHee
TSXKENO ONPaBUTLCS OT N3HACUITOBAHUSA: OHO BOCTIPMHUMAETCS Kak
rny6okoe ockopbrieHve, yHUKeHne 1 nopyraHve YenoBevecKkoro
OOCTOUHCTBA — U MOXET rNyBboKo nogopBaTh AOBEPUE K OPYTUM
nogsam, kK camomy cebe, k cobcTBeHHOMY Teny. Bcé 310 o4eHb
CNOXHO nepepaboTaTtb nnn 3abbiTb. OTBpaLleHne k cedbe

UK gpyrum, NPUCTynbl PBOThI U NPObreMbl ¢ napTHEpamMu
HabrogalTca NOYTU PerynspHo B TEYEHWE ANMTENbHOIO Nepuoaa.
HencTBeHHas ncmxonorudeckas nepepaboTka cnyvmBLIErocsi e4sa
nv Bo3MOXxHa 6e3 npodeccrnoHansHon nomoLwun. K coxanexutio,
XepTBbl U3HACUNOBAHNA YaCTO HE HaxooAT NOHUMaHuA y ,u,py3e17|,
POACTBEHHMKOB UMM KOJEN, KOTopble, HA0bopoT, ycunmearoT n 6e3
TOrO My4mTernbHblE COMHEHUS XepTBbI B cebe.
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B 8 [lpecTynHUK — u3 Kpyra aHakombiXx xepTebl Il

Ecnu xepTBa 6bina 3HakoMa C NPecTyNHUKOM paHbLLe, 3TO
06CTOATENLCTBO ABNSETCS 0COGEHHO TArOCTHLIM. [ocTpaaaBLune
HepeaKko 3a4alTcst BONMPOCOM, Kak BOOOLLEe MOrna npounsonTu
TaKagd BCMNbiWKa HAaCUnm4d n 4To oOHW caenanum He Tak. A 4YTO, ecinun
NpPecTynHUK ABNnAeTcAa TBOMM CTapbiM 3HAKOMbIM, BO3MOXHO, AaXxe
CMYTHWUKOM >XW3HWU U POACTBEHHWKOM? BrnonHe ecTecTBEHHO,
YTO B TaKOW CUTyaLMM NCUXONOTMYECKN CIOXKHO, Hanpumep,
rnopatb 3asiBfeHne. 3a4acTyto BCE CTOSMb 3anyTaHo, YTo XXepTea
OKOHYaTernbHO TEPSIETCS U He 3HAET, YTO Aenatb. B Takom cnyyae
cnepyet o6paTUTbCs 3a MOMOLLLIO, HANPUMep, B CEMENHYHO
KOHCYIbTaLUMo Unu apyroe yupexaeHue (Heobxogumble agpeca
MOXXHO y3HaTb B MyHUUMNANbHON aAMUHUCTpaLMK).

B9 [lepepaboTka TpaBmaTuyeckoro onbita N

[maBHOEe — He ToponuTb Bpems! Yoeantech, YTo Bbl CNOCOGHbI
YyBCTBOBaTb cebs1 B 6€30MacHOCTU, MOroBOpUTE C ApY3bsSMU U
pOACTBEHHUKaAMM, KOTOPbIM Bbl AENCTBUTENBLHO JoBepsieTe. [danTe
cebe HeobxoanmbIn oTabIX. HekoTopble He MOryT pa3opBaTb Kpyr
NMOCTOSIHHO BO3BpaLLlalLLNXcst BOCNOMUHaHWIA. pyrue, Haobopor,
HUYEro He NOMHAT M CTapaloTCs He AymMaTb O TparM4eckom
nHunaeHTe. MNMoctapantecb HaMTK NpaBUIbHbIA GanaHc mexay
BOCMOMUHAHUSAMMW U XXeraHNeM 3albiTb, Tak Bbl MOCTEMNEHHO
cMoXeTe nepepaboTtatb CBOM TPaBMaTUYECKUI OMbIT, HE 3aroHsIs
cebs B yron. Hanaure nogewn, KOTOpbIM MOXETE JOBEPUTHLCS, U HE
BowiTecb pacckasatb M O CBOUX MEPEXMBAHUSAX U CTpaxax.
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Bo MHOrMX criyyasix »xepTBbl HACUUA NOMy4arT NCUXONorMyeckme
TpaBMbl. TpaBma —3To paHa B gylle yernoBeka. E€ BnonHe

MOXHO CPaBHUTb C PUINYECKMM YBEYBbEM: NCUXUYECKON paHe

Tak ke HeobxoanM NpaBUNbHLIN yXo4 U BPEMSI OIS 3aXKMUBIEHUS.
TpaBma SABMSETCS HACTONbKO LUOKOBbIM NEPEXMBAHNEM, YTO
Aywa BblpabaTbiBaeT aBTOMaTUYECKYIO 3aLLUMTHYHO peakuuto, ¢
KOTOpPOM Mbl UMEEM A0, HanpuMep, B TEX CIydasx, eCrnuv xepTea
BHyLLaeT cebe, YTO Ha CaMOM JieNne HUYEro He NPOM30LLIIO, UNn
n3beraeT Ntobbix BOCMOMUHAHWIA U CBA3AHHbIX C 3TUM 3MOLIUIA.
BonbLIMHCTBO HEOBbIYHBIX U3MEHEHUI, KOTOPbIE XXepTBa
HabntogaeT B cebe, OTHOCATCS K TaKMM NOMbITKAM CaMO3aLUUTHI.

TlMony4eHne NOMOLLM NPU NCUXMYECKUX TPaBMax — COBEPLUEHHO
HopMarbHas NOTPeOHOCTb, paBHO Kak obpalleHne Kk Bpady

npu usmyecknx Hegyrax. lMpsamo no cnegam cobbITuR, Koraa
Bbl, CKOpee BCero, YyBCTBYeTe cebsa NpocCTo yXKacHo, cnenyer
OTOPOCUTb BCE COMHEHUST 1 06PaTUTLCS 3a KOHCYNbTaUMeN,
Hanpumep, B OAMH U3 LIEHTPOB amOynaTopHOW MNOMOLLM Npur
NCUXONOrMYeCcKUX TpaBmax (KOHTaKTHas MHopMauus npueegeHa
B NPUMOXeHUM Ha cTp. 16). OnbITHbIE CNeLManuCcTbl ONPeaensT,
BXOAMUTE N Bbl B rPynny pucka pasBuTus JONTOCPOYHbIX
nocrneacTBUM U YeM BaM MOXHO NoMoYb. Mcuxonornyeckas
nogaepikka HanpasfeHa Ha To, YTOObl Bbl CMOITIM:

npeopgoneBatb CIOXHOCTU NoBCEAHEBHOW XU3HU;
cnpaBnATbCA C 3MOLUMOHaNIbHbIMU NOCNeACTBUAMU TpaBMbl.

OT0 NO3BOMSIET Y)Ke HAa paHHEM 3Tare BOCCTaHOBWTbL NPoLIece
€CTEeCTBEHHOWM NepepaboTku, a TakKe YCKOPUTb 1 00nerynTb ero Ha
paHHen ctaguu.
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[na notepnesLuero gakT NpM3HaHWs ero rocyaapcTBOM B KayecTse
XKepTBbl HACUNNS N BbITEKAOLME U3 3TOro NOCNEACTBUSA MOXET
ObITb faxe BaxkHee, YeM cynebHoe npecrnenoBaHne NPeCTynHMKa.
Bonpocamu npusHaHusa 3aHnmaroTca oba Halmx KpaeBblX CO3a,
KOTOpble HECYT 0CODYI0 OTBETCTBEHHOCTb 3a XXepPTB HaCKIus.

Bo3moxHO, Bbl MMeeTe NpaBo NpeTeHAoBaTb Ha KOMNeHcaumo
)KepTBaM Hacunus B COOTBETCTBUM C 3aKOHOM O BO3MeELLeHUM
ywepba notepneswnmM. Halim coTpyaHuKM Bcerga rotosbl
006bACHUTL BaM npouedypy nogayn 3assneHns. OHn obyyeHbl
obpalLeHnto ¢ NOCTpaaaBLUMMUN U OTBETAT Ha Bally BOMPOCHI

CO BCEWN YYTKOCTbIO U TaKTUYHOCTBLIO. Kak npaBumno, nmyHble
Gecenpbl NpoBOAATCA B KOHMAEHUManbLHoW obcTaHOBKe, Bam
HWKTO He ByaeT mewaTtb. be3ycnoBHO, Bbl MOXeTe B35Tb C COOOM
Yyenoseka, KOTOPOMY Bbl goBepsieTe. [omMHUTE: Byayun xepTBon
Hacunus, BaM He HYXXHO HM 0 YéM npocuTb. Begb no 3akoHy

Bbl UMEETE NpaBo Ha 0COBYI0 MOMOLLb, AaXe eCnn Bbl CaMu
BMHUTE cebs B TOM, YTO BOBPEMSI HE OCO3HamNM rpo3siuen sam
onacHocTu. KpaeBble COlo3bl CTPEMATCH NOMOYb BaM NpeogoneTb
nocneacTeust Hacunus. MNMpu 3TOM OHWM TECHO COTPYAHUYAKOT

C NOMMLUENCKMMM YNONMHOMOYEHHBIMM MO 3aLUUTE XepTB
npecTtynneHuni. KoHTakT ¢ Takumm ynornHOMOYEHHbLIMU MOMOXET
yCTaHOBUTb NH0BOM COTPYAHMK NONULMKM, OCOBEHHO ecnu Bam
Hy)XHa onepartvBHasa noMmoub. He 6orTecb nonpocuTb 006 3TOM!
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B crnoxHbIx cryyasx )epTBbl HACUIUS MOTYT HYXXAaTbCs B
LUMPOKOM CMEKTPe YCNyr No yxoay v nopaepxke. Ha nepsbiii
B3NS4, NpoLeaypa nogayvn 3asiBreHust MOXeT NoKasaTbest
Ype3BbLIYANHO CIIOXKHOW 1 BbI3BaTb MHOTO BOMPOCOB — B YaCTHOCTH,
Ha KaKyt KOHKPETHO MOMOLLb Bbl MOXETE NpeTeHa0BaTh.

Llenbto KoopaMHaLMM U MEHEIPKMEHTA, BbINOSHAEMbIX KpaeBbIMU
colo3amu, sIBMsieTcsl NPOBEAEHNE Bac Yepes npoueaypy nogaym
3asIBMEHMS B COOTBETCTBMU C 3aKOHOM O BO3MeLLeHUn yuepba
noTepneBLUNM U YTOYHEHME nopsiaka NonyvYeHus aanbHenLen
nomMoLum. Taknum ob6pas3oM, 3asiBUTESNb NONy4aeT CBOEBPEMEHHYHO U
XOPOLLUO OPraHM30BaHHYO MOMOLLb C Y4ETOM CBOMX NOTPeGHOCTEN.

Hawwu cneynanucTbl, 3aHMMaroLmecst KoopanHaumen m
MEHEOKMEHTOM,
NMPOKOHCYILTMPYIOT Bac nepeg nogayen 3asiBneHuns,
nobecenyloT ¢ Bamu B KOHMAEHLManNsHon atmocdepe,
OKaXyT HeOOX0AMMYI0 NOAAEPKKY M MPOKOHCYNBTUPYIOT B
pamkax npoueaypbl nogavm 3asBneHus,
BbISICHAT BaLum NOTpebHOCTH,
npegocTaBdAT ObICTPYO NOMOLLb (HaNnpuMep, fevyeHne B
crieumanbHOM TpaBmMaTonorMieckon ambynaropum),
OyayT nHOpMMpPOBaTh Bac O TEKYLLEM COCTOSIHUM Jerl,
KOOpAMHMPOBATbL BHYTPEHHME MPOLECCHI B KPAEBLIX COO3aX
1 B3aMOZeNcTBMe C Apyrmmn noctaBLiMkamMm B cchepe
coumarnbeHbIX YCNyr.

Mbl cTpeMMcst K TOMY, YTOObI Bbl CMOFNM GbICTPO BEPHYTLCS K
HOpMarbHOW XU3HWU. B pamkax koopanMHauumM U MeHemXMeHTa

y Bac GyaeT NOCTOSIHHOE KOHTaKTHOE NLLO, BCeraa rotoBoe
npeanoXuTe BaM Heobxoaumyto nomoLlb 6e3 BropokpaTUyeckon
BOJTOKUTbI.
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Bbl MOXeTe NO3BOHUTL MO LeHTpanbHoMy 6ecnnaTtHomy Homepy
0800-654-654-6 B heaepanbHon 3emne CeBepHbi PelH-
BecTtdhanusa: Bac CBSXKYT HanNpsiMyto C KOMNETEHTHBIM KpaeBbIM
coto3oM. To ecTb y Bac byaeT HanaxkeHa CBs3b CO creumanmcTaMmm
Mo BOMpocam Kak KoopauHaLumu, Tak n MeHegXmeHTa. Bol
nonyyunte KoHduaeHUManbHy MHPOPMaLUI0 O UMEILLMXCS
BO3MOXHOCTSAX MOMy4YeHUs MOMOLLM 1 BCE HEOOXOAMMbIE KOHTaKTbI.
B Hepabouyee BpeMsi Bbl MOXETE OCTaBWUTb HA aBTOOTBETUYUKE CBOU
OaHHble U Homep TenedoHa. Bam o6a3aTensHO Nepe3BOHSAT.

Ecnu B ckopon nomoLum HyxgaeTcs gylia, T0 MeAnuTb Henb3s.
MmeHHO noaTomy B cheaepanbHon 3emne CesepHbln PeiH-
Bectdhanus 6binv co3gaHbl cneuuanbHble TpaBMaTonornyeckne
ambynaTtopun Anis xxepTB Hacunus. Heobxogumble agpeca Takmx
ambynatopuii B CeBepHoMm PeliHe-BecTdanum npneeneHs! B
npunoxeHun. Ecnun Bam Hy>xHa onepaTvBHas MOMOLLb, CBSXKUTECH
C OOHMM U3 3ATUX yYpexaeHun Hanpsamyto. Ecnu B Bawwem painoHe
eLé HeT TpaBMaTonornyeckon ambynatopum, obpatmTech B
COOTBETCTBYIOLMI KpaeBow COl3 (agpeca B NpunoxeHun). Tam Bam
npenocTaBAT NepByto MHAOPMAaLIMIO O BO3MOXHOCTAX MOy4eHMs
KOMMETEHTHOWN KOHCYNbTauun. B aTux yupexaeHusix Bbl monyyute
noaaep KKy npu noucke:

rpynnbl CaMONOMOLLM, Y4aCTHUKM KOTOPON UMET NOAOGHbIN
onbIT;

KOHCYNbTaLMOHHOIO LIeHTpa Ans 0CoBbIX rpynn XepTs.;
TepanesTa, NpoLueALero cneunanbHyo NoAroToBKy U
MMEIOLLIEro OMbIT NEYEHNs TPAaBMaTUYECKUX NepeXxnBaHni,

a TaKke BapuMaHTOB NPOAOIIKUTENBHON ambynaTopHOn
ncuxoTepanuu.
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Kpome Toro, Heobxoanmyto MHopMaLMIO U KOHCYsTaLmm
NpefoCcTaBnsAT NOMMUENACKNE YNONTHOMOYEHHbIE MO 3aLnTe XKEPTB
NPecTynineHni, a Takke NPOUIbHbLIE HENPABUTENBLCTBEHHbBIE
opraHu3aumu, Takue kak Weisser Ring e. V., Paritatischer
Wohlfahrtsverband e.V. n Frauenberatung NRW (cm. ctp. 23).

Jlnua, 30opoBbe KOTOPbIX NOCTPaaano B pe3dynbraTte akta
HacunNus, MOryT MONYy4YUTb MOMOLLb B COOTBETCTBUM C 3aKOHOM O
BO3MeLlleHun yulepba notepneswnm (OEG).

HaHHbI 3akoH pacnpocTpaHsieTcst Ha TpeboBaHWs, BO3HMKatoLLMe
B pesyrnbrare akTOB Hacumnus, CoBepLUEHHbIX nocne 16 maa 1976
roga Ha Tepputopumn ®epepatmsHon Pecnybnukm l'epmanmsa nnu
Ha 6opTy cygHa unm camonéra, 3apermcTpmpoBaHHbix B Pl C
01.07.2009 roga geHexHas BbinnaTa B BUae eguHOBPEMEHHOIO
nnarexa v Heobxoanmble MeONLIMHCKME YCIYTN MOTYT ObITb
npenocTaBneHbl Takke B TOM Clyvae, eCN akT Hacunus bbin
COBEPLLEH 3a pybexom.

Jlnua, 30opoBblo KOTOPLIX B Nepuog 4o 16 mas 1976 roga Ha
Tepputopun OPI unn go 2 oktabpst 1990 roga Ha TeppuTopun AP
ObIn HaHeCEH yLepb B pe3ynbraTte akTa Hacunusl, Takke MoryT
nony4nTb NOMOLLL B pamkax T. H. Ausgleichsregelung. OgHako B
3TOM cryyae Heo6XoauMO Hanmuve cneayoLwmx NPeanochInok:
XepTBa nonyynna TsKeénoe yBedbe (CTeneHb yTepu
TPYAOCNOCOOHOCTN MMEHHO B pesynbrate AaHHOro akTa
Hacunus He meHee 50),
Hy>XOaeTcs B MOMOLLM U
€€ MecCTO XuTenbcTBa unu npebbiBaHusA nonagaet B cpepy
aencTeust 3akoHa o BO3MeLLeHNM yuepba notepnesLInMm.

MoxeT N gaHHOe NMML0 paccMaTpMBaTLCA Kak HY)XaaloLLeecs B
NMOMOLLY, 3aBUCUT OT ero Joxoaa.
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OcHoBHOWM NpegnocbIsikon ABNSIETCS Hannime dakta

Hacunus. 3akoHa TpakTyeT Hacunue Kak «yMblLUNEHHOE,
NPOTMBOMNpPaBHOE AesiHWUE C NpUMEHeHnemM hn3nN4eCcKkon Curnbl B
OTHOLLEeHUK noTepnesLlero». CornacHo 3akoHy O BO3MELLEHUMN
yuiepba noTtepneBLUNM, B MOHATUE «HACUINNE» TaKKe BXOAUT
«npegHaMepeHHas gada sigay», «KHeOCTOPOXHOE co3daHme yrpoabl
ONS XKU3HW 1 300pOBbS APYroro nvua B pesynsrate CoBEpLUEHNS
NPeCTYNMeHns ¢ UCNoNb30BaHMEM OBLLECTBEHHO ONacHbIX
BELLECTB, B YAaCTHOCTU, NOMAXKOra Unm TeppopuCTUYECKOro akTa

C npumeHeHnem 6omObI». MocTpagaBLLMM CYMTAETCS U TO

nnUO, 300POBbLIO KOTOPOro 6bin HaHeceH yuepb B pesynbrarte
NpaBOMEPHON 3aLUMTLI OT NpegHaMEePEHHOro AeSAHUSA C
npumeHeHnem cumamyeckon cunol. MNMpaBo Ha NpeabsiBNeHne
TpeboBaHMs UMEIOT NOCTpadaBLUNA UM YNEHbI €0 CEMbM,
noTepsiBLLIKE B €ro nuue kopmunbLa, Oyab To nuua ¢ HeMeUKNM
rpaxgaHcTBoM mnu nHoctpadubl. C 01.07.2009 roga gaHHas
rpynna nuy 6bina paclumpeHa BKITlOYEHUEM B HEE POACTBEHHUKOB
00 TPETbEN CTENEHUN: NIIEMSAHHUL,, NIIEMAHHUKOB, TETEN, OAOEN,
KoTopble HaxoadaTcs Ha TeppuTopumn ®enepatmBHon Pecnybnvkm
lepmaHns B kadecTBe rocten. [ina npoxuearowmnx B FfepmaHum
WHOCTPaHHbIX rpaxkaaH, TYPUCTOB U NOCETUTENEN AENCTBYIOT
ocobble TpeboBaHMSA B OTHOLLEHUW NPaB Ha NpeabaBneHne
TpeboBaHus, a Takke crneLmarnbHble NONOXEHNSA B OTHOLLEHNN
Bnaa n obbéma NnomoLLn, NpegocTaBnsiEMON B OTAENbHbIX
cnyyasix. ObecneyeHne NpegocTaBnseTcs TONbKO MO 3asiBNEHUIO.
Hauano Bbinnart 3aBUCUT OT MOMEHTa NoAaun 3asiBNeHus.
Moatomy pekomeHayeTcst nogaTth 3asaBneHne 6e3 npomeaneHus.
[ocTaTouHo 3asBneHnst B cBOGOAHON hopme: ero cnegyet
nogaTb B COOTBETCTBYHOLLMI KpaeBoKn Coto3. [1nsa 3Toro Bbl
MOXEeTe BOCMONb30BaTbCS NpuriaraeMoi OTKPLITKOW, OTOCaB
eé B KoHBepTe. [locne 3T1oro Bbl NONy4MTE AOMNOMHUTENBHYIO
MHOPMaLNIO OT KOMMETEHTHOIO KpaeBoro coto3a. 3asiBreHne
MOXHO NoAaTh U B MyHUUMUMNANUTET, a Takke B Nobble gpyrve
opraHbl CoOUMarnbHON 3aLUMTbl, HAaNpMMep, B BONBHUYHYIO Kaccy
UIn yupexgeHne NeHCMOHHOTo CTpaxoBaHus. MNocTpagaBwime



14 | PykoBoACTBO AN XepTB HacUNus

OOJIMKHblI HeMeaMeHHOo 3adaBUTb O COBepLLIéHHOM npectynmneHnn nnm
nogartb 3adBlieHne B CyA. OTUM OHU CI'IOCOGCTByIOT BbIACHEHUIO
obcToATeNbLCTB Aena u npecnengoBsaHUio BUHOBHOTIO J11La.

lMomoLLb NpeaocTaBnseTcsl B COOTBETCTBMM C MOSTOKEHUAMMN
depepanbHoro 3akoHa lepmaHmm o coumanbHOM obecnevyeHnn
xepTB (BVG). K Takoi NOMOLLM OTHOCATCS, B HaCTHOCTU, NedeHne
1 Tepanus, B T. 4. HeobxoanMble BCOMoOraTernbHble CPeacTBa;

HapgbaBka 3a yxog,;

NeHcUst MHBanuaam;

obecrneyeHne GnM3KkMx POACTBEHHMKOB (BAOB, BAOBLOB,
CUPOT 1 poauTeneit) npy notepe KOPMUnbLA;

nocobne Ha NOXOpOHbI U norpebeHue;

e[ MHOBpPEMEHHOE Bo3MelLeHne yuiepba/6asoBbie
NMEeHCMOHHbIE BbiNnaThbl.

BbinnaTtbl kOMNeHcaumMm MoparbHOro Bpeaa, a Takke Bo3MeLLeHs
rnoTepneBLUEMY MaTepPUanbHOro 1 MMYLLECTBEHHOTO yLepba

He npousBoanTcs. ckntodeHne CocTaBnsiioT BCoMoraTernbHbie
cpencTBa, HoCUMble Ha Tene (OYKW, KOHTaKTHbIE NNH3bI, NPOTE3bl).
B 3aBucumocTu ot KOHKPETHOIo Criy4vas, Bbl TAKXe MOXeTe UMETb
npaBo Ha coumanbHoe obecnedeHne. Cioga OTHOCATCS:

MOMOLLb MO yxoay;
MOMOLLb NO BEAEHUIO JOMALLHErO XO3ANCTBa;

MOMOLLb NpecTapenbIM;

MOMOLLb ANS NMOe3AKN Ha OTAbIX;

MOMOLLb MO Y4acTWIO B TPYAOBOM OESTENBHOCTY;

MOMOLLb NPY TPYOOoYCTpocTBE/B 0COBLIX 06CTOSTENBCTBAX
KNU3HU;

MOMOLLb Ha crny4varn 6onesHu;

nocobue no yxony 3a pebEHKoM;

MOMOLLb B XXWUIULLHbLIX BONpOCaXx;

OONONMHUTENbHAs NOMOLLb ANst ob6ecneveHns KU3HEHHbIX
notpebHocTeNn.
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3asBneHue GyaeT OTKIOHEHO, ecny nocTpaasLiee fuuo
NPUYUHUIO YLLEPG UMW €CNi NPUYNHOW BO3HWKHOBEHUS yiLlep6a
ABUINOCH ero nosegeHne. AKTMBHOE y4acTue NHOCTPaHHbIX
rpaxkaaH B NOMUTUYECKUX UM BOOPY>KEHHbIX KOHMDMNMKTaX Ha
poavHe UMy NPUYacTHOCTb K OPraHW30BaHHOWM MPECTYNHOCTU
TaKke NPUBOAUT K OTKa3y B NpedocTaBrneHny noMolum. B nomoun,
NnpefocTaBnsieMon B pamkax 3akoHa o Bo3MelLeHun yliepba
noTepnesLINM, MOXeT BbITb OTKa3aHO, eCnu NoTepnesLLlee N1LOo
He caenano BCé BO3MOXHOE A NPOsACHEeHUs 06CTOATENLCTR Aena
1 npecnenosaHnsa NPecTynHKKa, B YaCTHOCTU, B COOTBETCTBYIOLLIME
CPOKV He Moaarno 3asBreHns O COBEPLLUEHHOM MPECTYMNMNEHNUN.

YMbILLNEHHbIE HanaAeHns!, CoBepLUAEMbIE C MCNOMNb30BaHMEM
NerkoBoro aBToMobuns, rpy3oBrka Unu npuuena, Takke
nognagatoT Nod AercTBUe 3akoHa O KOMMEHcaUmMm xepTeam
yronoBHo-Haka3syemblx gesHun (Opferentschadigungsgesetz). B
3TOM Crny4yae MOXHO NPETEHA0BaTh Ha Te Xe BbinnaThbl.

Ecnu HanageHne npousowno go 10.06.2021 roga, 3akoH He
npumeHsieTcs. B Takom criyyae MOXHO NofaTb 3asiBneHne

B ®oHA BO3MELLEHNSI Bpeaa, MPUYMHEHHOIO B pe3ynbsrate
OOPOXHO-TPaHCNOPTHBIX NPOMCLLECTBMIA, Npu Accouunaunm
nomoLum noctpagaswmm B ATl (Verein Verkehrsopferhilfe e. V.)
(KOHTaKTHbIE JaHHbIE CM. Ha CTp. 23).
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H 22 KoHTakTHasa nHdopmauvs I

Landschaftsverband Westfalen-Lippe
LWL-Amt fiir Soziales Entschadigungsrecht
Von-Vincke-Str. 23-25

48143 Minster

Ten.: +49 (0) 251 591 - 8000

dakc: +49 (0) 251 591 - 8009

NHTepHeT: www.lwl.org/LWL/Soziales/SER

Landschaftsverband Rheinland
LVR-Fachbereich Soziale Entschadigung
Deutzer Freiheit 77-79

50679 Kaln

Tel.: 0221 8095401

Faks: 0221 8095402

WHTepHeT: www.ser.lvr.de

I Pogotowia dla ofiar przemocy w NRW I

Universitatsklinik Aachen
Ten.: 0241 80 80770 (aetv 1 NOAPOCTKM)
Ten.: 0241 80 89638 (B3pocribie)

Alexianer Aachen GmbH
Psychiatrische Institutsambulanz
Ten.: 0241 47701 15200 (B3pocnbie)

Klinikum Lippe — Bad Salzuflen
Kinder- und Jugendpsychiatrie — Traumaambulanz
Ten.: +49 (0) 5222 / 368 89 - 4401 (oeT1 n NOQPOCTKN)

LVR-Klinik Bedburg-Hau

Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie
Ten.: 02821 81 3401 (geTv 1 NOAPOCTKM)

Ten.: 02821 81 3402 (aeTn n NOAPOCTKM)
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LVR-KIinik Bedburg-Hau
Sternbuschklinik Kleve

Ten.: 02821 3050 (B3pocnble)

Ten.: 02821 81 0 (3KCTPEHHbIN BbI3OB)

Evangelisches Krankenhaus Bielefeld
Psychiatrische Ambulanz
Ten.: +49 (0) 521/ 772 - 785 26 (B3pocnble)

LWL-Universitatsklinik Bochum
Traumaambulanz
Ten.: +49 (0) 234 / 5077 - 87 28 62 (5077 — TpaBma) (B3pocribie)

LVR-Klinik Bonn

Psychiatrische Ambulanz

Ten.: 0228 551 2850 (geTv 1 NOAPOCTKM)
Ten.: 0228 551 3131 (B3pocnbie)

Vestische Kinderklinik Datteln
Kinder- und Jugendpsychiatrie
Ten.: +49 (0) 2363 / 975 - 470 (oetv n NogpocTKn)

St.-Vinzenz-Hospital Dinslaken
Ten.: 02064 44 1240 (B3pocnbie)

LWL-Klinik Dortmund — ElisabethKlinik
Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie
Ten.: +49 (0) 231 /91 30 19 - 0 (geTv 1 NoapoOCTKM)

LWL-KIlinik Dortmund

Ambulanz fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
Ten.: +49(0) 231 / 4503 - 8000 (B3pocnbie)

Ten.: +49 (0) 231 / 4503 - 01 (npuéMHoe oTaeneHne)

LVR-KIlinik Diiren
Ten.: 02421 40 2602 (B3pocnbie)


http://www.lwl.org/LWL/Soziales/SER
http://www.soziales.lvr.de
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St. Marien Hospital Diiren
Ten.: 02421 805 277 (getv 1 NOAPOCTKM)

Stadtverwaltung Diisseldorf
Gesundheitsamt Amt 53
Ten.: 0211 8995368 (B3pocrbie)

LVR-Klinik Dusseldorf
Kliniken der Heinrich-Heine-Universitat
Ten.: 0211 922 4710 (B3pocnble; ycnyrin Ans MUrpaHToB)

Helios Klinik Duisburg
Psychiatrie, Psychotherapie und Gerontopsychiatrie
Ten.: 0203 546 36600 (B3pocrnble; ycrnyru Anst MUrpaHToB)

Sana-Kliniken Duisburg

Kinder- und Jugendpsychiatrie
Bertha-Krankenhaus

Ten.: 02065 258 462 (oeTn u NOAPOCTKM)

Sana-Kliniken Duisburg
Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Ten.: 0203 733 3251 (B3pocnble)

LVR-KIlinik Essen
Kinder- und Jugendpsychiatrie
Ten.: 0201 8707 450 (oeTn u NOAPOCTKM)

LVR-Klinik Essen
Traumaambulanz
Ten.: 0201 7227 521 (B3pocribie)

St. Marien-Hospital Euskirchen
Abteilung fur klinische Psychiatrie und Psychotherapie
Ten.: 02251 901102 (B3pocnbie)
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Katharina Kaspar ViaNobis GmbH Gangelt
Ten.: 02454 59517 (B3pocnbie)

Bergmannsheil und Kinderklinik Gelsenkirchen
Buer GmbH, Tagesklinik fir Psychiatrie und
Psychotherapie des Kindes und Jugendalters
Ten.: +49 (0) 209 / 369 - 1 (meTn n NOQPOCTKN)

LWL-Klinik Hamm
Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Ten.: +49 (0) 23 81/ 893 - 0 (neTv n NOQpPOCTKN)

LWL-KIinik Herten
Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Ten.: +49(0) 23 66 / 802 0 (B3pocnble)

LWL-Institutsambulanz Iserlohn
der LWL-Klinik Hemer — Hans-Prinzhorn-Klinik
Ten.: +49 (0) 23 71/ 80 96 - 0 (B3pocrbie)

Universitatsklinik Koln
Klinik und Poliklinik fir Psychiatrie des Kindes und Jugendalters
Ten.: 0221 478 6109 (geTv 1 NOAPOCTKM)

Deutsches Institut flir Psychotraumatologie (DIPT) Koln
Ten.: 0221 390903 11 (B3pocnble)
Ten.: 0172 2671727 (3KCTPEHHbIN BbI30B)

LVR-KIlinik Kdln

Traumaambulanz

Ten.: 0221 8993 610 (B3pocrbie)

Ten.: 0221 8993 612 (3KCTPEHHbIN BbI3OB)
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Kliniken der Stadt Kéln gGmbH

Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie
Ten.: 0221 8907 2085 (neTn n NOAPOCTKN)

Ten.: 0221 8907 0 (3KCTPEHHbIN BbI3OB)

Alexianer Krefeld GmbH

Zentrum flr Psychotraumatologie

Ten.: 02151 334 7200 (B3pocrble + 4eTn U NOAPOCTKM)
Ten.: 02151 334 7227 (aKCTPEHHbLIV BbI3OB)

LVR-Klinik Langenfeld
Ten.: 02173 102 2044 (B3pocnble; ycryrn ans MUrpaHToB)
Ten.: 02173 102 0 (3KCTPEHHbLIN BbI3OB)

LWL-Klinik Marsberg

Psychiatrie, Psychotherapie, Psychosomatik

Ten.: +49 (0) 2992 / 601 4000 (geTv n NOQPOCTKN)
Ten.: +49 (0) 2992 / 601 1000 (B3pocnbie)

LWL-Klinik Marsberg — LWL-Ambulanz Paderborn
Kinder- und Jugendpsychiatrische Traumaambulanz
Ten.: +49 (0) 05251 / 14 650 (neTn n NOAPOCTKM)

LWL-Klinik Marsberg — LWL-Ambulanz Meschede
Kinder- und Jugendpsychiatrische Traumaambulanz
Ten.: +49 (0) 291 / 90223 - 0 (geT1 1 NOgpPOCTKN)

LWL-KIlinik Marsberg — LWL-Ambulanz Hoxter
Kinder- und Jugendpsychiatrische Traumaambulanz
Ten.: +49 (0) 5271/ 9519 - 10 (geTv n nogpocTKn)

LVR-Klinik Monchengladbach
Ten.: +49 (0) 2166 / 618 - 2302 (B3pocnbie)

Universitatsklinikum Miinster
Klinik und Poliklinik fiir Psychosomatik und Psychotherapie
Ten.: +49 (0) 251 / 83 - 529 02 (B3pocrbie)
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Universitatsklinikum Miinster
Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin, Allgemeine Padiatrie
Ten.: +49 (0) 251 / 83 - 564 40 (oetTv 1 NoapoOCTKN)

St. Alexius/St. Josef Krankenhaus Neuss
Kinder- und Jugendpsychologie
Ten.: 02131 52925200 (geTn n NogpPOCTKN)

St. Alexius/St. Josef Krankenhaus Neuss
Ambulantes Zentrum Il
Ten.: 02131 5292 5150 (B3pocnble)

Klinikum Oberberg

Zentrum fur Seelische Gesundheit Marienheide
Allgemeinpsychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Ten.: 02264 24242 (B3pocnble)

Klinikum Oberberg Gummersbach

Zentrum fur seelische Gesundheit Klinik Marienheide
Kinder- und Jugendpsychiatrie

Ten.: 02261 80 593 (oeTn u NOAPOCTKM)

Ten.: 02264 24333 (3KCTPEHHbIN BbI3OB)

LWL-Klinik Paderborn — Traumaambulanz
Ten.: +49 (0) 5251 / 29 551 14 (B3pocnble)

DRK-Kinderklinik Siegen gGmbH

Kinder- und Jugendpsychiatrie, -psychosomatik und
-psychotherapie

Ten.: +49 (0) 271 2345 - 0 (geTv n NOQPOCTKN)

Kreisklinikum Siegen — Abteilung Psychiatrie und Psychotherapie —
Hau Huttental
Ten.: +49 (0) 271/ 705 - 1909 (B3pocnbie)
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LVR-KIlinik Viersen
Ten.: +49 (0) 2162 96 5211 (geTn n NOgpPOCTKN)
Ten.: +49 (0) 2162 96 4923 (B3pocnble)

Sana-Klinikum Remscheid

Zentrum flr Seelische Gesundheit des Kindes und Jugendalters
Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie,

Psychosomatik und Psychotherapie

Ambulanz Wuppertal

Ten.: 0202 7584560 (aetv 1 NOAPOCTKM)

Evangelische Stiftung Tannenhof
Psychiatrische Institutsambulanz Wuppertal
Ten.: 0202 26555 66 (B3pocrbie)

Bbl MOXeTe cBs3aTbCs C TpaBMaTonorm4ecknmmn aM6yJ'IaT0pI/IF|MVI,
NO3BOHMB MO YKa3aHHbIM TeJ'Ie(bOHaM.
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Weisser Ring e.V. Landesbiiro Rheinland
Josef-Schregel-Strasse 44, 52349 Diren
Ten.: +49 (0) 24 21 166 22

dakc: +49 (0) 24 21 102 99

WHTepHeT: www.weisser-ring.de/nrw-rheinland

Weisser Ring e.V. Landesbiiro Westfalen-Lippe
Caldenhofer Weg 138, 59063 Hamm

Ten.: +49 (0) 23 81 69 45

dakc: +49 (0) 23 81 69 46

NHTepHeT: www.weisser-ring.de/nrw-westfalen-lippe

Verein Verkehrsopferhilfe e.V.
Wilhelmstr. 43 G, 10117 Berlin

Ten.: +49 (0) 30 /20 20 - 58 58
UHTepHeT: www.verkehrsopferhilfe.de

Paritiatischer Wohlfahrtsverband Landesverband NW e.V.
Camillo-Sitte-Platz 3, 45136 Essen

Ten.: +49 (0) 201 895 33 - 17

dakc: +49 (0) 201 895 33 - 25

UHTepHeT: www.frauenprojekte.paritaet-nrw.org n
www.selbsthilfenetz.de

Landesarbeitsgemeinschaft autonomer Frauen-Notrufe in NRW

c/o Frauenberatungsstelle Diisseldorf e.V.
Ackerstr. 144, 40233 Dusseldorf

Ten.: +49 (0) 211 68 68 54

dakc: +49 (0) 211 67 61 61

WuTepHeT: www.frauennotrufe-nrw.de

Dachverband der autonomen Frauenberatungsstellen NRW e.V.

Grabenstralte 13, 45964 Gladbeck

Ten.: +49 (0) 20 43/ 68 16 60

dakc: +49 (0) 20 43 /92 97 95

WuTepHeT: www.frauenberatungsstellen-nrw.de



https://nrw-rheinland.weisser-ring.de/
https://nrw-westfalen-lippe.weisser-ring.de/
http://www.verkehrsopferhilfe.de
https://www.paritaet-nrw.org/soziale-arbeit/themen/kinder-jugend-familie-frauen/frauen-und-maedchenorganisationen/?L=0
http://www.selbsthilfenetz.de
http://www.frauennotrufe-nrw.de
http://www.frauenberatungsstellen-nrw.de
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I | andschaftsverband Rheinland

LVR-Fachbereich Soziale Entschadigung

Kreis Kleve

Kreis Wesel

50663 Koln
Ten.: +49 (0) 221 809-5401
MUHTepHeT: www.ser.lvr.de

TeppuTopmanbHas KOMMNETEHLUSI:

Kreis Viersen
Viersen

Modnchen-
gladbach

Rhein-Kreis
Neuss

Rheinisch-
Bergischer
Kreis

Kreis Heinsberg
Heinsberg

Oberbergischer Kreis

Gummersbach

Bergheim
Rhein-Erft-Kreis

Siegburg

Kreis Diiren

Diiren Rhein-Sieg-Kreis

StadteRegion
Aachen

Euskirchen

—— [paHuua paioHa
Fopoa 3eMenbHOro nog4MHeHUA

o o Kreis Euskirchen
I MecTo HaxoXAeHWUA PaitoOHHOW aAMUHUCTPaLUK



http://www.soziales.lvr.de
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I | andschaftsverband Westfalen-Lippe

LWL-Amt fur Soziales Entschadigungsrecht
48133 Munster

Kreis
Minden-Liibbecke

Ten.: +49 (0) 251 591 8000

Kreis Steinfurt

Herford

MUHTepHeT: www.lwl.org/LWL/Soziales/SER

Steinfurt
TeppMTopmaanaﬂ KOMNeTeHUnA:

Kreis Lippe

Gutersloh

Kreis
Borken

Detmold

Coesfeld Warendorf

Rheda-
Wiedenbriick

Kreis
Coesfeld

Borken Kreis Warendorf

Paderborn

Kreis
Recklinghausen

Kreis
Paderborn

Kreis Soest Kreis Hoxter

Recklingh.
Bottrop Gel=
\ p}senkir- Herne
chen
Bochum
Ennepe-

Ruhr-
Kreis

Liidenscheid Meschede

Schwelm

Markischer Hochsauerlandkreis

Kreis

—— [paHuua panoHa

Kreis Siegen-

Fopoa 3eMenbHOro NnoAYNHEHUA ; ]
Wittgenstein

I MecTo HaxoXAeHWUA paitoHHOW aAMUHUCTPaLUK

Siegen


http://www.lwl.org/LWL/Soziales/SER
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U3paTens:

Landschaftsverband Rheinland
LVR-Fachbereich Soziale Entschadigung
50663 Koln

Landschaftsverband Westfalen-Lippe
LWL-Amt fir Soziales Entschadigungsrecht
48133 Munster

OpuruHan-MaKeT U neyaTtb:
LVR-Druckerei, Inklusionsabteilung
Ten.: 0221 809-2418



Landschaftsverband Rheinland Landschaftsverband Westfalen-Lippe
LVR-Fachbereich Soziale Entschadigung LWL-Amt fiir Soziales Entschadigungsrecht
50663 Koln 48133 Miinster
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