
10. LVR & DVE Ergotherapiefachtagung 2026

Ergotherapie und Teilhabe

Fachtagung in der LVR-Universitätsklinik Essen 
Donnerstag, 12. November 2026

Kooperationsveranstaltung 

Die Fachtagung ist für alle 
Berufsgruppen in der  
psychiatrischen Versorgung 
interessant.
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Einladung zur 10. LVR & DVE  
Ergotherapiefachtagung
Ergotherapie und Teilhabe

Liebe Kolleg*innen, liebe Interessierte,

Teilhabe ist eine wesentliche Voraussetzung 
für ein selbstbestimmtes Leben. Unsere Ge-
sellschaft ist vielfältig – Menschen unterschei-
den sich in ihren Fähigkeiten, Lebensgeschich-
ten, ihrem Alter, ihren Identitäten sowie ihren 
kulturellen und sozialen Hintergründen. Diese 
Vielfalt gilt es auch in der ergotherapeutischen 
Praxis personenzentriert zu berücksichtigen.
Wie kann sie dort gelingen, wo Strukturen 
eng und Handlungsspielräume begrenzt sind?

Ergotherapeut*innen unterstützen Menschen 
dabei, ihren Alltag nach ihren individuellen 
Möglichkeiten und Wünschen zu gestalten. 
Teilhabe und Partizipation gehören dabei un-
trennbar zusammen: Teilhabe schafft Zugän-
ge, Partizipation ermöglicht Mitgestaltung.

Teilhabe bedeutet, eine Einladung zur 
Feier zu bekommen – Partizipation be-
deutet, die Musik mitzubestimmen.

Wie kann Ergotherapie Menschen dabei 
unterstützen, Teilhabe zu erleben und ak-
tiv mitzugestalten? Welche Impulse er-
geben sich daraus für die therapeutische 

Praxis – insbesondere auch in restriktiven 
Settings wie der forensischen Psychiatrie?

Zum zehnten Jubiläum unserer gemeinsa-
men Fachtagung laden wir Sie herzlich ein, 
diese Fragen gemeinsam mit Expert*innen 
und Kolleg*innen zu diskutieren. Freuen Sie 
sich auf spannende Vorträge, praxisnahe 
Workshops, fachlichen Austausch und neue 
Perspektiven – mit Impulsen, die Sie direkt 
in Ihren Berufsalltag mitnehmen können.

Feiern Sie mit uns 20 Jahre erfolgreiche 
Kooperation zwischen dem LVR und dem 
Deutschen Verband Ergotherapie (DVE). 

Vielen Dank, dass Sie mit Ihrem Engagement 
Ihre Klient*innen tagtäglich dabei unter-
stützen, den Wunsch nach Teilhabe und 
Partizipation Wirklichkeit werden zu lassen.

Ich freue mich auf Ihre Teilnahme!

Martina Wenzel-Jankowski
LVR-Dezernentin,  
Psychiatrie und Teilhabeverbund

12. November 2026 | LVR-Universitätsklinik Essen
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Programm
Donnerstag, der 12.11.2026

9:30 Uhr Anmeldung / Begrüßungskaffee

10:00 Uhr  Begrüßung   
Prof. Dr. med. Martin Teufel   
Ärztlicher Direktor LVR-Universitätsklinik Essen

10:05 Uhr  Grußwort  
Prof. Dr. med. Jochen Seitz  
Ärztliche Leitung Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie 
des Kindes- und Jugendalters LVR-Universitätsklinik Essen

10:10 Uhr Grußwort  
Prof. Dr. rer. pol. Roman Mennicken  
Abteilungsleitung Psychiatrische Versorgung, Landesbetreuungsamt  
LVR-Dezernat Psychiatrie und Teilhabeverbund

 

10:15 Uhr Grußwort  
Andreas Pfeiffer, Vertreter DVE
 

10:20 Uhr  Einführung  
Stefanie Nokiel, Moderatorin

10:30 Uhr Keynote  
Kai Bosch  
Vorurteile: Echt behindert!

 

11:15 Uhr  Kaffeepause

11:30 Uhr Brain-Walk
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12:15 Uhr  Mittagsimbiss

13:30 Uhr  6 parallele Workshops 90 Min inkl. 15 Min Pause 

15:00 Uhr Austausch u. Vernetzung bei Kaffee & Kuchen

15:30 Uhr  Diskussion und Austausch

16:15 Uhr  Ende der Veranstaltung

Stefanie Nokiel 
Leitung Ergotherapie, LVR-Klinik Bonn

Moderatorin
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Keynote

Kai Bosch studierte Kommunikationswissenschaften und lebt seine Liebe zur Sprache 
als Autor und auf der Bühne aus. Seit 2014 nimmt er an Poetry Slams teil und steht als 
Moderator, Speaker oder Comedian vor Publikum. Ob im Rahmen von inklusiven Veranstal-
tungen, Comedyformaten, Duo-Shows oder mit seinem Comedy-Soloprogramm, Kai Bosch 
bereichert Kongresse, Theaterprogramme und Medienformate. 2022 wurde er baden-würt-
tembergischer Landesmeister im Poetry Slam. Im Jahr 2023 erhielt Kai Bosch den Baden-
Württembergischen Kleinkunstpreis (Förderpreis). Seit 2025 präsentiert er die Show ALLES 
INKLUSIVE in der Rosenau Stuttgart.



10. LVR & DVE Ergotherapiefachtagung 2026 Ergotherapie und Teilhabe

7

Workshops
1.	 	� Wie der Alltag in die Klinik kommt: ergotherapeutisches  

Coaching und Fotocoaching 
Rebecca Lang 

2.	 	 �Arbeit gemeinsam gestalten – Teilhabe am Arbeitsleben und die Bedeutung der  
Ergotherapie 
Anne Kathrin Schütz 

3.	 	 �Mittendrin-Home-Treatment, Homebase & Co als Schlüssel zur Teilhabe in der  
Kinder- und Jugendpsychiatrie 
Henrike Groeger, Anja Timmer 

4.	 	 �Trialog: Drei Perspektiven, eine Frage:  
„Wie kann Psychiatrie wirklich partizipativ sein?“ 
Mile Lex Franke, Anja Tille Woweries, Bernd Sorowka 

5.	 	 �Teilhabe trotz Grenzen – lösungsfokussierte Praxiswerkstatt für mehr  
Teilhabe in restriktiven Settings 
Andrea Weirauch, Annika Oberließen 

6.	 	� StäB und Teilhabe – Teilhabe durch StäB?  
Welche Rolle Teilhabe in der stationsäquivalenten Behandlung spielt und was  
wir daraus lernen können 
Viktoria Henke

Anmeldemodalitäten und inhaltliche Beschreibungen der Workshops sowie Informationen  
zu den Referierenden/Workshopleitenden finden Sie auf unserer Internetseite:
https://www.lvr.de/psychiatrie/aktuelles/veranstaltungen/

https://www.lvr.de/psychiatrie/aktuelles/veranstaltungen/
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Informationen:
Veranstalter
Landschaftsverband Rheinland  
LVR-Dezernat Psychiatrie und Teilhabeverbund &  
LVR-Ergotherapeut*innen des Organisationsteams der 10. Ergotherapiefachtagung 2026

Kooperationspartner*in
Deutscher Verband Ergotherapie (DVE) 
Becker-Göring-Straße 26  
76307 Karlsbad

Anmeldung
Die Anmeldung beginnt am 24.08.2026 browserbasiert über den Link oder QR-Code. 
Der Anmeldeschluss ist am 26.10.2026.  
Auf der LVR-Homepage https://www.lvr.de/psychiatrie/aktuelles/veranstaltungen/ finden Sie hier-
zu nähere Informationen.  
Link zur Anmeldung:  https://tms.aloom.de/10-ergotherapiefachtagung-2026/ 

QR-Code: Veranstaltungsinfos  
auf der LVR-Homepage

Tagungsmanagement 

Rheinland Kultur: Veranstaltungen@rheinlandkultur.de

Tagungsgebühr	 80, – € inkl. 19% MwSt. 
Ermäßigt auf		  65, – € inkl. 19% MwSt. 
Für: LVR-Mitarbeitende und DVE-Mitglieder mit Nachweis der Personal- bzw. Mitgliedsnummer.  
Die Tagungsgebühr beinhaltet: vegetarischen Mittagsimbiss, Getränke und Kuchen. 

Sie werden die Kontodaten und einen Bezahllink vom Tagungsmanagement erhalten.  
Nach Zahlungseingang erhalten Sie eine Anmeldebestätigung per e-Mail. Die Anmeldung wird erst 
durch den Geldeingang wirksam. Bitte bringen Sie die Anmeldebestätigung (digital bzw. print) mit 
dem bestätigten Workshop am Veranstaltungstag mit. 

QR-Code zur 
Anmeldung

https://www.lvr.de/psychiatrie/aktuelles/veranstaltungen/
https://tms.aloom.de/10-ergotherapiefachtagung-2026/
mailto:Veranstaltungen%40rheinlandkultur.de?subject=
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Ein nachträglicher Wechsel von bestätigten Workshops ist nicht möglich. 
Keine Teilnahmegarantie nach Anmeldeschluss (siehe Teilnahmebedingungen). 

Foto-/ Filmhinweis
Im Rahmen der Veranstaltung werden Fotoaufnahmen gefertigt, vgl. Teilnahmebedingungen. 

Fortbildungspunkte
Die Veranstaltung erfüllt die Kriterien zur Fortbildungspflicht für Heilmittelerbringer nach § 125 SGB 
V. Für die erfolgreiche Teilnahme werden 6 Fortbildungspunkte vergeben.

Barrierefreiheit
Der Zugang zum Festsaal und WS-Räumen ist barrierefrei. Das Organisationsteam unterstützt Sie 
sehr gern. 

Tagungsort
LVR-Universitätsklinik Essen
Kliniken und Institut der Universität Duisburg-Essen
Virchowstraße 174, 45147 Essen, Telefon: 0201 7227-0

Der Zugang zum Veranstaltungsraum ist ausgeschildert.

Anfahrt
Wir empfehlen die Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln. Auf dem Klinikgelände bestehen 
praktisch keine freien Parkmöglichkeiten.
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Organisationsteam
Blücher, Uwe 
LVR-Dezernat Psychiatrie und  
Teilhabeverbund
Fachbereich 84 Planung, Qualitäts- und  
Innovationsmanagement

Böhner, Alina 
Ergotherapeutin,
LVR-Universitätsklinik Essen

Diemer, Alexandra 
Ergotherapeutin, LVR-Klinik Köln

Dohmen, Michaela 
Leitung Therapeutische Dienste  
KHG-Bereich, LVR-Klinik Düren

Nestler, Daniel 
Stellv. Leitung Therapeutische Dienste, 
LVR-Klinik Köln

Nokiel, Stefanie 
Leitung Ergotherapie, LVR-Klinik Bonn

Oberließen, Annika 
Lehrende M.A. und Ergotherapeutin,  
LVR-Klinik Düren 

Pfeiffer, Andreas 
Ergotherapeut M.Sc., Deutscher Verband 
Ergotherapie (DVE), Karlsbad

Schaub, Anette 
Leitung der staatl. anerk. Schule für  
Ergotherapie an der LVR-Klinik Düren

Sevens, Kai 
Stellv. Leitung Therapeutische Dienste,  
LVR-Klinik Langenfeld

Sorowka, Bernd 
Stellv. Leitung Therapeutische Dienste,
 LVR-Klinik Viersen

Timmer, Anja 
Ergotherapeutin KJPPP, 
LVR-Universitätsklinik Essen

Weirauch, Andrea 
Ergotherapeutin B.Sc., LVR-Klinik Viersen

Das Organisationsteam sowie  
LVR-Dezernat 8 danken der  
LVR-Universitätsklinik Essen und  
ihrer Schule für Ergotherapie für die  
engagierte Unterstützung dieser  
Fachtagung.
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Teilnahmebedingungen
Änderungen im Programm sind nicht zu erwarten, müssen aber vorbehalten bleiben.

Im Rahmen der Veranstaltung werden Fotoaufnahmen gemacht. Einzelne Fotos, Filme oder Aus-
schnitte werden wir nutzen, um unsere Aktivitäten darzustellen: auf unserer Webseite, im Intranet, 
in den Sozialen Medien und in der Presse. Sollten Sie damit nicht einverstanden sein, sprechen Sie 
bitte das Foto- oder das Kamerateam an.

Sie werden nach dem Zahlungseingang eine Anmeldebestätigung erhalten. Die Anmeldung wird 
erst durch den Geldeingang wirksam. Eine Barzahlung am Veranstaltungstag ist nicht möglich.

Der Rücktritt erfolgt unter der Voraussetzung einer schriftlichen Absage per E-Mail beim Tagungs-
management Veranstaltungen@rheinlandkultur.de bis spätestens 26.10.2026 (Anmeldeschluss) 
abzüglich einer Bearbeitungsgebühr von 20 €. Nach dem Anmeldeschluss ist eine Erstattung der 
Teilnahmegebühr nicht möglich, es sei denn, eine von Ihnen benannte Ersatzperson übernimmt 
den Platz. Durch die Absendung des elektronischen Anmeldeformulars erkennen Sie diese Teil-
nahmebedingungen an. Die Anzahl der Teilnehmenden ist begrenzt. 

Bitte nicht vergessen:
Bitte bringen Sie die Anmeldebestätigung mit der bestätigten Workshopzuweisung am Veranstal-
tungstag mit (digital bzw. print). Ein nachträglicher Wechsel von bestätigten Workshops ist nicht 
möglich.

mailto:Veranstaltungen@rheinlandkultur.de


Landschaftsverband Rheinland (LVR)
LVR-Dezernat 8/84 LVR-Dezernat Psychiatrie und   
Teilhabeverbund 
Hermann-Pünder-Str. 1
50679 Köln

www.lvr.de

http://www.lvr.de
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