KIGGS

Kinder- und Jugendlichen
Gesundheitsstudie

Mai 2003 — Mai 2006

17.641 Kinder von 0 — 17 Jahren

(8.656 Madchen und 8.985
Jungen)

In 167 Stadten und Gemeinden
durch das Robert Koch Institut



Frage: Wie gesund,
wie krank sind die
15 Millionen Kinder
von 0 —17 Jahren?

* Fragebogen
* Fragen an Kinder/Eltern

o Korperliche Untersuchung mit
Seh-/Hortest, Motorik, Sprache
etc.

o Feststellung emotionaler,
geistiger Reife, psychische
Gesundheit

e Blutuntersuchung/Urinunter-
suchung
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Ubergewicht

Yerbreitung von Ubergewicht nach Altersgruppen und Geschiecht
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Adipositas
haben von den
3-6 jahrigen 3%
7-10 jahrigen 6%
12-17 jahrigen 9%

Verglichen mit 1985 gibt es 50%0
mehr

Kinder und Jugendliche mit
Ubergewicht

und doppelt so viele mit
Adipositas.

Sozialhintergrund,
Migrationshintergrund,

Ganztagskindertagesstatte,
Ganztagesschule.



Allergien

Jungen Haufigkeit allergischer El‘kr'.‘-_‘-lnf-cungen !_:

bei Kindern und Jugendlichen nach
Geschlecht [Angabe der Méadchen und L_'

Bl Madehen
_ o5 Jungen im Alter von 11 bis 17 Jahren) E-E
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Neurodermitis
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41% aller Kinder- und
Jugendlichen von 3-17 Jahren
weisen eine Sensibilisierung
gegen mindestens

1 Allergen im Blut auf.



Unfalle

Unfalle: mindestens ein Unfall in den letzten 12 Monaten laut

Eiternangaben nach Altersgruppe und Geschlecht
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davon 57% im Haus- und
Freizeitbereich

27% Im Betreuungs-und
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Nach Einschatzung der Eltern
haben 20%o der Kinder- und
Jugendlichen zwischen 11 -
17 Jahren Probleme im

emotionalen Bereich
Hyperaktivitat
Verhaltensauffalligkeit
Probleme mit
Gleichaltrigen

aber auch 88% nach Eltern-
und Selbstauskunft ein
sozialforderliches Verhalten
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Sport im Verein einmal
pro Woche treiben die
Halfte aller

3 —10 jahrigen.

Kinder mit
Migrationshintergrund
oder aus sozialbelasteten
Familien 2 bis 3 mal
seltener.



Friherkennungs-
untersuchung

Kind hat keine élteren Geschwister

Kind hat altere Geschwister
Alter der Mutter bei Geburt ab 38 Jahra
Alter der Mutter bei Geburt 28 bis 35 Jahre

Alter dar Mutter bei Geburt bis 25 Jahre

Migrationshintergrund: nein

Migratienshintergrund: ja

Sozialstatus: hoch |

Sonalstatus: mittel

Sozialstatus: niedrig

West
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Inanspruchnahme von Friherkennungsuntersuchungen (U3 bis U3)

nach den Merkmalen: Altere Geschwister, Alter der Mutter bei

der Geburt des Kindes, Migrationshintergrund, Sozialstatus und
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Masernimpfung

Masernimpfstatus

2- bis 17-Jahrige

&2 ausreichend geimpft

Z geimpft, aber nicht ausreichend
B ungeimpft

unvollstandige Angaben
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e 9 von 10 Kinder haben eine
Masernimpfung

 wenigstens nur 3 von 4 Kindern
sind threm Alter und der
Empfehlungen entsprechend
geimpft
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www.rki.de

www.Kiggs.de


http://www.rki.de/
http://www.kiggs.de/
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