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Abstract
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Ergotherapie zukunftsfiahig!?

In Deutschland ist im Laufe eines Jahres jeder 4te von einer psychischen Erkrankung
betroffen. Allzu oft sind die Konsequenzen fiir alle Lebensbereiche einschneidend. In
keinem anderen medizinischen Fach ist Krankheit so eng mit dem sozialen und
gesellschaftlichen Kontext verbunden wie in der Psychiatrie. Die Expertise und das
Einsatzgebiet der Ergotherapie liegt genau an dieser Schaltstelle zwischen Krankheit und
gesellschaftlicher Teilhabe.

Ubergeordnetes Ziel des DVE ist es, in den kommenden Jahren das berufliche Profil der
Ergotherapie an aktuellen und zuklnftigen gesellschaftlichen Anforderungen
auszurichten. Was bedeutet dies flir den psychiatrischen Bereich? Wie kann die
ergotherapeutische Behandlung unter Beibehaltung Ihrer Kernkompetenzen auf diese
neuen Fragestellungen reagieren?

Dieser Workshop bindelt neben aktuellen Erkenntnissen den Input von u.a.
Patient*innen, Ergotherapeut*innen und Wissenschaftler*innen aus Deutschland und
international (unter anderem den Niederlanden und Kanada). Basierend auf den
Prinzipien und Fragestellungen der systemisch Lésungsorientierten Therapie stellt die
Dozentin all diesen Menschen und den Teilnehmer*innen die Frage, wie heute und in der
Zukunft effektive, ressourcenorientierte psychiatrische Ergotherapie aussehen kann?

Was ist bereits so gut, dass es auf jeden Fall so bleiben soll? Kénnten Patient*innen und
Therapeut*innen von einem Paradigmenwechsel in der psychiatrischen Ergotherapie
profitieren? Welche Zukunftsvisionen kénnen wir gemeinsam entwickeln? Welche
Wiinsche, Ziele und Méglichkeiten sehen die Befragten flir den Ergotherapeuten der
Zukunft? Was ist seine ideale Arbeitsumgebung? Welche Werte und Einstellungen spielen
eine Rolle? Mit Hilfe verschiedenster Arbeitsformen und innovativer Fragestellungen
entwickeln wir im Workshop gemeinsam erste Antworten auf diese Fragen.



