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Die Bindungstheorie und ihre 
Bedeutung für die Kreativtherapien

Prof. Dr. Ulrich Schultz-Venrath

chefarzt der psychiatrie i, 

evangelisches Krankenhaus bergisch gladbach

Martina Wenzel-Jankowski

Dezernentin LVR-Klinikverbund und 

Verbund Heilpädagogischer Hilfen

Rosa Wolf-Poschkamp

Kunsttherapeutin, LVR-Klinikum Düsseldorf, 

Lehrbeauftragte an der KHsb berlin

Information
Veranstalter:

Landschaftsverband Rheinland, LVR-Dezernat Klinik-

verbund und Verbund Heilpädagogischer Hilfen,

LVR-fachbereich planung, Qualitäts- und innovations-

management, LVR-fachforum Kreativtherapie, Deutsche 

Musiktherapeutische gesellschaft e.V.

Kontakt:

patric.Driessen @ lvr.de, gudrun.gorski @ lvr.de, 

florian.urbas @ lvr.de 

Anmeldung: 

schriftliche anmeldung bis zum 14.10.2013 mit 

anliegender anmeldung / per email an:

BTZ Berufl iche Bildung Köln, 

z.Hd. frau Klütsch, Vogelsanger str. 193, 50825 Köln; 

per fax: 0221 / 95 44 00 44; per email: v&s @ btz-koeln.de

Teilnahmebedingungen:

anmeldekarte und www.kreativtherapien.lvr.de

sofern sie ein Handicap  haben, teilen sie bitte mind. 

2 Wochen vor tagungsbeginn mit, welche unterstützung 

sie benötigen. Der zugang zum Veranstaltungsraum 

ist barrierefrei.

Tagungsgebühr 140,- €

Ermäßigt auf 120,- €

für: LVR-beschäftigte, Mitglieder der kooperierenden 

Verbände, studenten, arbeitslose, mit nachweis. 

Die tagungsgebühr beinhaltet: Mittagstisch, abendessen, 

pausen getränke und Rahmenprogramm (abendgetränke 

exklusive). sie werden eine anmeldebestätigung mit der 

bitte um Überweisung der tagungsgebühr erhalten. 

Akkreditierung:

akkreditierungspunkte sind bei der Deutschen musik-

therapeutischen gesellschaft (DMtg) und der stichting 

Register Vaktherapeutische beroepen (sRVb) beantragt.

Übernachtung:

www.bedburg-hau.de und www.kreativtherapien.lvr.de

Moderation:

franz Mecklenbeck, Leitung der Kreativtherapie, 

LVR-Klinikum Düsseldorf

Organisationsteam:

Uwe Blücher - LVR-fachbereich 84

Patric Driessen – Leitung der Kreativtherapie, 

LVR-Klinik bedburg-Hau

Beatrix Evers-Grewe – Leitung der therapeutischen Dienste, 

LVR-Klinikum essen

Gudrun Gorski – bildungsreferentin, 

LVR-akademie für seelische gesundheit solingen

Aylien Kersten – Dramatherapeutin, 

LVR-Klinik bedburg-Hau

Ute Pirkl – tanztherapeutin, LVR-Klinikum Düsseldorf

Daniel Schwartz – Kunsttherapeut, 

LVR-Klinik essen

Florian Urbas – Musiktherapeut, 

LVR-Klinikum Düsseldorf

Mechtild Witte – Musiktherapeutin, 

LVR-Klinik Düren

Anreise
Veranstaltungsort:

LVR-Klinik bedburg-Hau, 

bahnstrasse 6, 47551 bedburg-Hau

DB / Bus:

Mit der Deutschen bahn bis bahnhof bedburg-Hau. Mit der 

Deutschen bahn bis bahnhof Kleve und mit dem bus der 

Linie 56 bis bedburg-Hau, Haltestelle peter-eich-strasse. 

alternativ: Mit der Deutschen bahn bis bahnhof emmerich 

und mit dem bus der Linie 56 bis bedburg-Hau, Haltestelle 

peter-eich-strasse, fahren.

Mit dem PKW:

aus Richtung Köln–Krefeld: autobahn a57 in Richtung 

nimwegen (nL) bis zur abfahrt Kleve, rechts auf die b9 in 

Richtung Kleve fahren und der beschilderung „Rheinische 

Kliniken“ folgen.

aus Richtung Köln-oberhausen: autobahn a3 in Richtung 

emmerich / arnheim bis zur abfahrt emmerich, links auf 

die b220 in Richtung Kleve fahren und der beschilderung 

„Rheinische Kliniken“ folgen.

Wegbeschreibung aus den Niederlanden:

Mit der Bahn: Von nijmegen mit der Linie 58 nach Kleve 

bahnhof. Mit dem bus der Linie 56 bis bedburg-Hau, Halte-

stelle peter-eich-strasse, fahren.

Mit dem PKW: ab autobahnkreuz Rijkevoort a77 Richtung 

grenzübergang. Danach a57 ausfahrt Kleve auf die b9 

Richtung Kleve und dann der beschilderung „Rheinische 

Kliniken“ folgen. Berufsverband der 
TanztherapeutInnen
Deutschlands e.V.
www.btd-tanztherapie.de



LVR-Dezernat Klinikverbund und Verbund Heilpädagogischer Hilfen

Einladung
Der Landschaftsverband Rheinland (LVR) hat in den vergan-

genen Jahren im Bereich der Kreativtherapien bereits viele 

Fachveranstaltungen durchgeführt, die auf ein reges Interes-

se sowohl in den LVR-Einrichtungen wie auch in der Fachöf-

fentlichkeit gestoßen sind. Anknüpfend an diese langjährige 

Tradition führt der LVR 2013 erneut eine Tagung durch. 

Die vier kreativtherapeutischen Disziplinen – Drama-, 

Kunst-, Musik- und Tanztherapie – ermöglichen den  

psychisch kranken Menschen in der therapeutischen Situa-

tion einen kreativen Gestaltungs-, Erlebnis- und Ausdrucks

rahmen zu erfahren, bei dem die Sprache zunächst nicht im 

Vordergrund steht.

Der Landschaftsverband Rheinland beschäftigt in seinen 

Einrichtungen rheinlandweit 66 Kreativtherapeutinnen 

bzw. Kreativtherapeuten. Viele der Kreativtherapeutinnen 

und -therapeuten erleben in ihrer täglichen Arbeit, dass 

im künstlerischen Agieren mit den Patienten Bindungs

verhalten und Beziehungsgestaltung hörbar, sichtbar und 

auf anderen Ebenen erlebbar wird. So drängt sich die Frage 

auf, wie sich Bindung als elementares Grundbedürfnis und 

Bindungserfahrungen in den künstlerischen Gestaltungen 

widerspiegeln und von dort aus auch mit künstlerischen 

Mitteln behandelbar werden. Um der Frage nachzugehen, 

wie ein bindungsorientierter Ansatz in die kreativthera

peutische Behandlung einfließen kann, widmen sich die 

KreativtherapieTage 2013 dem Thema: Bindungstheorie 

(nach Bowlby und anderen), deren Weiterentwicklung und 

der Bedeutung für die künstlerischen Therapien.

Für die Hauptvorträge stehen Referentinnen und Referenten 

zur Verfügung, die den Bogen von der Theorie über die 

 therapeutische Praxis bis hin zu den Kreativtherapien 

schlagen werden. 

In den verschiedenen Workshops findet eine Vertiefung für 

die einzelnen kreativtherapeutischen Disziplinen statt. 

Anlässlich des 25-jährigen Bestehens der dortigen  

Abteilung Kreativtherapie wird die LVR-Klinik Bedburg-Hau 

Tagungsort sein.

Wir laden Sie herzlich ein und freuen uns darauf, mit Ihnen 

eine interessante und bereichernde Veranstaltung zu erleben.

Martina Wenzel-Jankowski

LVR-Dezernentin, LVR-Dezernat Klinikverbund und 

Verbund Heilpädagogischer Hilfen

Programm
Donnerstag, den 14.11.2013

09:00 Uhr	T agungsbüro / Begrüßungskaffee

10:00 Uhr	B egrüßung, Dr. Marie Brill 

10:15 Uhr	G rußwort, Martina Wenzel-Jankowski

10:30 Uhr	E inführung, Patric Driessen

11:00 Uhr	P ause

11:15 Uhr	� Vortrag mit Diskussion: Bindung, Mentalisie-

rung und Entwicklungsaufgaben in der Tanz-

therapie, Dr. Marianne Eberhard

12:15 Uhr	 Mittagessen

13:30 Uhr	�P arallelworkshops  

(inkl. 30 Minuten Kaffeepause)

17:00 Uhr	P lenum: „Das Netz werkt“

18:30 Uhr	A bendessen

20:00 Uhr	F eier (mit Live-Musik) 

Freitag, den 15.11.2013

09:30 Uhr	� Vortrag mit Diskussion: Kreativtherapien und 

Mentalisierungsmodell – eine heimliche  

Beziehung?, Prof. Dr. Ulrich Schultz-Venrath

10:30 Uhr	 Kaffeepause

11:00 Uhr	� Vortrag mit Diskussion: Bindungstheoretische 

Aspekte in der musiktherapeutischen Praxis 

mit frühtraumatisierten Kindern,  

Dr. Ingrid Erhardt

12:00 Uhr	P ause

12:15 Uhr	� Medienspezifische Workshops:  

„Transferbindung“

13:15 Uhr	 Mittagsimbiss

15:00 Uhr	E nde der Tagung

Workshops
Musiktherapie-Workshops

1) B indung erleben im musikalischen Raum, Renate Kemp

2) � Musiktherapie für Mutter und Kind: Interaktion und 

Bindung, Barbara Krantz

3) � Musik – Bindung – Familie; Musiktherapie als bindungs-

förderndes Element in der Arbeit mit depressiv  

erkrankten Eltern und ihren Kindern, Gertrud Hopster

Dramatherapie Workshops

4) �I ch & Du – Bindung und Spiel als Basis für Entwicklung, 

Daniela Debald und Sonja Narr

5) �T agTraumTherapie: Wie kann Fantasie dazu beitragen 

Bindung wiederherzustellen?, Emilia de Gruijter

Kunsttherapie Workshops 

6) �B ildthemen, die Bindungsstile verdeutlichen können, 

Brigitte Biebrach-Schmitt

7) �B indungsfähigkeit und kunsttherapeutische Gruppen

arbeiten, Rosa Wolf-Poschkamp

8) � Die Arbeit am Tonfeld ® – Bindungsstile und Gestalt

bildung im haptischen Erleben, Manfred Poetsch

Tanztherapie Workshops

9) �I nteraktionelles Handeln – Bindungsrelevantes  

Verhalten, Antje Scherholz

10) B indung und Bewegung, Angelika Feld

Inhaltliche Beschreibungen der Workshops und Informationen über 
die Referentinnen und Referenten finden Sie auf unserer Internet-
seite: http://www.kreativtherapien.lvr.de/

Referentinnen und Referenten
Brigitte Biebrach-Schmitt

Kunsttherapeutin, LVR-Klinik Mönchengladbach 

Dr. Marie Brill

Ärztliche Direktorin, LVR-Klinik Bedburg-Hau

Daniela Debald

Dramatherapeutin, Sankt-Vinzenz-Hospital Dinslaken

Patric Driessen

Musiktherapeut, Leiter der Kreativtherapie,  

LVR-Klinik Bedburg-Hau

Dr. Marianne Eberhard

Tanz- und Ausdruckstherapeutin, Klinik Wersbach,

Dozentin Deutsche Sporthochschule Köln

Dr. Ingrid Erhardt

Musiktherapeutin, Diplom Psychologin,

Wissenschaftliche Mitarbeiterin Psychiatrische Klinik der 

Universität München

Angelika Feld

Tanz- und Ausdruckstherapeutin, Märkische Kliniken  

Lüdenscheid, Tätig in eigener Praxis in Wuppertal

Emilia de Gruijter

Dramatherapeutin, Dozentin Hogeschool van Arnhem en 

Nijmegen

Gertrud Hopster

Musiktherapeutin, LVR-Klinikum Düsseldorf

Renate Kemp

Musiktherapeutin, LVR-Akademie für seelische Gesundheit 

Solingen

Barbara Krantz

Musiktherapeutin, Dozentin Hogeschool van Arnhem en 

Nijmegen

Sonja Narr

Dramatherapeutin, Sankt-Vinzenz-Hospital Dinslaken

Manfred Poetsch

Kunsttherapeut, LVR-Klinik Düren

Antje Scherholz

Tanztherapeutin, LVR-Klinikum Düsseldorf


