3. KolnBonner Woche fur
Seelische Gesundheit

10.-21. Oktober 2015 Seelische Gesundheit leben!
www.woche-seelische-gesundheit.de/koeln

Schirmherrin: Barbara Steffens, Ministerin flr
Gesundheit, Emanzipation, Pflege und Alter des
LLandes Nordrhein-Westfalen

Montag, den 19. Oktober 2015

14:00 bis 16:00 Uhr
Merianstraf3e 108, 50765 Koln

offnen die Tageskliniken in Chorweiler ihre Turen.

Interessierte sind herzlich eingeladen an diesem Tag in die beiden
psychiatrischen Tageskliniken hineinzuschauen!

Mittwoch, den 21.0ktober 2015
Domstrafie 49 -53,
Clarimedis-Haus, 50668 Koln

ladt die LVR-KIlinik Koln zu Vortragen ein!

13:00 Uhr Seelische Gesundheit im Alter durch Sport und Bewegung

Herr Fleiner, Sport- und Bewegungsgerontologe - LVR-Klinik Kdln

14:00 Uhr Suchtgefahr — Pravention und Hilfsmoglichkeiten
Herr Leidel, Oberarzt und Herr LUft, Sozialarbeiter - LVR-Klinik KoIn

15:00 Uhr Depression: Ursachen, Symptome und Therapie
Frau Markus, Oberarztin - LVR-KIlinik Kdln

Der Eintritt ist frei. Anmeldungen sind nicht erforderlich

Kontakt: Dagmar Schmidt, LVR-Klinik Kdéln, Tel: 0221 8993619, Mail: dagmar.schmidt@lvr.de

LVR-Klinikverbund m

Qualitat fir Menschen

eckhard Kémpgen~Stiftun .
Gesundheitsregion b h TAGESKLINIK PE & Koln
O ] KdnBonn — usc Alteburger Strale gemsn A\
GES\BND




