VERANSTALTUNGSKALENDER 2025

Juli = August = September

emejnsam

mit Menschen mit Behinderung
im Kreis DUren

Foto: Joachim Gies / LVR-ZMB.

Sonntag, 13.7.2025; 10.00-18.00 Uhr / ,,PS & Pedale“ / GroRes Treffen und Ausstellung historischer Zweirdder und Kleinwagen.
Wir prasentieren eine mobile Zeitreise durch die Alltags- und Technikgeschichte des Bergischen Landes - vom Hochrad bis zum Kabinenroller.
Mit vielseitigem Begleitprogramm und Mitmachaktionen.

I 02. Juli: Feierabend-markt in Julich

I 29. August: Ausflug in die Drover Heide

KoKoBe %/

Koordinkerung, Komtait \
und [Peer)-Bemtung fir
Menschen mit Behinderung

Qualitat fiir Menschen




VORWORT

Liebe Leserin, lieber Leser,

ich liebe den Sommer.
Man kann wieder viel drauRen machen, zum Beispiel einen
Ausflug.

Mogen Sie den Sommer auch so wie ich?

Wir haben Vorschlage, was Sie in Threr Umgebung

machen kénnen.

Sie finden diese Tipps in diesem Hetft.

Zum Beispiel gibt es im LVR-Freilichtmuseum Lindlar eine
Veranstaltung.

Sie heilt ,,PS und Pedale®.

Dort konnen Sie schone alte Autos ansehen.

Es gibt auch ein Mitmachprogramm.

Die Veranstaltung ist am 13. Juli.

Im September ist in unserem Bundesland eine
Kommunal-Wahl.

Die Kommunal-Wahl ist die Wahl fiir eine Stadt,
eine Gemeinde oder einen Kreis.

Eine Stadt, Gemeinde oder Kreis nennt man auch
Kommune.

Deshalb heilRt es Kommunal-Wahl.

Sie diirfen wahlen gehen.

Das heif’t: Wahl-Recht.

Wenn Sie wahlen, bestimmen Sie in Ihrer Stadt,
Ihrer Gemeinde oder Ihrem Kreis mit.

Sie wahlen dann die Kommunal-Politiker fiir den
Stadt-Rat, den Gemeinde-Rat oder den Kreis-Tag.

Diese Kommunalpolitiker und Kommunal-Politikerinnen
entscheiden dann die wichtigen Dinge fiir Ihre
Kommune.

Wahlen konnen - das ist Demokratie.

Das bedeutet:

In der Demokratie diirfen alle Menschen mitbestimmen.
Ich finde das wichtig. Und der LVR findet das auch wichtig.

Ein Dezernent ist ein Chef.

Herr Rist ist Chef von 900 Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern.

Sie kiimmern sich um die Hilfen fiir Menschen
mit Behinderung.

Deshalb hat der LVR eine neue Internetseite zum Thema
Demokratie.

Auf der Seite wird Demokratie erklart.

Dort werden auch Menschen mit Behinderung gezeigt,
die mitbestimmen.

Zum Beispiel in Wuppertal.

Sie treffen sich in der KoKoBe Wuppertal.

Sie setzen sich flir Themen ein, die fiir sie wichtig sind.
Das sind zum Beispiel:

Barrierefreiheit, Inklusion, Leichte Sprache.

Sie finden die Seite unter: www.lvr.de/demokratie

Ich wiinsche lhnen einen schonen Sommer!

D Pef

Dirk Rist

eco
zoom

natureOffice.com/DE-077-827194

LVR-Dezernent Soziales
RECYCLED

\Q Papier

FSC FSC® C084390

Informationen zu den Leistungen des LVR fiir Menschen mit Behinderung finden Sie auf soziales.lvr.de.

Die richtige Ansprechperson finden Sie auf rav.lvr.de und auf beratungskompass.lvr.de
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Was bedeuten diese Zeichen?

Veranstaltung stattfindet. Veranstaltung.
Zum Beispiel, wo man anrufen kann oder ob es etwas kostet.

Das Kalender-Blatt bedeutet: Datum, an dem die @ Bedeutet: Information. Hier gibt es mehr Informationen zu der

0 Die Uhr bedeutet: Uhr-Zeit, zu der die Veranstaltung a Bedeutet: Ort, an dem die Veranstaltung stattfindet. Zum Beispiel
beginnt und endet. M8 im Pfarr-Heim, im Schwimm-Bad oder in der KoKoBe.

fF  Hiersteht, welche Veranstaltungen es gibt, Menschen mit einer korperlichen Behinderung konnen die
zum Beispiel Friihstiick, Kegeln oder Freizeitgruppe. Veranstaltung ohne fremde Hilfe besuchen.

Die zwei Personen bedeuten: Veranstaltung. *  Der Rollstuhl bedeutet: Barrierefreier Ort.
[

[ROCITellflidl bedeutet: Wiederholungs-Termine, die regelmaRig zur selben Zeit und am selben Ort stattfinden.

° 10:00- 17:00 Uhr Peerberatung EUTB Kreis Diiren EUTB Kreis Diiren
D | ° Wir beraten zu: Tel.: 02421 694 26 26 Weierstr. 8
Schwerbehinderten-Ausweis 52349 Diiren
010070 Beantragung von Teilhabe-
leistungen,

Nachteils-ausgleich

Ausbildung und Arbeit: Technische
Moglich-keiten, Assistenz-
leistungen Hilfsmittel

Ambulante oder stationdre
Rehabilitation

° 15:00- 19:00 Uhr Offener Karten- und Brettspiele- Stadt Jiilich Stadtteil-Zentrum Nord-
M I ° treff Tel:0246163211 viertel
Es wird Doppel-kopf, Skat, Skibo Nordstr. 39
02 ° 07 ° und andere Brett-spiele gespielt. 52428 Jiilich
16:30-22:00 Uhr Feierabend-markt auf dem Jiilicher Marktplatz
Marktplatz 52428 Jiilich

Hier gibt es Cocktails, Bier, Essens-
stande und Live-Musik

D 10:00- 17:00 Uhr Peerberatung EUTB Kreis Diiren EUTB Kreis Diiren
O ° Wir beraten zu: Tel.: 02421 694 26 26 Weierstr. 8
Schwerbehinderten-Ausweis 52349 Diiren
030070 Beantragung von Teilhabe-
leistungen,

Nachteils-ausgleich

Ausbildung und Arbeit: Technische
Moglich-keiten, Assistenz-
leistungen Hilfsmittel

Ambulante oder stationdre
Rehabilitation

18:30- 20:00 Uhr Tischtennis-Training TTC Indeland Nord-halle
Mike Kiiven Berlinerstr. 8
Tel: 015228691693 52428 Jilich

Duren 3



Fr.

20:00 Uhr

Rolsdorf singt!

Karten an der Abend-kasse:

Volkspark Diiren-Rolsdorf

Alle sing-freudigen Menschen 10 Euro Monschauerstr.
kénnen beim grof3en Mit-sing- 52355 Diiren
04.07. konzertim Volkspark in Rolsdorf
mitmachen.
Im Fest-zelt wird gemeinsam
gesungen, geschunkelt und gefeiert.
Es gibt auch Getranke und ein paar
Imbiss-stande.
8:30 Uhr Lauf-treff in Koslar Tel.: Grundschule Koslar
SOo Fir Anfanger und Fort-geschrittene 02461347527 Lobsgasse 22
52428 Jiilich
06.07.
10:00- 14:00 Uhr Beratung der EUTB im Kreis Diiren Anmeldung unter: Cafe Gemeinsam
M O. EUTB ist die Abkiirzung fiir: EUTB Kreis Diiren Stiftsherrenstr. 9

07.07.

Erganzende unabhangige Teilhabe-
beratung.

Die Berater haben selbst lange
Erfahrungen mit einer

eigenen Behinderung.

Besonderer Beratungs-schwerpunkt
ist:

Leben mit einer Hor-

Norbert Hesselmann
Tel.: 02421694 26 26

52428 Julich

beeintrachtigung
17:30- 18:30 Uhr Hip Hop Tanz-studio Romm Tanz-studio Romm
Tel.:024 618766 Wiesenstr. 7
90 Euro (10 Termine) 52428 Jiilich
D ° 10:00- 17:00 Uhr Peerberatung EUTB Kreis Diiren EUTB Kreis Diiren
I ° Wir beraten zu: Tel.: 02421 694 26 26 Weierstr. 8
Schwerbehinderten-Ausweis 52349 Diiren
08-07- Beantragung von Teilhabe-
leistungen,
Nachteils-ausgleich
Ausbildung und Arbeit: Technische
Moglich-keiten, Assistenz-
leistungen Hilfsmittel
Ambulante oder stationare
Rehabilitation
12:00-16:00 Uhr Beratung der EUTB Kreis Diiren Anmeldung bei der EUTB C-Treff
EUTB ist die Abkiirzung fiir: Kreis Diiren Innen-hof der Caritas
Ergdnzende unabhangige Teilhabe- Anke Bohmer-Tillmann Pflegestation

beratung.

Die Berater haben selbst lange
Erfahrungen mit einer
eigenen Behinderung.
Besonderer Beratungs-
schwerpunkt ist:

Leben mit einer Hor-
beeintrachtigung

Tel.: 02421694 26 26

Bewersgraben 8
52385 Nideggen

Mi.
09.07.

12:00- 22:00 Uhr

Schlemmer-markt Diiren

Markt-platz Diiren
Markt
52349 Diiren

Ausgabe 1112025



M i . 15:00- 19:00 Uhr Offener Karten- und Brettspiele- Stadt Jiilich Stadtteil-Zentrum Nord-
treff Tel:0246163211 viertel
09.07. Es wird Doppel-kopf, Skat, Skibo Nordstr. 39
(Fortsetzung) und andere Brett-spiele gespielt. 52428 Jiilich
10:00- 17:00 Uhr Peerberatung EUTB Kreis Diiren EUTB Kreis Diiren
DO ° Wir beraten zu: Tel.: 02421 694 26 26 Weierstr. 8
Schwerbehinderten-Ausweis 52349 Diiren
10.07. Beantragung von Teilhabe-
leistungen,
Nachteils-ausgleich
Ausbildung und Arbeit: Technische
Moglich-keiten, Assistenz-
leistungen Hilfsmittel
Ambulante oder stationare
Rehabilitation
18:30- 20:00 Uhr Tischtennis-Training TTC Indeland Nord-halle
Mike Kiiven Berlinerstr. 8
Tel: 015228691693 52428 Jiilich

12:00 Uhr Ausstellungs-eroffnung Kunst-verein Jiilich KULTUR-WERKSTATT
Sa ° Die Ausstellung heif3t: Jeder Mensch e-Mail: info@kunstverein- Disseldorferstr. 10
braucht einen Platzim Leben. juelich.de 52428 Jiilich
12 ° 07 ° Viele unterschiedliche Menschen Tel.: 017135084 57
haben Stiihle kunst-voll bemalt,
beklebt oder dekoriert.
8:30 Uhr Lauf-treff in Koslar Tel.: Grundschule Koslar
SO. Fiir Anfanger und Fort-geschrittene 02461347527 Lobsgasse 22
52428 Jiilich

13.07.

17:30- 18:30 Uhr Hip Hop Tanz-studio Romm Tanz-studio Romm
M O. Tel.: 024618766 Wiesenstr. 7
90 Euro (10 Termine) 52428 Jilich
14.07.
° 10:00- 17:00 Uhr Peerberatung EUTB Kreis Diiren EUTB Kreis Diiren
D I ° Wir beraten zu: Tel.: 02421 694 26 26 Weierstr. 8
Schwerbehinderten-Ausweis 52349 Diiren

15.07.

Duren

Beantragung von Teilhabe-
leistungen,

Nachteils-ausgleich

Ausbildung und Arbeit: Technische
Moglich-keiten, Assistenz-
leistungen Hilfsmittel

Ambulante oder stationdre
Rehabilitation



Di.
15.07.

(Fortsetzung)

18:00 Uhr

Inklusiver Stamm-tisch

Ein Stamm-tisch ist ein Treffen von
verschiedenen Menschen. Inklusiv
heil3t: Jeder kann mitmachen.

Die Menschen beim Stamm-tisch
mochten eine schone Zeit
zusammen haben.

Beim Stamm-tisch konnen wir
zusammen:

Reden.

Essen und trinken.

Lachen und Freude haben.

Stadt Jiilich
Beatrix Lenzen
Tel.: 0246163239

Cafe Extrablatt
Marktplatz 11
52428 Jiilich

M ° 15:00- 19:00 Uhr Offener Karten- und Brettspiele- Stadt Jiilich Stadtteil-Zentrum Nord-
l. treff Tel: 0246163211 viertel
Es wird Doppel-kopf, Skat, Skibo Nordstr. 39
16-07- und andere Brett-spiele gespielt. 52428 Julich
16:30- 22:00 Uhr Feierabend-markt auf dem Jiilicher Marktplatz
Marktplatz 52428 Jiilich
Hier gibt es Cocktails, Bier, Essens-
stande und Live-Musik
10:00- 17:00 Uhr Peerberatung EUTB Kreis Diiren EUTB Kreis Diiren
DO ° Wir beraten zu: Tel.: 02421 694 26 26 Weierstr. 8
Schwerbehinderten-Ausweis 52349 Diiren

17.07.

15:00- 18:00 Uhr

18:30- 20:00 Uhr

Beantragung von Teilhabe-
leistungen,

Nachteils-ausgleich

Ausbildung und Arbeit: Technische
Moglich-keiten, Assistenz-
leistungen Hilfsmittel

Ambulante oder stationare
Rehabilitation

Ausstellung

Die Ausstellung heif3t: Jeder Mensch
braucht einen Platz im Leben.

Viele unterschiedliche Menschen
haben Stiihle kunst-voll bemalt,
beklebt oder dekoriert.

Tischtennis-Training

Kunst-verein Jiilich
e-Mail: info@kunstverein-
juelich.de
Tel.:01713508457

TTCIndeland
Mike Kiiven
Tel: 015228691693

KULTUR-WERKSTATT
Diisseldorferstr. 10
52428 Jiilich

Nord-halle
Berlinerstr. 8
52428 Jiilich

Sa.
19.07.

11:00- 14:00 Uhr

Ausstellung

Die Ausstellung heif3t: Jeder Mensch
braucht einen Platzim Leben.

Viele unterschiedliche Menschen
haben Stiihle kunst-voll bemalt,
beklebt oder dekoriert.

Kunst-verein Jiilich
e-Mail: info@kunstverein-
juelich.de
Tel.:01713508457

KULTUR-WERKSTATT
Diisseldorferstr. 10
52428 Jiilich

So.
20.07.

8:30 Uhr

Lauf-treff in Koslar
Fir Anfanger und Fort-geschrittene

Tel.:
02461347527

Grundschule Koslar
Lobsgasse 22
52428 Jiilich

Ausgabe 1112025



17:30- 18:30 Uhr Hip Hop Tanz-studio Romm Tanz-studio Romm
Mo. Tel:024 6187 66 Wiesenstr. 7
90 Euro (10 Termine) 52428 Jiilich
21.07.
° 10:00- 17:00 Uhr Peerberatung EUTB Kreis Diiren EUTB Kreis Diiren
D I ° Wir beraten zu: Tel.: 02421 694 26 26 Weierstr. 8
Schwerbehinderten-Ausweis 52349 Diiren

22.07.

Beantragung von Teilhabe-
leistungen,

Nachteils-ausgleich

Ausbildung und Arbeit: Technische
Moglich-keiten, Assistenz-
leistungen Hilfsmittel

Ambulante oder stationdre
Rehabilitation

° 15:00- 19:00 Uhr Offener Karten- und Brettspiele- Stadt Jiilich Stadtteil-Zentrum Nord-
Mi. treff Tel:024 6163211 viertel
Es wird Doppel-kopf, Skat, Skibo Nordstr. 39
23 ° 07 ° und andere Brett-spiele gespielt. 52428 Jiilich
D 10:00- 17:00 Uhr Peerberatung EUTB Kreis Diiren EUTB Kreis Diiren
0 ° Wir beraten zu: Tel.: 02421 694 26 26 Weierstr. 8
Schwerbehinderten-Ausweis 52349 Diiren
24.07- Beantragung von Teilhabe-
leistungen,
Nachteils-ausgleich
Ausbildung und Arbeit: Technische
Moglich-keiten, Assistenz-
leistungen Hilfsmittel
Ambulante oder stationare
Rehabilitation
15:00- 18:00 Uhr Ausstellung Kunst-verein Jiilich KULTUR-WERKSTATT
Die Ausstellung heif3t: Jeder Mensch e-Mail: inffo@kunstverein- Diisseldorferstr. 10
braucht einen Platzim Leben. juelich.de 52428 Jilich
Viele unterschiedliche Menschen Tel.:017135084 57
haben Stiihle kunst-voll bemalt,
beklebt oder dekoriert.
18:30- 20:00 Uhr Tischtennis-Training TTCIndeland Nord-halle
Mike Kiiven Berlinerstr. 8
Tel: 0152286916 93 52428 Jiilich
11:00- 14:00 Uhr Ausstellung Kunst-verein Jiilich KULTUR-WERKSTATT
Sa ° Die Ausstellung heilRt: Jeder Mensch e-Mail: inffo@kunstverein- Diisseldorferstr. 10
braucht einen Platzim Leben. juelich.de 52428 Jiilich

26.07.

Viele unterschiedliche Menschen
haben Stiihle kunst-voll bemalt,
beklebt oder dekoriert.

Tel.:017135084 57

17:30- 18:30 Uhr

Mo.
28.07.

Duren

Hip Hop

Tanz-studio Romm
Tel.: 02461 87 66
90 Euro (10 Termine)

Tanz-studio Romm
Wiesenstr. 7
52428 Jiilich



Di.
29.07.

10:00- 17:00 Uhr

Peerberatung

Wir beraten zu:
Schwerbehinderten-Ausweis
Beantragung von Teilhabe-
leistungen,
Nachteils-ausgleich
Ausbildung und Arbeit: Technische
Moglich-keiten, Assistenz-
leistungen Hilfsmittel
Ambulante oder stationare
Rehabilitation

EUTB Kreis Diiren
Tel.: 02421 694 26 26

EUTB Kreis Diiren
Weierstr. 8
52349 Diiren

° 15:00- 19:00 Uhr Offener Karten- und Brettspiele- Stadt Jiilich Stadtteil-Zentrum Nord-

Mi. treff Tel:024 6163211 viertel
Es wird Doppel-kopf, Skat, Skibo Nordstr. 39

30 ° 07 ° und andere Brett-spiele gespielt. 52428 Julich

16:30-22:00 Uhr Feierabend-markt auf dem Jiilicher Marktplatz

Marktplatz 52428 Jiilich
Hier gibt es Cocktails, Bier, Essens-
stande und Live-Musik

D 10:00- 17:00 Uhr Peerberatung EUTB Kreis Diiren EUTB Kreis Diiren

0 ° Wir beraten zu: Tel.: 02421 694 26 26 Weierstr. 8

Schwerbehinderten-Ausweis 52349 Diiren

31.07.

15:00- 18:00 Uhr

18:30- 20:00 Uhr

Beantragung von Teilhabe-
leistungen,

Nachteils-ausgleich

Ausbildung und Arbeit: Technische
Moglich-keiten, Assistenz-
leistungen Hilfsmittel

Ambulante oder stationare
Rehabilitation

Ausstellung

Die Ausstellung heil3t: Jeder Mensch
braucht einen Platzim Leben.

Viele unterschiedliche Menschen
haben Stiihle kunst-voll bemalt,
beklebt oder dekoriert.

Tischtennis-Training

Kunst-verein Jiilich
e-Mail: info@kunstverein-
juelich.de

Tel.: 01713508457

TTCIndeland
Mike Kiiven
Tel: 015228691693

KULTUR-WERKSTATT
Diisseldorferstr. 10
52428 Jiilich

Nord-halle
Berlinerstr. 8
52428 Jiilich

So.
03.08.

8:30 Uhr

Lauf-treff in Koslar
Fir Anfanger und Fort-geschrittene

Tel.:
02461347527

Grundschule Koslar
Lobsgasse 22
52428 Jilich

Ausgabe 1112025



Mo.
04.08.

10:00- 14:00 Uhr

Beratung der EUTB im Kreis Diiren
EUTB ist die Abkiirzung fiir:
Ergdnzende unabhangige Teilhabe-
beratung.

Die Berater haben selbst lange
Erfahrungen mit einer

eigenen Behinderung.

Besonderer Beratungs-schwerpunkt
ist:

Leben mit einer Hor-
beeintrachtigung

Anmeldung unter:
EUTB Kreis Diiren
Norbert Hesselmann
Tel.: 02421694 26 26

Cafe Gemeinsam
Stiftsherrenstr. 9
52428 Jiilich

17:30- 18:30 Uhr Hip Hop Tanz-studio Romm Tanz-studio Romm
Tel.:024 618766 Wiesenstr. 7
90 Euro (10 Termine) 52428 Jilich
° 10:00- 17:00 Uhr Peerberatung EUTB Kreis Diiren EUTB Kreis Diiren
D | ° Wir beraten zu: Tel.: 02421 694 26 26 Weierstr. 8
Schwerbehinderten-Ausweis 52349 Diiren

05.08.

Beantragung von Teilhabe-
leistungen,

Nachteils-ausgleich

Ausbildung und Arbeit: Technische
Moglich-keiten, Assistenz-
leistungen Hilfsmittel

Ambulante oder stationare
Rehabilitation

° 15:00- 19:00 Uhr Offener Karten- und Brettspiele- Stadt Jiilich Stadtteil-Zentrum Nord-
Mi. treff Tel:024 6163211 viertel
Es wird Doppel-kopf, Skat, Skibo Nordstr. 39
06. 08. und andere Brett-spiele gespielt. 52428 Jilich
D 10:00- 17:00 Uhr Peerberatung EUTB Kreis Diiren EUTB Kreis Diiren
O ° Wir beraten zu: Tel.: 02421 694 26 26 Weierstr. 8
Schwerbehinderten-Ausweis 52349 Diiren
070080 Beantragung von Teilhabe-
leistungen,
Nachteils-ausgleich
Ausbildung und Arbeit: Technische
Moglich-keiten, Assistenz-
leistungen Hilfsmittel
Ambulante oder stationare
Rehabilitation
18:30- 20:00 Uhr Tischtennis-Training TTC Indeland Nord-halle
Mike Kiiven Berlinerstr. 8
Tel: 015228691693 52428 Jiilich
8:30 Uhr Lauf-treff in Koslar Tel.: Grundschule Koslar
SOo Fiir Anfanger und Fort-geschrittene 02461347527 Lobsgasse 22
52428 Jiilich

10.08.

Mo.
11.08.

Duren

17:30- 18:30 Uhr

Hip Hop

Tanz-studio Romm
Tel.:024 618766
90 Euro (10 Termine)

Tanz-studio Romm
Wiesenstr. 7
52428 Jiilich



Di.
12.08.

10:00- 17:00 Uhr

12:00-16:00 Uhr

Peerberatung

Wir beraten zu:
Schwerbehinderten-Ausweis
Beantragung von Teilhabe-
leistungen,
Nachteils-ausgleich
Ausbildung und Arbeit: Technische
Moglich-keiten, Assistenz-
leistungen Hilfsmittel
Ambulante oder stationare
Rehabilitation

Beratung der EUTB Kreis Diiren
EUTB ist die Abkiirzung fiir:
Erganzende unabhangige Teilhabe-
beratung.

Die Berater haben selbst lange
Erfahrungen mit einer

eigenen Behinderung.
Besonderer Beratungs-
schwerpunkt ist:

Leben mit einer Hor-
beeintrachtigung

EUTB Kreis Diiren
Tel.: 02421 694 26 26

Anmeldung bei der EUTB
Kreis Diiren

Anke Béhmer-Tillmann
Tel.: 02421694 26 26

EUTB Kreis Diiren
Weierstr. 8
52349 Diiren

C-Treff
Innen-hof der Caritas
Pflegestation
Bewersgraben 8
52385 Nideggen

Mi.
13.08.

12:00- 22:00 Uhr

Schlemmer-markt Diiren

Markt-platz Diiren
Markt
52349 Diiren

15:00- 19:00 Uhr Offener Karten- und Brettspiele- Stadt Jiilich Stadtteil-Zentrum Nord-
treff Tel:0246163211 viertel
Es wird Doppel-kopf, Skat, Skibo Nordstr. 39
und andere Brett-spiele gespielt. 52428 Jilich
16:30- 22:00 Uhr Feierabend-markt auf dem Jiilicher Marktplatz
Marktplatz 52428 Jiilich
Hier gibt es Cocktails, Bier, Essens-
sténde und Live-Musik
D 10:00- 17:00 Uhr Peerberatung EUTB Kreis Diiren EUTB Kreis Diiren
O ° Wir beraten zu: Tel.: 02421 694 26 26 Weierstr. 8
Schwerbehinderten-Ausweis 52349 Diiren
14-08- Beantragung von Teilhabe-
leistungen,
Nachteils-ausgleich
Ausbildung und Arbeit: Technische
Moglich-keiten, Assistenz-
leistungen Hilfsmittel
Ambulante oder stationare
Rehabilitation
18:30- 20:00 Uhr Tischtennis-Training TTCIndeland Nord-halle
Mike Kiiven Berlinerstr. 8
Tel: 015228691693 52428 Jilich

So.
17.08.

10

8:30 Uhr

Lauf-treff in Koslar
Fiir Anfanger und Fort-geschrittene

Tel.:
02461347527

Grundschule Koslar
Lobsgasse 22
52428 Jiilich

Ausgabe 1112025



M 17:30- 18:30 Uhr Hip Hop Tanz-studio Romm Tanz-studio Romm
0. Tel.:024 618766 Wiesenstr. 7
90 Euro (10 Termine 52428 Jiilich
18.08. potemine
D ° 10:00- 17:00 Uhr Peerberatung EUTB Kreis Diiren EUTB Kreis Diiren
I ° Wir beraten zu: Tel.: 02421 694 26 26 Weierstr. 8
Schwerbehinderten-Ausweis 52349 Diiren
19.08. Beantragung von Teilhabe-
leistungen,
Nachteils-ausgleich
Ausbildung und Arbeit: Technische
Moglich-keiten, Assistenz-
leistungen Hilfsmittel
Ambulante oder stationare
Rehabilitation
18:00 Uhr Inklusiver Stamm-tisch Stadt Jiilich Cafe Extrablatt
Ein Stamm-tisch ist ein Treffen von Beatrix Lenzen Marktplatz 11
verschiedenen Menschen. Inklusiv Tel.:024 6163239 52428 Jilich
heiRt: Jeder kann mitmachen.
Die Menschen beim Stamm-tisch
mochten eine schone Zeit
zusammen haben.
Beim Stamm-tisch konnen wir
zusammen:
Reden.
Essen und trinken.
Lachen und Freude haben.
M ° 15:00- 19:00 Uhr Offener Karten- und Brettspiele- Stadt Jiilich Stadtteil-Zentrum Nord-
I ° treff Tel.: 0246163211 viertel
Es wird Doppel-kopf, Skat, Skibo Nordstr. 39
20. 08. und andere Brett-spiele gespielt. 52428 Jilich
D 10:00- 17:00 Uhr Peerberatung EUTB Kreis Diiren EUTB Kreis Diiren
O ° Wir beraten zu: Tel.: 02421 694 26 26 Weierstr. 8
Schwerbehinderten-Ausweis 52349 Diiren
21.08. Beantragung von Teilhabe-
leistungen,
Nachteils-ausgleich
Ausbildung und Arbeit: Technische
Moglich-keiten, Assistenz-
leistungen Hilfsmittel
Ambulante oder stationare
Rehabilitation
18:30- 20:00 Uhr Tischtennis-Training TTC Indeland Nord-halle
Mike Kiiven Berlinerstr. 8
Tel: 0152286916 93 52428 Jiilich
8:30 Uhr Lauf-treff in Koslar Tel.: Grundschule Koslar
SO. Fiir Anfanger und Fort-geschrittene 02461347527 Lobsgasse 22
52428 Jiilich

24.08.

Duren
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17:30- 18:30 Uhr Hip Hop Tanz-studio Romm Tanz-studio Romm
Mo. Tel:024 6187 66 Wiesenstr. 7
90 Euro (10 Termine) 52428 Julich
25.08.
° 10:00- 17:00 Uhr Peerberatung EUTB Kreis Diiren EUTB Kreis Diiren
D I ° Wir beraten zu: Tel.: 02421 694 26 26 Weierstr. 8
Schwerbehinderten-Ausweis 52349 Diiren

26.08.

Beantragung von Teilhabe-
leistungen,

Nachteils-ausgleich

Ausbildung und Arbeit: Technische
Moglich-keiten, Assistenz-
leistungen Hilfsmittel

Ambulante oder stationdre
Rehabilitation

° 15:00- 19:00 Uhr Offener Karten- und Brettspiele- Stadt Jiilich Stadtteil-Zentrum Nord-
Mi. treff Tel:0246163211 viertel
Es wird Doppel-kopf, Skat, Skibo Nordstr. 39
27.08. und andere Brett-spiele gespielt. 52428 Julich
16:30-22:00 Uhr Feierabend-markt auf dem Jiilicher Marktplatz
Marktplatz 52428 Jilich
Hier gibt es Cocktails, Bier, Essens-
stande und Live-Musik
D 10:00- 17:00 Uhr Peerberatung EUTB Kreis Diiren EUTB Kreis Diiren
0 ° Wir beraten zu: Tel.: 02421 694 26 26 Weierstr. 8
Schwerbehinderten-Ausweis 52349 Diiren
28.08. Beantragung von Teilhabe-
leistungen,
Nachteils-ausgleich
Ausbildung und Arbeit: Technische
Moglich-keiten, Assistenz-
leistungen Hilfsmittel
Ambulante oder stationare
Rehabilitation
18:30- 20:00 Uhr Tischtennis-Training TTC Indeland Nord-halle
Mike Kiiven Berlinerstr. 8
Tel: 015228691693 52428 Jiilich

Fr.
29.08.

12

15:00 Uhr

Ausflug in die Drover Heide

Die Heide ist eine besondere Land-
schaft.

Sie ist ein wald-freies Gebiet mit
kleinen Strauchern und wenigen
Baumen.

Das Heide-kraut bliiht im August
lila.

Man kann dort viele verschiedene
Vogel erleben.

In der Heide gibt es kleine Timpel in

denen Frosche und Molche leben.

Auf dem Spaziergang wollen wir die

Tiere und Pflanzen kennen lernen.

Tel.: 0177 4219 400
Anmeldung unter:
Biologische Station Diiren
Maria Hinz

Tel.: 02427949870 oder e-
Mail: maria.hinz@biostation-
dueren.de

Parkplatz Drover Heide an
der K28 (StraBe von
Kreuzau/Drove nach Soller)

Ausgabe 1112025



8:30 Uhr Lauf-treff in Koslar Tel.: Grundschule Koslar
SO. Fiir Anfanger und Fort-geschrittene 02461347527 Lobsgasse 22
52428 Jilich
31.08.
10:00- 14:00 Uhr Beratung der EUTB im Kreis Diiren Anmeldung unter: Cafe Gemeinsam
M 0. EUTB ist die Abkiirzung fiir: EUTB Kreis Diiren Stiftsherrenstr. 9

01.09.

Ergénzende unabhangige Teilhabe-
beratung.

Die Berater haben selbst lange
Erfahrungen mit einer

eigenen Behinderung.

Besonderer Beratungs-schwerpunkt
ist:

Leben mit einer Hor-
beeintrachtigung

Norbert Hesselmann
Tel.: 024216942626

52428 Jiilich

17:30- 18:30 Uhr Hip Hop Tanz-studio Romm Tanz-studio Romm
Tel.: 024 61 87 66 Wiesenstr. 7
90 Euro (10 Termine) 52428 Jiilich
° 10:00- 17:00 Uhr Peerberatung EUTB Kreis Diiren EUTB Kreis Diiren
D I ° Wir beraten zu: Tel.: 02421 694 26 26 Weierstr. 8
Schwerbehinderten-Ausweis 52349 Diiren

02.09.

Beantragung von Teilhabe-
leistungen,

Nachteils-ausgleich

Ausbildung und Arbeit: Technische
Moglich-keiten, Assistenz-
leistungen Hilfsmittel

Ambulante oder stationdre
Rehabilitation

° 15:00- 19:00 Uhr Offener Karten- und Brettspiele- Stadt Jiilich Stadtteil-Zentrum Nord-
Mi. treff Tel:024 6163211 viertel
Es wird Doppel-kopf, Skat, Skibo Nordstr. 39
03 ° 09 ° und andere Brett-spiele gespielt. 52428 Jiilich
D 10:00- 17:00 Uhr Peerberatung EUTB Kreis Diiren EUTB Kreis Diiren
0 ° Wir beraten zu: Tel.: 02421 694 26 26 Weierstr. 8
Schwerbehinderten-Ausweis 52349 Diiren
04. 09. Beantragung von Teilhabe-
leistungen,
Nachteils-ausgleich
Ausbildung und Arbeit: Technische
Moglich-keiten, Assistenz-
leistungen Hilfsmittel
Ambulante oder stationdre
Rehabilitation
18:30- 20:00 Uhr Tischtennis-Training TTC Indeland Nord-halle
Mike Kiiven Berlinerstr. 8
Tel: 015228691693 52428 Jilich

Mo.
08.09.

Duren

17:30- 18:30 Uhr

Hip Hop

Tanz-studio Romm
Tel.:024 618766
90 Euro (10 Termine)

Tanz-studio Romm
Wiesenstr. 7
52428 Jiilich
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Di.
09.09.

10:00- 17:00 Uhr

12:00-16:00 Uhr

Peerberatung

Wir beraten zu:
Schwerbehinderten-Ausweis
Beantragung von Teilhabe-
leistungen,
Nachteils-ausgleich
Ausbildung und Arbeit: Technische
Moglich-keiten, Assistenz-
leistungen Hilfsmittel
Ambulante oder stationare
Rehabilitation

Beratung der EUTB Kreis Diiren
EUTB ist die Abkiirzung fiir:
Erganzende unabhangige Teilhabe-
beratung.

Die Berater haben selbst lange
Erfahrungen mit einer

eigenen Behinderung.
Besonderer Beratungs-
schwerpunkt ist:

Leben mit einer Hor-
beeintrachtigung

EUTB Kreis Diiren
Tel.: 02421 694 26 26

Anmeldung bei der EUTB
Kreis Diiren

Anke Béhmer-Tillmann
Tel.: 02421694 26 26

EUTB Kreis Diiren
Weierstr. 8
52349 Diiren

C-Treff
Innen-hof der Caritas
Pflegestation
Bewersgraben 8
52385 Nideggen

Mi.
10.09.

12:00- 22:00 Uhr

Schlemmer-markt Diiren

Markt-platz Diiren
Markt
52349 Diiren

15:00- 19:00 Uhr Offener Karten- und Brettspiele- Stadt Jiilich Stadtteil-Zentrum Nord-
treff Tel:0246163211 viertel
Es wird Doppel-kopf, Skat, Skibo Nordstr. 39
und andere Brett-spiele gespielt. 52428 Jilich
D 10:00- 17:00 Uhr Peerberatung EUTB Kreis Diiren EUTB Kreis Diiren
O ° Wir beraten zu: Tel.: 02421 694 26 26 Weierstr. 8
Schwerbehinderten-Ausweis 52349 Diiren
11.09. Beantragung von Teilhabe-
leistungen,
Nachteils-ausgleich
Ausbildung und Arbeit: Technische
Moglich-keiten, Assistenz-
leistungen Hilfsmittel
Ambulante oder stationare
Rehabilitation
18:30- 20:00 Uhr Tischtennis-Training TTC Indeland Nord-halle
Mike Kiiven Berlinerstr. 8
Tel: 0152286916 93 52428 Jilich

Mo.
15.09.

14

17:30- 18:30 Uhr

Hip Hop

Tanz-studio Romm
Tel.: 024 61 87 66
90 Euro (10 Termine)

Tanz-studio Romm
Wiesenstr. 7
52428 Jiilich

Ausgabe 1112025



Di.
16.09.

10:00- 17:00 Uhr

18:00 Uhr

Peerberatung

Wir beraten zu:
Schwerbehinderten-Ausweis
Beantragung von Teilhabe-
leistungen,
Nachteils-ausgleich
Ausbildung und Arbeit: Technische
Moglich-keiten, Assistenz-
leistungen Hilfsmittel
Ambulante oder stationare
Rehabilitation

Inklusiver Stamm-tisch

Ein Stamme-tisch ist ein Treffen von
verschiedenen Menschen. Inklusiv
heiftt: Jeder kann mitmachen.

Die Menschen beim Stamm-tisch
mochten eine schone Zeit
zusammen haben.

Beim Stamm-tisch kénnen wir
zusammen:

Reden.

Essen und trinken.

Lachen und Freude haben.

EUTB Kreis Diiren
Tel.: 02421 694 26 26

Stadt Jiilich
Beatrix Lenzen
Tel.: 0246163239

EUTB Kreis Diiren
Weierstr. 8
52349 Diiren

Cafe Extrablatt
Marktplatz 11
52428 Jiilich

M ° 15:00- 19:00 Uhr Offener Karten- und Brettspiele- Stadt Jiilich Stadtteil-Zentrum Nord-
I ° treff Tel.: 0246163211 viertel
Es wird Doppel-kopf, Skat, Skibo Nordstr. 39
17-09- und andere Brett-spiele gespielt. 52428 Jiilich
10:00- 17:00 Uhr Peerberatung EUTB Kreis Diiren EUTB Kreis Diiren
DO ° Wir beraten zu: Tel.: 02421 694 26 26 Weierstr. 8
Schwerbehinderten-Ausweis 52349 Diiren
18.09. Beantragung von Teilhabe-
leistungen,
Nachteils-ausgleich
Ausbildung und Arbeit: Technische
Moglich-keiten, Assistenz-
leistungen Hilfsmittel
Ambulante oder stationare
Rehabilitation
18:30- 20:00 Uhr Tischtennis-Training TTC Indeland Nord-halle
Mike Kiiven Berlinerstr. 8
Tel: 015228691693 52428 Jiilich
F 20:00 Uhr Konzert: The Slapstickers Karten an der Abend-kasse: KuBa Jiilich
r. The Slapstickers spielen Ska. 20 Euro Bahnhofstr. 13
52428 Jiilich

19.09.

Duren

15



Di.
23.09.

10:00- 17:00 Uhr

Peerberatung

Wir beraten zu:
Schwerbehinderten-Ausweis
Beantragung von Teilhabe-
leistungen,
Nachteils-ausgleich
Ausbildung und Arbeit: Technische
Moglich-keiten, Assistenz-
leistungen Hilfsmittel
Ambulante oder stationare
Rehabilitation

EUTB Kreis Diiren
Tel.: 02421 694 26 26

EUTB Kreis Diiren
Weierstr. 8
52349 Diiren

° 15:00- 19:00 Uhr Offener Karten- und Brettspiele- Stadt Jiilich Stadtteil-Zentrum Nord-
Mi. treff Tel:024 6163211 viertel
Es wird Doppel-kopf, Skat, Skibo Nordstr. 39
24. 09 ° und andere Brett-spiele gespielt. 52428 Julich
D 10:00- 17:00 Uhr Peerberatung EUTB Kreis Diiren EUTB Kreis Diiren
0 ° Wir beraten zu: Tel.: 02421 694 26 26 Weierstr. 8
Schwerbehinderten-Ausweis 52349 Diiren
25.09. Beantragung von Teilhabe-
leistungen,
Nachteils-ausgleich
Ausbildung und Arbeit: Technische
Moglich-keiten, Assistenz-
leistungen Hilfsmittel
Ambulante oder stationare
Rehabilitation
18:30- 20:00 Uhr Tischtennis-Training TTC Indeland Nord-halle
Mike Kiiven Berlinerstr. 8
Tel: 0152286916 93 52428 Jiilich

17:30- 18:30 Uhr Hip Hop Tanz-studio Romm Tanz-studio Romm
M O. Tel.:024 618766 Wiesenstr. 7
90 Euro (10 Termine) 52428 Jiilich
29.09.
° 10:00- 17:00 Uhr Peerberatung EUTB Kreis Diiren EUTB Kreis Diiren
D I ° Wir beraten zu: Tel.: 02421 694 26 26 Weierstr. 8
Schwerbehinderten-Ausweis 52349 Diiren

30.09.

16

Beantragung von Teilhabe-
leistungen,

Nachteils-ausgleich

Ausbildung und Arbeit: Technische
Moglich-keiten, Assistenz-
leistungen Hilfsmittel

Ambulante oder stationdre
Rehabilitation
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ma Qualitat fiir Menschen

Demokratie hat ‘ne neue Adresse:

www.lvr.de/demokratie

Demokratie
starken:

k

Vielfalt
leben

Der Landschaftsverband Rheinland tragt mit vielseitigen
Angeboten zur Starkung der Demokratie bei.

In einer Zeit, die von Globalisierung, Klimawandel und sozialem
und digitalem Wandel gepragt ist, wird die kommunale Familie
als Grundpfeiler der Demokratie immer wichtiger.

Informieren Sie sich auf unserer neuen Webseite, welche
Aktivitaten mit Demokratiebezug der LVR konkret umsetzt, wie er
sich fiir ein Miteinander aller Menschen auf Augenhohe einsetzt
und wo Sie mitmachen konnen!

www.lvr.de/demokratie R



Beratung auf Augenhohe

Peer-Beratung
in der KoKoBe

Viele KoKoBe bieten Peer-Beratung.
Menschen mit Behinderung beraten
andere Menschen mit Behinderung.
Sie wollen von zu Hause ausziehen?
Sie sind unzufrieden mit lhrem
Arbeitsplatz in der Werkstatt?
Kommen Sie zur KoKoBe.

Die Beratung ist kostenlos und fur alle
Behinderungsarten offen.

Sie mochten eine Peer-Beratung?

Mehr Informationen und alle Beratungs-
stellen finden Sie hier:

beratungskompass.lvr.de
(,,Peer-Beratung® in die Suche eingeben)



https://beratungskompass.lvr.de/beratungsthemen/wohnen-und-alltag-mit-behinderung/peer-beratung-von-menschen-mit-behinderung-fuer-menschen-mit-behinderung/

KoKoBe Kreis Duren sucht Peer Berater

Jeder Mensch braucht manchmal
einen guten Rat.

Oder einen Tipp.

Jeder Mensch braucht manchmal
einen guten Zuhorer.

Dafir gibt es Beratungs-stellen.

Menschen mit Handicap kdnnen sich auch
von anderen Menschen
mit Handicap beraten lassen.

Diese Beratung heil3t Peer Beratung.

Peer Beratung ist eine besondere Beratung
fur Menschen mit Handicap.

Der Berater oder die Beraterin hat

auch ein Handicap.

Deshalb kennt der Berater oder die Beraterin

die Probleme von Menschen mit Handicap sehr gut.

Peer Berater werden geschult.

Peer Berater werden unterstutzt.

Haben Sie Interesse, ein Peer Berater oder eine

Beraterin zu werden?

Oder haben Sie Fragen dazu?
Dann rufen Sie uns an:

0 24 61 — 99 54 290 oder

schicken Sie eine Sprachnachricht:

0 150 32 02 981
lhre KoKoBe Kreis Duren

Peer-Koordinatorin Angela Rubalevska

E-Mail: anzhela.rubalevska@lvr.de




KoKoBe *¢{

Koordinierungs-, Kontakt- und Beratungsangebote ‘\
im Kreis Diiren

In der KoKoBe Kreis Diiren arbeiten
Sabine Tempel, Angela Rubalevska und Alexandra Filipowski.

Frau Tempel, Frau Rubalevska und Frau Filipowski beraten Sie zum Beispiel, wenn:
e Sieineine eigene Wohnung umziehen mdchten und nicht wissen,
wer lhnen dann beim Kochen helfen kann
e Sienicht wissen, wie Sie die Mietkosten fiir eine eigene Wohnung bezahlen konnen
e Sie nicht wissen, ob eine Gesetzliche Betreuung gut fir Sie ist.
Oder ob eine Gesetzliche Betreuung schlecht fiir Sie ist.

Sie kdnnen Sie auch Uber alle Freizeitangebote im Kreis Diiren informieren.

In der KoKoBe Kreis Diiren arbeiten auch 5 Peer-Berater.
Diese Peer-Berater konnen von lhren Erfahrungen erzahlen.
Sie sind zum Beispiel:
e Ineine eigene Wohnung gezogen. Und wussten nicht, wer lhnen dort helfen kann.
Sie brauchten:
e Geld fiir die Miete. Aber sie wussten nicht, woher Sie Geld dafiir bekommen kdnnen.

Diese Peer-Berater konnen lhnen Mut machen.
Damit Sie auch so leben, wie Sie es sich wiinschen.

Rufen Sie uns gerne an, wenn Sie Fragen haben:

KoKoBe Kreis Duren

Grofde Rurstr. 27

52428 Jiilich

Tel.: 024 619954290

E-Mail: info@kokobe-kreis-dueren.de

KoKoBe - ein rheinlandweites Beratungsnetz des LVR

Der Landschaftsverband Rheinland (LVR) hat 2004 mit den KoKoBe im Rheinland ein
flachendeckendes Beratungsnetz geknlipft. Hier finden vorwiegend Menschen mit

geistiger Behinderung Unterstiitzung beim selbststandigen Leben und Anregung fiir die
Freizeitgestaltung. Getragen werden die KoKoBe vor Ort von Verbiinden verschiedener Trager

der Behindertenhilfe.

Der Veranstaltungskalender ,Gemeinsam“ wird finanziert vom LVR.




