VERANSTALTUNGSKALENDER 2025

Juli = August = September

emejnsam

mit Menschen mit Behinderung
im Rhein-Kreis Neuss

I 05.07.: Tierisch gut kochen - Ohne Fleisch!

I 22.08.: NEU: KoKoBunter Freitag in Kaarst

I 01.09.: Info-Veranstaltung zur Kommunalwahl
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VORWORT

Liebe Leserin, lieber Leser,

ich liebe den Sommer.
Man kann wieder viel drauRen machen, zum Beispiel einen
Ausflug.

Mogen Sie den Sommer auch so wie ich?

Wir haben Vorschlage, was Sie in Threr Umgebung

machen kénnen.

Sie finden diese Tipps in diesem Hetft.

Zum Beispiel gibt es im LVR-Freilichtmuseum Lindlar eine
Veranstaltung.

Sie heilt ,,PS und Pedale®.

Dort konnen Sie schone alte Autos ansehen.

Es gibt auch ein Mitmachprogramm.

Die Veranstaltung ist am 13. Juli.

Im September ist in unserem Bundesland eine
Kommunal-Wahl.

Die Kommunal-Wahl ist die Wahl fiir eine Stadt,
eine Gemeinde oder einen Kreis.

Eine Stadt, Gemeinde oder Kreis nennt man auch
Kommune.

Deshalb heilRt es Kommunal-Wahl.

Sie diirfen wahlen gehen.

Das heif’t: Wahl-Recht.

Wenn Sie wahlen, bestimmen Sie in Ihrer Stadt,
Ihrer Gemeinde oder Ihrem Kreis mit.

Sie wahlen dann die Kommunal-Politiker fiir den
Stadt-Rat, den Gemeinde-Rat oder den Kreis-Tag.

Diese Kommunalpolitiker und Kommunal-Politikerinnen
entscheiden dann die wichtigen Dinge fiir Ihre
Kommune.

Wahlen konnen - das ist Demokratie.

Das bedeutet:

In der Demokratie diirfen alle Menschen mitbestimmen.
Ich finde das wichtig. Und der LVR findet das auch wichtig.

Ein Dezernent ist ein Chef.

Herr Rist ist Chef von 900 Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern.

Sie kiimmern sich um die Hilfen fiir Menschen
mit Behinderung.

Deshalb hat der LVR eine neue Internetseite zum Thema
Demokratie.

Auf der Seite wird Demokratie erklart.

Dort werden auch Menschen mit Behinderung gezeigt,
die mitbestimmen.

Zum Beispiel in Wuppertal.

Sie treffen sich in der KoKoBe Wuppertal.

Sie setzen sich flir Themen ein, die fiir sie wichtig sind.
Das sind zum Beispiel:

Barrierefreiheit, Inklusion, Leichte Sprache.

Sie finden die Seite unter: www.lvr.de/demokratie

Ich wiinsche lhnen einen schonen Sommer!

D Pef

Dirk Rist

eco
zoom

natureOffice.com/DE-077-827194
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Informationen zu den Leistungen des LVR fiir Menschen mit Behinderung finden Sie auf soziales.lvr.de.

Die richtige Ansprechperson finden Sie auf rav.lvr.de und auf beratungskompass.lvr.de
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Was bedeuten diese Zeichen?

Veranstaltung stattfindet. Veranstaltung.
Zum Beispiel, wo man anrufen kann oder ob es etwas kostet.

Das Kalender-Blatt bedeutet: Datum, an dem die @ Bedeutet: Information. Hier gibt es mehr Informationen zu der

Bedeutet: Ort, an dem die Veranstaltung stattfindet. Zum Beispiel

0 Die Uhr bedeutet: Uhr-Zeit, zu der die Veranstaltung a
im Pfarr-Heim, im Schwimm-Bad oder in der KoKoBe.

beginnt und endet.

fF  Hiersteht, welche Veranstaltungen es gibt,
zum Beispiel Friihstiick, Kegeln oder Freizeitgruppe.

Menschen mit einer kdrperlichen Behinderung konnen die
Veranstaltung ohne fremde Hilfe besuchen.

Die zwei Personen bedeuten: Veranstaltung. *  Der Rollstuhl bedeutet: Barrierefreier Ort.
[

[ROCITellflidl bedeutet: Wiederholungs-Termine, die regelmaRig zur selben Zeit und am selben Ort stattfinden.

° 13:00 - 14:00 Uhr Malen im Café Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
DI. Wir malen Mandalas aus oder Informationen: Oelgasse 12
machen Diamond Painting Claudia Hiep 41515 Grevenbroich
010070 02181-2284979
claudia.hiep@ak-neuss.de
13:30 - 14:30 Uhr Singkreis Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
Claudia Hiep Oelgasse 12
02181-2284979 41515 Grevenbroich

15:00 - 17:30 Uhr

Gesellschaftspiele
Karten-, Wiirfel-, Brett- und

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14

Schreibspiele. Jeder kann 02131-3691 840 41460 Neuss
mitmachen! &
18:00 - 19:00 Uhr Fitness-Training Sportim Park Neuss Allerheiligen

findet auch an Feiertagen
und in den Ferien statt.
Kostenlos, ohne Anmeldung
und drauRen

weitere Info
www.neuss.de/sport-im-par
k

Teletubbie-Spielplatz
Max-Ernst-StraRe

18:45 -20:00 Uhr Inklusionstraining Judo TSV Bayer Dormagen TSV Bayer Dormagen
Informationen: Judozentrum
Niels Sijben Hohenberg 40
02133-777440 41539 Dormagen
Bitte erfragen!
M ° 11:00 - 13:00 Uhr Raus an die Erft Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
I. Spaziergange in die nahe Umgebung Claudia Hiep Oelgasse 12
mit anschlieRender Einkehr im Café 02181-2284979 41515 Grevenbroich
02.07. Oelgasse claudia.hiep@ak-neuss.de
12:00 - 12:55 Uhr MahlZeit - Zusammen is(s)t man Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
u. 13:00-14:00 Uhr weniger allein. Anmeldung erforderlich bei: Oelgasse 12
Mittagstisch - wir zaubern fiir Sie Claudia Hiep 41515 Grevenbroich

Rhein Kreis Neuss

eine kostliche Mahlzeit.

02181-22 84979
claudia.hiep@ak-neuss.de
Kosten bitte erfragen.



Mi.
02.07.

(Fortsetzung)

14:00 - 17:00 Uhr

17:00 - 18:30 Uhr

18:00 - 20:00 Uhr

Was mein Handy alles kann!?
Hier kdnnen alle Fragen zum
Thema Handy gestellt werden.

Pudelwohl - mir geht es gut

Wir reden (iber die schonen Sachen
im Leben:

Was macht mich gliicklich?

Womit geht es mir gut?

Und wir machen einfach schone
Sachen.

Disco!
Der Name ist Programm!
Wir tanzen zu Party-Musik.

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131-3691 840

KoKoBe Bleichgasse
02131-52919270
bleichgasse@kokobe-rkn.de
Sie kdnnen einfach kommen
(ohne Anmeldung)

Es kostet nichts.

Kunst-Café EinBlick e.V.
Ina Meyer + Lorena Ortmans
02131-4020966

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Kunst-Café EinBlick
Alte Heerstr. 16
41564 Kaarst

&

Do.
03.07.

10:00 - 15:00 Uhr

14:00 - 16:00 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr

15:00 - 16:45 Uhr

Kréauterliebe - Wilde Krauterkiiche
und Gesundheit

Essbare Bliiten und Krauter

In einer Krduterwanderung lernen
Sie jahreszeitliche heimische
Krauter und deren Verwendung in
der Kiiche und Hausapotheke
kennen.

Wir friihstiicken. Dann sammeln wir
zusammen Wildkrauter. Dann gibt
es ein Mittagessen und wir
probieren verschiedene Rezepte
aus.

Spielenachmittag

Wir spielen im Wechsel: Kniffel,
Skipbo, Rummy Cup oder Mensch
argere dich nicht

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie konnen Spiele spielen.

Treffpunkt Lebenshilfe- Center
Es gibt frische Waffeln!

DRK Grevenbroich und
Netzwerk Oelgasse
Informationen und
Anmeldung:

Anja Peltzer
02181-650024
apeltzer@drk-
grevenbroich.de

49€ (inkl. Friihstiick,
Mittagessen und
Informationsmaterial)

Netzwerk Oelgasse
Claudia Hiep
02181-2284979
claudia.hiep@ak-neuss.de

Behindertenbhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919284

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny

Netzwerk Oelgasse der St.
Augustinusgruppe
Oelgasse 12

41515 Grevenbroich

Netzwerk Oelgasse
Oelgasse 12
41515 Grevenbroich

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14

02131- 3691 840 41460 Neuss
&
11:00 Uhr Waffelessen Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
Fr. Wir backen frische Waffeln im Café. Claudia Hiep Oelgasse 12
Solange der Vorrat reicht. 02181-2284979 41515 Grevenbroich

04.07.

claudia.hiep@ak-neuss.de

Ausgabe 1112025



Fr.
04.07.

(Fortsetzung)

14:00 - 18:00 Uhr

16:00 - 18:00 Uhr

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Treff junger Erwachsener

Wir gehen Kanu fahren.

Wir lernen bei einem Schnupperkurs
mit der Kanuschule Kiippers
Kanufahren. Du kannst schwimmen
und hast Lust zu paddeln? Wir
machen einen Ausflug auf der Erft.
Esist unbedingt eine Begleitperson
erforderlich! Schwimmwesten
werden zur Sicherheit gestellt.
Esist NICHT gefahrlich und wir
werden Spal? haben.

Behindertenbhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919284

KoKoBe Rhein-Kreis Neuss
in Kooperation mit der
Kanuschule Kiippers
Anmeldung erforderlich:
Alexa Laudam
02181-2702113
lindenstrasse@kokobe-
rkn.de

Kosten pro Person 25€ (mit
Begleitperson 50€ pro Boot)

Nachbarschafts-Treff

Bleichgasse
Bleichgasse 4
41460 Neuss
&

Treffpunkt wird bei
Anmeldung mitgeteilt.

Sa.
05.07.

Rhein Kreis Neuss

Beginn Schiitzenfest
Neuss Holzheim

10:00 - 15:00 Uhr

10:00-12:30 Uhr

11:00 - 15:00 Uhr

Schiitzenfest

Spiele, Spal und mehr

Wir spielen, basteln, quatschen,
trinken Kaffee und haben Spal.
Auf Wunsch mit Mittagsimbiss.

Friihstiick der Vielfalt

Der Dormagener Arbeitskreis
"Inklusion" ldt ein: Es findet in
Dormagen ein inklusives Friihstiick
der Vielfalt fiir alle statt. Jeder kann
kommen. Man muss sich aber
vorher anmelden. Es gibt ein
Frithstlicksbuffet, Infostande und
Live-Musik.

Tierisch gut kochen-ohne Fleisch
lecker und vegan

Jens Brandl und die KoKoBe
erkldren Kochen ohne Fleisch.

Wir kochen gemeinsam leckere
Sachen.

Netzwerk Oelgasse
Anmeldung erforderlich:
Claudia Hiep
02181-2284979
claudia.hiep@ak-neuss.de

Arbeitskreis "Inklusion" der
Stadt Dormagen
Anmeldung erforderlich bis
zum 25. Juni 2025 bei:
johanna.afa@stadt-
dormagen.de

oder unter 02133 -2573041
5€

KoKoBe Rhein-Kreis Neuss
Anmeldung erforderlich bis
zum 27. Juni:
02181-2702113
02131-52919270
02131-1330322
lindenstrasse@kokobe-
rkn.de
bleichgasse@kokobe-rkn.de
erftstrasse@kokobe-rkn.de
5 € fiir Essen und Getranke

Neuss Holzheim

Netzwerk Oelgasse
Oelgasse 12
41515 Grevenbroich

Dormagen
Kulturzentrum Dormagen
"Kulle"

Langemarkstr. 1-3

41539 Dormagen

[

Quirinus-Haus
Meertal 220
41464 Neuss



Sa.
05.07.

(Fortsetzung)

14:00 - 15:30 Uhr

Tai Chi

Sportim Park

findet auch an Feiertagen
und in den Ferien statt.
Kostenlos, ohne Anmeldung
und drauRen

Info unter
www.neuss.de/erleben/sport
/im-park

Neuss Furth
Nordpark
Neusser Weyhe
41462 Neuss

So.
06.07.

10:00- 17:00 Uhr

Schiitzenfest Neuss Holzheim

2. Raderlebnistag

mit dem Rad unterwegs in der
Natur, oder ohne Rad am
Kinderbauernhof viel erleben

Raderlebnistag Niederrhein
Info-Stande von ADFC
Allgemeiner Deutscher
Fahrrad Club, Neusser
Radstation

Kinderbauernhof
Nixhiitter Weg 141
41466 Neuss

Mo.
07.07.

15:00-17:30 Uhr

17:30- 18:30 Uhr

Kreativkreis
Es wird gestrickt und gehakelt.
Jeder kann mitmachen.

Singen im Chor
Wir singen zusammen im Chor.

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 3691 840

Kunst-Café EinBlick e.V.

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Kunst-Café EinBlick
Alte Heerstr. 16

Manchmal haben wir auch Auftritte. 41564 Kaarst
&
° 13:00 - 14:00 Uhr Malen im Café Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
D | ° Wir malen Mandalas aus oder Informationen: Oelgasse 12
machen Diamond Painting Claudia Hiep 41515 Grevenbroich

08.07.

15:00 - 17:30 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr

Gesellschaftspiele
Karten-, Wiirfel-, Brett- und
Schreibspiele. Jeder kann
mitmachen!

Fitness-Training

02181-2284979
claudia.hiep@ak-neuss.de

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131-3691 840

Sportim Park

findet auch an Feiertagen
und in den Ferien statt.
Kostenlos, ohne Anmeldung
und drauRen

weitere Info
www.neuss.de/sport-im-par
k

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Neuss Allerheiligen
Teletubbie-Spielplatz
Max-Ernst-StraRe

18:45-20:00 Uhr Inklusionstraining Judo TSV Bayer Dormagen TSV Bayer Dormagen

Informationen: Judozentrum
Niels Sijben Hohenberg 40
02133-777440 41539 Dormagen
Bitte erfragen!

° 11:00 - 13:00 Uhr Raus an die Erft Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse

M | ° Spaziergdnge in die nahe Umgebung Claudia Hiep Oelgasse 12
mit anschlieRender Einkehr im Café 02181-2284979 41515 Grevenbroich

09.07.

Oelgasse

claudia.hiep@ak-neuss.de

Ausgabe 1112025



Mi' 14:00 - 17:00 Uhr Was mein Handy alles kann!? Lebenshilfe Neuss gGmbH Lebenshilfe- Center
Hier kdnnen alle Fragen zum Angelika Paprotny Hamtorwall 14
09.07. Thema Handy gestellt werden. 02131-3691 840 41460 Neuss
(Fortsetzung) &
D 12:00 - 15:00 Uhr Kochen fiir's Klima St. Augustinus Netzwerk Oberstrafe
O ° Esist Woche der Gemeinsames Kochen: Behindertenhilfe OberstralRe 96
Nachhaltigkeit Jens Brandel Bitte anmelden bei 41460 Neuss
10-07- in Neuss. (erist veganer Erndhrungs-berater) Anja Franz 1. Etage
Das heif3t: kocht mit Gasten. Mail: a.franz@ak-neuss.de &
Wir achten Alles ist vegan, das heil3t: Tel:0213152919672
auf unsere Umwelt. Es ist nichts vom Tier im Essen. Das kostet nichts.
Es gibt leckere Snacks.
Alle diirfen probieren.
14:00 - 16:00 Uhr Spielenachmittag Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
Wir spielen im Wechsel: Kniffel, Claudia Hiep Oelgasse 12
Skipbo, Rummy Cup oder Mensch 02181-2284979 41515 Grevenbroich

14:00 - 18:00 Uhr

15:00 - 16:45 Uhr

drgere dich nicht

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Treffpunkt Lebenshilfe- Center
Es gibt frische Waffeln!

claudia.hiep@ak-neuss.de

Behindertenbhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919284

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14

02131-3691 840 41460 Neuss
&
ab 17:00 Uhr Essen fiir's Klima St. Augustinus Netzwerk Oberstrafe
Esist Woche der Es gibt: Behindertenhilfe OberstralRe 96
Nachhaltigkeit - leckere warme Snacks Bitte anmelden bei 41460 Neuss
in Neuss. - Gesprache und Infos zu Anja Franz 1. Etage
Das heil3t: veganem Essen Mail: a.franz@ak-neuss.de &
Wir achten auf unsere - mit Kira Sprick Tel: 0213152919672
Umwelt. Vegan heil3t: Das kostet nichts.
Esist kein Tier im Essen.
11:00 Uhr Waffelessen Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
F r. Wir backen frische Waffeln im Café. Claudia Hiep Oelgasse 12
Solange der Vorrat reicht. 02181-2284979 41515 Grevenbroich
11.07. claudia.hiep@ak-neuss.de
13:00 - 16:00 Uhr Malkurs Netzwerk Oelgasse in Netzwerk Oelgasse
Kooperation mit dem DRK Oelgasse 12
Grevenbroich 41515 Grevenbroich

Rhein Kreis Neuss

Anmeldung erforderlich:
Claudia Hiep
02181-2284979
Kosten bitte erfragen



Fr. 14:00 - 18:00 Uhr Nachbarschafts-Treff Bleichgasse Behindertenbhilfe der Nachbarschafts-Treff
Es gibt jeden Tag: St.Augustinus Gruppe Bleichgasse
11.07. warmes Essen, Kaffee Katja Blinzel Bleichgasse 4
(Fortsetzung) Kuchen, Waffeln und Snacks. 0213152919284 41460 Neuss
Alles ist hausgemacht. &
Alles ist vegan.
Sie kdnnen Spiele spielen.
18:30-21:30 Uhr OffenBar Jugendcafé Bamm Jugendcafé Bamm
inklusiv - divers - bunt 02164 7036240 Mihlenstr. 17-19
Offener Treff fiir alle von 12 bis 27 41363 Jiichen
Jahre
S Beginn Schiitzenfest Schiitzenfest Neuss Reuschenberg
a ° Neuss Reuschenberg
12 ° 07 ° 14:00 - 15:30 Uhr Tai Chi Sportim Park Neuss Furth
findet auch an Feiertagen Nordpark
und in den Ferien statt. Neusser Weyhe
Kostenlos, ohne Anmeldung 41462 Neuss

Beginn 16:00 Uhr

50 Jahre Stadt Grevenbroich
Kostenloses Konzert

und drauRen

Info unter
www.neuss.de/erleben/sport
/im-park

Grevenbroich feiert den 50-
Geburts-Tag

Es findet ein Fest mit
bekannten Kiinstlern wie
Anna-Maria Zimmermann,
Mike-Leon Grosch und
Guildo Horn statt.

Der Eintritt ist frei. Die
Karten miissen online bei
Hticket.io“ bestellt werden.
https://jeckstream.ticket.io/
nuynpspm

Grevenbroich Schlossplatz
41515 Grevenbroich

So.
13.07.

Schiitzenfest

Neuss Reuschenberg

Mo.
14.07.

15:00 - 17:30 Uhr

17:30-18:30 Uhr

Kreativkreis
Es wird gestrickt und gehakelt.
Jeder kann mitmachen.

Singen im Chor
Wir singen zusammen im Chor.
Manchmal haben wir auch Auftritte.

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 3691 840

Kunst-Café EinBlick e.V.

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Kunst-Café EinBlick
Alte Heerstr. 16
41564 Kaarst

&

Di.
15.07.

15:00 - 17:30 Uhr

Gesellschaftspiele
Karten-, Wiirfel-, Brett- und
Schreibspiele. Jeder kann
mitmachen!

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131-3691 840

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Ausgabe 1112025



Di. 18:00 - 19:00 Uhr

15.07.

(Fortsetzung)

Fitness-Training

Sportim Park

findet auch an Feiertagen
und in den Ferien statt.
Kostenlos, ohne Anmeldung
und drauRen

weitere Info
www.neuss.de/sport-im-par
k

Neuss Allerheiligen
Teletubbie-Spielplatz
Max-Ernst-Straflle

M i . 11:00 - 13:00 Uhr
16.07.

14:00 - 17:00 Uhr

Raus an die Erft

Spaziergange in die nahe Umgebung
mit anschlieBender Einkehrim Café
Oelgasse

Was mein Handy alles kann!?
Hier kdnnen alle Fragen zum

Netzwerk Oelgasse
Claudia Hiep
02181-2284979
claudia.hiep@ak-neuss.de

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny

Netzwerk Oelgasse
Oelgasse 12
41515 Grevenbroich

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14

Thema Handy gestellt werden. 02131-3691 840 41460 Neuss
&
11:00 - 12:00 Uhr Klangschalen-Entspannung Netzwerk Oelgasse in Netzwerk Oelgasse
DO ° und 12:15-13:15 Uhr Kooperation mit dem DRK Oelgasse 12

17.07.

14:00 - 16:00 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr

15:00 - 16:45 Uhr

Spielenachmittag

Wir spielen im Wechsel: Kniffel,
Skipbo, Rummy Cup oder Mensch
argere dich nicht

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie konnen Spiele spielen.

Treffpunkt Lebenshilfe- Center
Es gibt frische Waffeln!

Grevenbroich
Anmeldung erforderlich:
Claudia Hiep
02181-2284979

bitte erfragen

Netzwerk Oelgasse
Claudia Hiep
02181-2284979
claudia.hiep@ak-neuss.de

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919284

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131-3691 840

41515 Grevenbroich

Netzwerk Oelgasse
Oelgasse 12
41515 Grevenbroich

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

14:00 - 18:00 Uhr

Fr.

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

Behindertenbhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse

warmes Essen, Kaffee Katja Biinzel Bleichgasse 4
1 8- 07 ° Kuchen, Waffeln und Snacks. 0213152919284 41460 Neuss
Alles ist hausgemacht. &
Alles ist vegan.
Sie kdnnen Spiele spielen.
Beginn Schiitzenfest Schiitzenfest Dormagen Zons

Sa.
19.07.

Dormagen Zons

Rhein Kreis Neuss



Sa.
19.07.

(Fortsetzung)

14:00 - 15:30 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr

16:00 - 18:00 Uhr

Tai Chi

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

KoKoBunter Samstag
Freizeitangebot in Dormagen
Wir gehen zusammen in den
Tannenbusch.

Sportim Park

findet auch an Feiertagen
und in den Ferien statt.
Kostenlos, ohne Anmeldung
und drauRen

Info unter
www.neuss.de/erleben/sport
/im-park

Behindertenbhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Blinzel
0213152919284

KoKoBe Rhein-Kreis Neuss
Anmeldung erforderlich bei:
Anke Faustmann-Zuh
02131-1330322
erftstrasse@kokobe-rkn.de
Bitte Geld fiir ein Eis oder
eine Waffel im Café
mitbringen.

Neuss Furth
Nordpark
Neusser Weyhe
41462 Neuss

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Tannenbusch Dormagen
Im Tannenbusch 4

41540 Dormagen
TREFFPUNKT: vor dem
Restaurant im Tierpark

So.
20.07.

Schiitzenfest

Dormagen Zons

Mo.

15:00 - 17:30 Uhr

Kreativkreis
Es wird gestrickt und gehakelt.

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14

Jeder kann mitmachen. 02131-3691 840 41460 Neuss
21.07. &
° 13:00 - 14:00 Uhr Malen im Café Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
D I. Wir malen Mandalas aus oder Informationen: Oelgasse 12
machen Diamond Painting Claudia Hiep 41515 Grevenbroich

22.07.

10

15:00 - 17:30 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr

Gesellschaftspiele
Karten-, Wiirfel-, Brett- und
Schreibspiele. Jeder kann
mitmachen!

Fitness-Training

02181-2284979
claudia.hiep@ak-neuss.de

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 3691 840

Sportim Park
findet auch an Feiertagen
und in den Ferien statt.

Kostenlos, ohne Anmeldung
und drauRen

weitere Info
www.nheuss.de/sport-im-par
k

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Neuss Allerheiligen

Teletubbie-Spielplatz
Max-Ernst-StralRe
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Mi. 11:00 - 13:00 Uhr
23.07.

14:00 - 17:00 Uhr

Raus an die Erft

Spaziergdnge in die nahe Umgebung
mit anschlieRender Einkehr im Café
Oelgasse

Was mein Handy alles kann!?
Hier kdnnen alle Fragen zum
Thema Handy gestellt werden.

Netzwerk Oelgasse
Claudia Hiep
02181-2284979
claudia.hiep@ak-neuss.de

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131-3691 840

Netzwerk Oelgasse
Oelgasse 12
41515 Grevenbroich

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

14:00 - 18:00 Uhr

Do.
24.07.

15:00 - 16:45 Uhr

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Esgibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Treffpunkt Lebenshilfe- Center
Es gibt frische Waffeln!

Behindertenbhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919284

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131-3691 840

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

8:00-17:00 Uhr

Fr.
25.07.

14:00 - 18:00 Uhr

Jakobusmarkt

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:
warmes Essen, Kaffee

Krammarkt, Markt-Stande
in der Stadt
Eintritt frei

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel

Neuss Innenstadt
41460 Neuss

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

Kuchen, Waffeln und Snacks. 0213152919284 41460 Neuss
Alles ist hausgemacht. &
Alles ist vegan.
Sie konnen Spiele spielen.
S Beginn Schiitzenfest Schiitzenfest Grevenbroich Orken
a ° Grevenbroich Orken
26. 07 ° 14:00 - 15:30 Uhr Tai Chi Sportim Park Neuss Furth
findet auch an Feiertagen Nordpark
und in den Ferien statt. Neusser Weyhe
Kostenlos, ohne Anmeldung 41462 Neuss

14:00 - 18:00 Uhr

Rhein Kreis Neuss

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

und drauRen

Info unter
www.neuss.de/erleben/sport
/im-park

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919284

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&
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So.
27.07.

10:30 - 12:30 Uhr

Schiitzenfest

Friihstiick
Wir friihstiicken zusammen in einem
Café in Grevenbroich

KoKoBe-Rhein-Kreis Neuss
Anmeldung erforderlich.
Alexa Laudam oder

Ute Gillrath

02181-27021 13 oder
lindenstrasse@kokobe-
rkn.de

Jeder bezahlt fiir sich.
Kosten ca. 13€ plus
Getranke

Grevenbroich Orken

Nadjas Café
Karl-Oberbach-Str. 13
41515 Grevenbroich
&

Mo.
28.07.

15:00 - 17:30 Uhr

17:30-18:30 Uhr

Kreativkreis
Es wird gestrickt und gehakelt.
Jeder kann mitmachen.

Singen im Chor
Wir singen zusammen im Chor.
Manchmal haben wir auch Auftritte.

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131-3691 840

Kunst-Café EinBlick e.V.

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Kunst-Café EinBlick
Alte Heerstr. 16
41564 Kaarst

&

Di.
29.07.

15:00 - 17:30 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr

Gesellschaftspiele
Karten-, Wiirfel-, Brett- und
Schreibspiele. Jeder kann
mitmachen!

Fitness-Training

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131-3691 840

Sportim Park
findet auch an Feiertagen
und in den Ferien statt.

Kostenlos, ohne Anmeldung
und draufRen

weitere Info
www.neuss.de/sport-im-par
k

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Neuss Allerheiligen
Teletubbie-Spielplatz
Max-Ernst-StraRe

Mi.
30.07.

11:00 - 13:00 Uhr

14:00-17:00 Uhr

12:00 - 12:55 Uhr
u. 13:00 -14:00 Uhr

Raus an die Erft

Spaziergdnge in die nahe Umgebung
mit anschlieBender Einkehr im Café
Oelgasse

Was mein Handy alles kann!?
Hier kdnnen alle Fragen zum
Thema Handy gestellt werden.

MahlZeit - Zusammen is(s)t man
weniger allein.

Mittagstisch - wir zaubern fiir Sie
eine kostliche Mahlzeit.

Netzwerk Oelgasse
Claudia Hiep
02181-2284979
claudia.hiep@ak-neuss.de

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 3691 840

Netzwerk Oelgasse
Anmeldung erforderlich bei:
Claudia Hiep
02181-2284979
claudia.hiep@ak-neuss.de
Kosten bitte erfragen.

Netzwerk Oelgasse
Oelgasse 12
41515 Grevenbroich

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Netzwerk Oelgasse
Oelgasse 12
41515 Grevenbroich

Do.
31.07.

12

15:00 - 16:45 Uhr

Treffpunkt Lebenshilfe- Center
Es gibt frische Waffeln!

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 3691 840

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&
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14:00 - 16:00 Uhr

Do.
31.07.

(Fortsetzung)

Spielenachmittag

Wir spielen im Wechsel: Kniffel,
Skipbo, Rummy Cup oder Mensch
argere dich nicht

Netzwerk Oelgasse
Claudia Hiep
02181-2284979
claudia.hiep@ak-neuss.de

Netzwerk Oelgasse
Oelgasse 12
41515 Grevenbroich

14:00 - 18:00 Uhr

Fr.

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse

warmes Essen, Kaffee Katja Biinzel Bleichgasse 4
O 1 ° 080 Kuchen, Waffeln und Snacks. 0213152919284 41460 Neuss
Alles ist hausgemacht. &
Alles ist vegan.
Sie kdnnen Spiele spielen.
S Beginn Schiitzenfest  Schiitzenfest Kaarst Holzbiittgen
a ° Kaarst Holzbiittgen
02 ° 08 ° 10:00 - 15:00 Uhr Spiele, Spaf} und mehr Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
Wir spielen, basteln, quatschen, Anmeldung erforderlich: Oelgasse 12
trinken Kaffee und haben SpaR. Claudia Hiep 41515 Grevenbroich
Auf Wunsch mit Mittagsimbiss. 02181-2284979
claudia.hiep@ak-neuss.de
14:00 - 15:30 Uhr Tai Chi Sportim Park Neuss Furth
findet auch an Feiertagen Nordpark
und in den Ferien statt. Neusser Weyhe
Kostenlos, ohne Anmeldung 41462 Neuss
und draufBen
Info unter
www.neuss.de/erleben/sport
/im-park
Schiitzenfest Kaarst Holzbiittgen

So.
03.08.

15:00 - 17:30 Uhr

Mo.
04.08.

17:30 - 18:30 Uhr

Kreativkreis
Es wird gestrickt und gehékelt.
Jeder kann mitmachen.

Singen im Chor
Wir singen zusammen im Chor.

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131-3691 840

Kunst-Café EinBlick e.V.

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

e

Kunst-Café EinBlick
Alte Heerstr. 16

Manchmal haben wir auch Auftritte. 41564 Kaarst
° 13:00 - 14:00 Uhr Malen im Café Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
Dlo Wir malen Mandalas aus oder Informationen: Oelgasse 12
machen Diamond Painting Claudia Hiep 41515 Grevenbroich

05.08.

Rhein Kreis Neuss

02181-2284979
claudia.hiep@ak-neuss.de
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Di. 15:00 - 17:30 Uhr

05.08.

(Fortsetzung)

18:00 - 19:00 Uhr

Gesellschaftspiele
Karten-, Wiirfel-, Brett- und
Schreibspiele. Jeder kann
mitmachen!

Fitness-Training

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131-3691 840

Sportim Park

findet auch an Feiertagen
und in den Ferien statt.
Kostenlos, ohne Anmeldung
und drauRen

weitere Info
www.neuss.de/sport-im-par
k

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Neuss Allerheiligen
Teletubbie-Spielplatz
Max-Ernst-Strale

M i . 11:00 - 13:00 Uhr
06.08.

14:00 - 17:00 Uhr

17:00 - 18:30 Uhr

Raus an die Erft

Spaziergange in die nahe Umgebung
mit anschlieRender Einkehr im Café
Oelgasse

Was mein Handy alles kann!?
Hier kdnnen alle Fragen zum
Thema Handy gestellt werden.

Pudelwohl - mir geht es gut

Wir reden liber die schonen Sachen
im Leben:

Was macht mich gliicklich?

Womit geht es mir gut?

Und wir machen einfach schone
Sachen.

Netzwerk Oelgasse
Claudia Hiep
02181-2284979
claudia.hiep@ak-neuss.de

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131-3691 840

KoKoBe Bleichgasse
02131-52919270
bleichgasse@kokobe-rkn.de
Sie kdnnen einfach kommen
(ohne Anmeldung)

Es kostet nichts.

Netzwerk Oelgasse
Oelgasse 12
41515 Grevenbroich

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

14:00 - 18:00 Uhr
Fr.

08.08.

16:00 - 18:00 Uhr

14

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie konnen Spiele spielen.

Treff junger Erwachsener

Wir besuchen den Barfu3pfad.
Wir fahren nach Neuss zum
BarfuRpfad. Das ist ein Weg, auf
dem man barfuf? - ohne Schuhe und
Striimpfe geht. Auf dem Weg sind
verschiedene Boden (Steine, Sand
usw.) Alles fiihlt sich anders an.
Nach dem Weg machen wir
zusammen ein Picknick. Jeder
bringt etwas fiir die Gemeinschaft
zum Picknick mit. Jeder bringt
Getranke fir sich selber mit.

Behindertenbhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919284

KoKoBe Rhein-Kreis Neuss
in Kooperation mit der
Kanuschule Kiippers
Anmeldung:

Ute Gillrath oder

Alexa Laudam
02181-2702113
lindenstrasse@kokobe-
rkn.de

Das Angebot ist kostenlos.

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Neuss

Treffpunkt:

15:30 Uhr am Bahnhof
Grevenbroich oder

16:00 Uhr direkt am
BarfuBpfad
(Hochzeitshain am
Berghduschensweg, L 380,
Neuss)
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Sa.
09.08.

14:00 - 15:30 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr

Beginn Schiitzenfest
Neuss
Grimlinghausen

Schiitzenfest

Tai Chi

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Sportim Park

findet auch an Feiertagen
und in den Ferien statt.
Kostenlos, ohne Anmeldung
und drauRen

Info unter
www.neuss.de/erleben/sport
/im-park

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919284

Neuss Grimlinghausen

Neuss Furth
Nordpark
Neusser Weyhe
41462 Neuss

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

et

So.
10.08.

Schiitzenfest

Neuss Grimlinghausen

15:00 - 17:30 Uhr

Mo.
11.08.

17:30 - 18:30 Uhr

Kreativkreis
Es wird gestrickt und gehakelt.
Jeder kann mitmachen.

Singen im Chor
Wir singen zusammen im Chor.
Manchmal haben wir auch Auftritte.

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131-3691 840

Kunst-Café EinBlick e.V.

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

et

Kunst-Café EinBlick
Alte Heerstr. 16
41564 Kaarst

et

Di. 15:00 - 17:30 Uhr
12.08.

18:00 - 19:00 Uhr

Gesellschaftspiele
Karten-, Wiirfel-, Brett- und
Schreibspiele. Jeder kann
mitmachen!

Fitness-Training

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131-3691 840

Sportim Park
findet auch an Feiertagen
und in den Ferien statt.

Kostenlos, ohne Anmeldung
und draufBen

weitere Info
www.neuss.de/sport-im-par
k

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

ey

Neuss Allerheiligen
Teletubbie-Spielplatz
Max-Ernst-Stral3e

M i . 11:00 - 13:00 Uhr
13.08.

Rhein Kreis Neuss

Raus an die Erft

Spaziergange in die nahe Umgebung
mit anschlieRender Einkehrim Café
Oelgasse

Netzwerk Oelgasse
Claudia Hiep
02181-2284979
claudia.hiep@ak-neuss.de

Netzwerk Oelgasse
Oelgasse 12
41515 Grevenbroich
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Mi.
13.08.

(Fortsetzung)

14:00 - 17:00 Uhr

Was mein Handy alles kann!?
Hier kdnnen alle Fragen zum
Thema Handy gestellt werden.

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131-3691 840

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Do.
14.08.

14:00 - 18:00 Uhr

15:00 - 16:45 Uhr

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Treffpunkt Lebenshilfe- Center
Es gibt frische Waffeln!

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Blinzel
0213152919284

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131-3691 840

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Fr.

14:00 - 18:00 Uhr

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse

Behindertenhilfe der

Nachbarschafts-Treff

Es gibt jeden Tag: St.Augustinus Gruppe Bleichgasse
warmes Essen, Kaffee Katja Blinzel Bleichgasse 4
15 ° 08 ° Kuchen, Waffeln und Snacks. 0213152919284 41460 Neuss
Alles ist hausgemacht. &
Alles ist vegan.
Sie kdnnen Spiele spielen.
S Beginn Schiitzenfest  Schiitzenfest Dormagen Delhoven
a ° Dormagen Delhoven
1 6 ° 08 ° 14:00 - 15:30 Uhr Tai Chi Sportim Park Neuss Furth
findet auch an Feiertagen Nordpark
und in den Ferien statt. Neusser Weyhe
Kostenlos, ohne Anmeldung 41462 Neuss
und drauRen
Info unter
www.neuss.de/erleben/sport
/im-park
16:00 - 18:00 Uhr KoKoBunter Samstag KoKoBe Rhein-Kreis Neuss Netzwerk Alte Apotheke
Freizeitangebot in Dormagen Anmeldung erforderlich bei: Koélner Str. 30
Wir gehen Eis essen. Barbara Lux 41539 Dormagen

02131-52919270
01735297761
bleichgasse@kokobe-rkn.de
Jeder bezahlt sein Eis
selber.

So.
17.08.

16

Schiitzenfest

Dormagen Delhoven
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15:00 - 17:30 Uhr

Mo.
18.08.

17:30 - 18:30 Uhr

Kreativkreis
Es wird gestrickt und gehakelt.
Jeder kann mitmachen.

Singen im Chor
Wir singen zusammen im Chor.
Manchmal haben wir auch Auftritte.

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131-3691 840

Kunst-Café EinBlick e.V.

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14

41460 Neuss
&

Kunst-Café EinBlick
Alte Heerstr. 16
41564 Kaarst

&

Di. 10:00 - 15:00 Uhr
19.08.

15:00 - 17:30 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr

Krauterliebe - Wilde Krauterkiiche
und Gesundheit

Krauter und Beeren -

In einer Krduterwanderung lernen
Sie jahreszeitliche heimische
Krauter und deren Verwendung in
der Kiiche und Hausapotheke
kennen.

Wir friihstiicken. Dann sammeln wir
zusammen Wildkrauter. Dann gibt
es ein Mittagessen und wir
probieren verschiedene Rezepte
aus.

Gesellschaftspiele
Karten-, Wiirfel-, Brett- und
Schreibspiele. Jeder kann
mitmachen!

Fitness-Training

DRK Grevenbroich und
Netzwerk Oelgasse
Informationen und
Anmeldung:

Anja Peltzer
02181-650024
apeltzer@drk-
grevenbroich.de

49€ (inkl. Friihstiick,
Mittagessen und
Informationsmaterial)

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131-3691 840

Sportim Park
findet auch an Feiertagen
und in den Ferien statt.

Kostenlos, ohne Anmeldung
und drauRen

weitere Info
www.neuss.de/sport-im-par
k

Netzwerk Oelgasse der St.
Augustinusgruppe
Oelgasse 12

41515 Grevenbroich

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Neuss Allerheiligen
Teletubbie-Spielplatz
Max-Ernst-Stralle

M i . 11:00 - 13:00 Uhr
20.08.

14:00 - 17:00 Uhr

Raus an die Erft

Spaziergange in die nahe Umgebung
mit anschlieRBender Einkehr im Café
Oelgasse

Was mein Handy alles kann!?
Hier kdnnen alle Fragen zum

Netzwerk Oelgasse
Claudia Hiep
02181-2284979
claudia.hiep@ak-neuss.de

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny

Netzwerk Oelgasse
Oelgasse 12
41515 Grevenbroich

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14

Thema Handy gestellt werden. 02131-3691 840 41460 Neuss
&
11:00 - 12:00 Uhr Klangschalen-Entspannung Netzwerk Oelgasse in Netzwerk Oelgasse
DO. und 12:15-13:15 Uhr Kooperation mit dem DRK Oelgasse 12
Grevenbroich 41515 Grevenbroich

21.08.

Rhein Kreis Neuss

Anmeldung erforderlich:
Claudia Hiep
02181-2284979

bitte erfragen
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Do.
21.08.

(Fortsetzung)

14:00 - 16:00 Uhr

15:00 - 16:45 Uhr

Spielenachmittag

Wir spielen im Wechsel: Kniffel,
Skipbo, Rummy Cup oder Mensch
argere dich nicht

Treffpunkt Lebenshilfe- Center
Es gibt frische Waffeln!

Netzwerk Oelgasse
Claudia Hiep
02181-2284979
claudia.hiep@ak-neuss.de

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny

Netzwerk Oelgasse
Oelgasse 12
41515 Grevenbroich

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14

02131- 3691 840 41460 Neuss
11:00 Uhr Waffelessen Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse

Fr. Wir backen frische Waffeln im Café. Claudia Hiep Oelgasse 12
Solange der Vorrat reicht. 02181-2284979 41515 Grevenbroich

22.08.

claudia.hiep@ak-neuss.de

S Beginn Schiitzenfest  Schiitzenfest Grevenbroich
a ° Grevenbroich Wevelinghoven
Wevelinghoven
23.08. ¢
14:00 - 15:30 Uhr Tai Chi Sportim Park Neuss Furth
findet auch an Feiertagen Nordpark
und in den Ferien statt. Neusser Weyhe
Kostenlos, ohne Anmeldung 41462 Neuss
und draufRen
Info unter
www.neuss.de/erleben/sport
/im-park
Schiitzenfest Grevenbroich

So.
24.08.

Wevelinghoven

Mo.
25.08.

15:00 - 17:30 Uhr

17:30 - 18:30 Uhr

Kreativkreis
Es wird gestrickt und gehakelt.
Jeder kann mitmachen.

Singen im Chor
Wir singen zusammen im Chor.
Manchmal haben wir auch Auftritte.

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131-3691 840

Kunst-Café EinBlick e.V.

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

e

Kunst-Café EinBlick
Alte Heerstr. 16
41564 Kaarst

&

Di.
26.08.

18

15:00 - 17:30 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr

Gesellschaftspiele
Karten-, Wiirfel-, Brett- und
Schreibspiele. Jeder kann
mitmachen!

Fitness-Training

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 3691 840

Sportim Park
findet auch an Feiertagen
und in den Ferien statt.

Kostenlos, ohne Anmeldung
und drauRen

weitere Info
www.neuss.de/sport-im-par
k

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

e

Neuss Allerheiligen

Teletubbie-Spielplatz
Max-Ernst-StralRe
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M i . 11:00 - 13:00 Uhr
27.08.

12:00 - 12:55 Uhr
u. 13:00 -14:00 Uhr

14:00 - 17:00 Uhr

Raus an die Erft

Spaziergdnge in die nahe Umgebung
mit anschlieRender Einkehr im Café
Oelgasse

MahlZeit - Zusammen is(s)t man
weniger allein.

Mittagstisch - wir zaubern fiir Sie
eine kostliche Mahlzeit.

Was mein Handy alles kann!?
Hier konnen alle Fragen zum
Thema Handy gestellt werden.

Netzwerk Oelgasse
Claudia Hiep
02181-2284979
claudia.hiep@ak-neuss.de

Netzwerk Oelgasse

Anmeldung erforderlich bei:

Claudia Hiep
02181-2284979
claudia.hiep@ak-neuss.de
Kosten bitte erfragen.

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131-3691 840

Netzwerk Oelgasse
Oelgasse 12
41515 Grevenbroich

Netzwerk Oelgasse
Oelgasse 12
41515 Grevenbroich

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

14:00 - 18:00 Uhr

Do.
28.08.

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:
warmes Essen, Kaffee

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

Kuchen, Waffeln und Snacks. 0213152919284 41460 Neuss
Alles ist hausgemacht. &
Alles ist vegan.
Sie konnen Spiele spielen.
11:00 Uhr Waffelessen Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
F r. Wir backen frische Waffeln im Café. Claudia Hiep Oelgasse 12
Solange der Vorrat reicht. 02181-2284979 41515 Grevenbroich
29 ° 080 claudia.hiep@ak-neuss.de
13:00 - 16:00 Uhr Malkurs Netzwerk Oelgasse in Netzwerk Oelgasse
Kooperation mit dem DRK Oelgasse 12
Grevenbroich 41515 Grevenbroich

14:00 - 18:00 Uhr

17:30-20:30 Uhr

Rhein Kreis Neuss

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Esgibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Crazy Friday- Alles ist moglich!
Wir rocken den Freitag Abend!
Spiel, Spaf und Party im
Lebenshilfe- Center.

Jeder kann mit- machen!

Anmeldung erforderlich:
Claudia Hiep
02181-2284979
Kosten bitte erfragen

Behindertenbhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919284

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Ambulant Unterstiitztes
Wohnen (UWO)

Petra Kasper
02131-4063916

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&
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Fr. 18:30-21:30 Uhr OffenBar Jugendcafé Bamm Jugendcafé Bamm
inklusiv - divers - bunt 02164 7036240 Miihlenstr. 17-19
29.08. Offener Treff fiir alle von 12 bis 27 41363 Jlichen
(Fortsetzung) Jahre
S Beginn Schiitzenfest Schiitzenfest Neuss
a ° Neuss
30 ° 08 ° 14:00 - 15:30 Uhr Tai Chi Sportim Park Neuss Furth
findet auch an Feiertagen Nordpark
und in den Ferien statt. Neusser Weyhe
Kostenlos, ohne Anmeldung 41462 Neuss

14:00 - 18:00 Uhr

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse

und drauRen

Info unter
www.neuss.de/erleben/sport
/im-park

Behindertenhilfe der

Nachbarschafts-Treff

So.
31.08.

Es gibt jeden Tag: St.Augustinus Gruppe Bleichgasse
warmes Essen, Kaffee Katja Biinzel Bleichgasse 4
Kuchen, Waffeln und Snacks. 0213152919284 41460 Neuss
Alles ist hausgemacht. &

Alles ist vegan.

Sie konnen Spiele spielen.

Schiitzenfest Neuss

17:30- 18:30 Uhr

Mo.

Singen im Chor
Wir singen zusammen im Chor.

Kunst-Café EinBlick e.V.

Kunst-Café EinBlick
Alte Heerstr. 16

Manchmal haben wir auch Auftritte. 41564 Kaarst
01.09. &
° 13:00 - 14:00 Uhr Malen im Café Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
D | ° Wir malen Mandalas aus oder Informationen: Oelgasse 12
machen Diamond Painting Claudia Hiep 41515 Grevenbroich
02.09. 02181-2284979
claudia.hiep@ak-neuss.de
13:30 - 14:30 Uhr Singkreis Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
Claudia Hiep Oelgasse 12
02181-2284979 41515 Grevenbroich
° 11:00 - 13:00 Uhr Raus an die Erft Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
M | ° Spaziergange in die nahe Umgebung Claudia Hiep Oelgasse 12
mit anschlieRender Einkehr im Café 02181-2284979 41515 Grevenbroich
03.09. Oelgasse claudia.hiep@ak-neuss.de
12:00 - 12:55 Uhr MahlZeit - Zusammen is(s)t man Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
u. 13:00-14:00 Uhr weniger allein. Anmeldung erforderlich bei: Oelgasse 12
Mittagstisch - wir zaubern fiir Sie Claudia Hiep 41515 Grevenbroich
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eine kostliche Mahlzeit.

02181-2284979
claudia.hiep@ak-neuss.de
Kosten bitte erfragen.
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Mi.
03.09.

(Fortsetzung)

14:00 - 17:00 Uhr

17:00 - 18:30 Uhr

18:00 - 20:00 Uhr

Was mein Handy alles kann!?
Hier kdnnen alle Fragen zum
Thema Handy gestellt werden.

Pudelwohl - mir geht es gut

Wir reden (iber die schénen Sachen
im Leben:

Was macht mich gliicklich?

Womit geht es mir gut?

Und wir machen einfach schone
Sachen.

Disco!
Der Name ist Programm!

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131-3691 840

KoKoBe Bleichgasse
02131-52919270
bleichgasse@kokobe-rkn.de
Sie kdnnen einfach kommen
(ohne Anmeldung)

Es kostet nichts.

Kunst-Café EinBlick e.V.
Ina Meyer + Lorena Ortmans

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Kunst-Café EinBlick
Alte Heerstr. 16

Wir tanzen zu Party-Musik. 02131-4020966 41564 Kaarst
&
14:00 - 16:00 Uhr Spielenachmittag Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
DO ° Wir spielen im Wechsel: Kniffel, Claudia Hiep Oelgasse 12
Skipbo, Rummy Cup oder Mensch 02181-2284979 41515 Grevenbroich

04.09.

14:00 - 18:00 Uhr

15:00 - 16:45 Uhr

argere dich nicht

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Treffpunkt Lebenshilfe- Center
Es gibt frische Waffeln!

claudia.hiep@ak-neuss.de

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919284

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14

02131-3691 840 41460 Neuss
&
11:00 Uhr Waffelessen Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
F r. Wir backen frische Waffeln im Café. Claudia Hiep Oelgasse 12
Solange der Vorrat reicht. 02181-2284979 41515 Grevenbroich

05.09.

claudia.hiep@ak-neuss.de

Sa.
06.09.

Rhein Kreis Neuss

10:00 - 14:30 Uhr

Neuss All-In

Neuss All-In (sprich: OhlIn)
ist ein inklusives Angebot.
Wir machen zusammen
eine Radio-sendung.

Familienforum Edith Stein,
zusammen mit IGLL

Der Kurs ist jeden Monat.
Man kann immer einsteigen.
Man kann sich im Internet
anmelden:
www.familienforum-neuss.d
e

Das kostet nichts.

Edith-Stein-Haus
Schwannstralle 11
41460 Neuss

&
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Sa.
06.09.

(Fortsetzung)

14:00 - 18:00 Uhr

Beginn Schiitzenfest
Grevenbroich

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Schiitzenfest

Behindertenbhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919284

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Grevenbroich

So.
07.09.

Schiitzenfest

Grevenbroich

Mo.
08.09.

15:00-17:30 Uhr

17:30- 18:30 Uhr

Kreativkreis
Es wird gestrickt und gehakelt.
Jeder kann mitmachen.

Singen im Chor
Wir singen zusammen im Chor.

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131-3691 840

Kunst-Café EinBlick e.V.

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Kunst-Café EinBlick
Alte Heerstr. 16

Manchmal haben wir auch Auftritte. 41564 Kaarst
&
o 13:00 - 14:00 Uhr Malen im Café Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
D | ° Wir malen Mandalas aus oder Informationen: Oelgasse 12
machen Diamond Painting Claudia Hiep 41515 Grevenbroich
09.09. 02181-2284979
claudia.hiep@ak-neuss.de
18:45-20:00 Uhr Inklusionstraining Judo TSV Bayer Dormagen TSV Bayer Dormagen
Informationen: Judozentrum
Niels Sijben Hohenberg 40
02133-777440 41539 Dormagen
Bitte erfragen!

Mi.
10.09.
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14:00 - 17:00 Uhr

17:00 - 19:00 Uhr

Was mein Handy alles kann!?
Hier kdnnen alle Fragen zum
Thema Handy gestellt werden.

Treff junger Erwachsener

Wir gehen zusammen auf den
Feierabend-Markt in Grevenbroich.
Da gibt es verschiedene Speisen und
Getranke an vielen Standen. Man
kann sich das kaufen, was man
mochte.

Wer langer bleiben mochte:

Ab 19 Uhr spielt eine Live-Band.

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131-3691 840

KoKoBe Rhein-Kreis Neuss
Anmeldung erforderlich:
Alexa Laudam oder

Ute Gillrath
02181-2702113
lindenstrasse@kokobe-
rkn.de

Jeder bezahlt fiir sich
selber.

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Grevenbroich Marktplatz
Treffpunkt:

Treppe vor dem Alten
Rathaus
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M i . 11:00 - 13:00 Uhr Raus an die Erft Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
Spaziergdnge in die nahe Umgebung Claudia Hiep Oelgasse 12
10.09. mit anschlieRender Einkehr im Café 02181-2284979 41515 Grevenbroich
(Fortsetzung) Oelgasse claudia.hiep@ak-neuss.de
14:00 - 16:00 Uhr Spielenachmittag Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
DO ° Wir spielen im Wechsel: Kniffel, Claudia Hiep Oelgasse 12
Skipbo, Rummy Cup oder Mensch 02181-2284979 41515 Grevenbroich

11.09.

14:00 - 18:00 Uhr

argere dich nicht

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:
warmes Essen, Kaffee

claudia.hiep@ak-neuss.de

Behindertenbhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

Kuchen, Waffeln und Snacks. 0213152919284 41460 Neuss
Alles ist hausgemacht. &
Alles ist vegan.
Sie kdnnen Spiele spielen.
S Beginn Schiitzenfest  Schiitzenfest Kaarst Vorst
a ° Kaarst Vorst
13 ° 09 ° 10:00 - 15:00 Uhr Kréauterliebe - Wilde Krauterkiiche DRK Grevenbroich und Netzwerk Oelgasse der St.
und Gesundheit Netzwerk Oelgasse Augustinusgruppe
Krauter und Beeren - Informationen und Oelgasse 12
In einer Krduterwanderung lernen Anmeldung: 41515 Grevenbroich
Sie jahreszeitliche heimische Anja Peltzer
Krauter und deren Verwendung in 02181-650024
der Kiiche und Hausapotheke apeltzer@drk-
kennen. grevenbroich.de
Wir friihstiicken. Dann sammeln wir 49€ (inkl. Friihstiick,
zusammen Wildkrauter. Dann gibt Mittagessen und
es ein Mittagessen und wir Informationsmaterial)
probieren verschiedene Rezepte
aus.
12:00 Uhr Tag der offenen Tiir bei der Freiwillige Feuerwehr Feuerwehrgeratehaus
Feuerwehr Loschzug Zons Deichstrafe 30

14:00 - 18:00 Uhr

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:
warmes Essen, Kaffee

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel

41541 Dormagen

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

So.
14.09.

11:00 - 18:00 Uhr

Rhein Kreis Neuss

Kuchen, Waffeln und Snacks. 0213152919284 41460 Neuss
Alles ist hausgemacht. &

Alles ist vegan.

Sie konnen Spiele spielen.

Schiitzenfest Kaarst Vorst

City - Trodel-markt

Trodel-markt in der Innen-
stadt

Neuss Innen-stadt
41460 Neuss
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15:00 - 17:30 Uhr

Mo.

Kreativkreis
Es wird gestrickt und gehakelt.

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14

Jeder kann mitmachen. 02131-36 91 840 41460 Neuss
15.09. &
° 13:00 - 14:00 Uhr Malen im Café Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
D I. Wir malen Mandalas aus oder Informationen: Oelgasse 12
machen Diamond Painting Claudia Hiep 41515 Grevenbroich

16.09.

15:00-17:30 Uhr

Gesellschaftspiele
Karten-, Wiirfel-, Brett- und

02181-2284979
claudia.hiep@ak-neuss.de

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14

Schreibspiele. Jeder kann 02131-3691 840 41460 Neuss
mitmachen! &
18:45-20:00 Uhr Inklusionstraining Judo TSV Bayer Dormagen TSV Bayer Dormagen
Informationen: Judozentrum
Niels Sijben Hohenberg 40
02133-777440 41539 Dormagen
Bitte erfragen!
M ° 11:00 - 13:00 Uhr Raus an die Erft Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
I. Spaziergange in die nahe Umgebung Claudia Hiep Oelgasse 12
mit anschlieRender Einkehr im Café 02181-2284979 41515 Grevenbroich
17.09. Oelgasse claudia.hiep@ak-neuss.de
12:00 - 12:55 Uhr MahlZeit - Zusammen is(s)t man Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
u. 13:00-14:00 Uhr weniger allein. Anmeldung erforderlich bei: Oelgasse 12
Mittagstisch - wir zaubern fiir Sie Claudia Hiep 41515 Grevenbroich

14:00 - 17:00 Uhr

16:30-17:30 Uhr

24

eine kostliche Mahlzeit.

Was mein Handy alles kann!?
Hier kdnnen alle Fragen zum
Thema Handy gestellt werden.

Peer-Beratung im Lebenshilfe-
Center

Beratungs-Angebot VON Menschen
mit Behinderung, FUR Menschen
mit Behinderung.
Peer-Berater*innen beraten zu
verschiedenen Themen. Zum
Beispiel Wohnen, Freizeit, Arbeit
und mehr.

02181-22 84979
claudia.hiep@ak-neuss.de
Kosten bitte erfragen.

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 3691 840

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Natascha Wagner
01515-540595

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Lebenshilfe - Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&
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Mi’ 16:30 - 18:00 Uhr

17.09.

(Fortsetzung)

Inklusiver Literatur-Kreis
Schreiben, lesen und dariiber reden
- mit Johannes Schwelm

Stadt-Bibliothek Neuss,
zusammen mit der St.
Augustinus
Behindertenhilfe

Sie miissen sich

NICHT anmelden.

Sie diirfen einfach

vorbei kommen.

Das kostet nichts.

Stadt-Bibliothek Neuss
Neumarkt 10

41460 Neuss

&

14:00 - 18:00 Uhr

Do.

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Esgibt jeden Tag:

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse

warmes Essen, Kaffee Katja Biinzel Bleichgasse 4
1 8. 09 ° Kuchen, Waffeln und Snacks. 0213152919284 41460 Neuss
Alles ist hausgemacht. &
Alles ist vegan.
Sie kdnnen Spiele spielen.
14:00 - 16:00 Uhr Spielenachmittag Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
Wir spielen im Wechsel: Kniffel, Claudia Hiep Oelgasse 12
Skipbo, Rummy Cup oder Mensch 02181-2284979 41515 Grevenbroich
drgere dich nicht claudia.hiep@ak-neuss.de
11:00 Uhr Waffelessen Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
F r. Wir backen frische Waffeln im Café. Claudia Hiep Oelgasse 12
Solange der Vorrat reicht. 02181-2284979 41515 Grevenbroich
19 ° 09 ° claudia.hiep@ak-neuss.de
13:00 - 16:00 Uhr Malkurs Netzwerk Oelgasse in Netzwerk Oelgasse
Kooperation mit dem DRK Oelgasse 12
Grevenbroich 41515 Grevenbroich
Anmeldung erforderlich:
Claudia Hiep
02181-2284979
Kosten bitte erfragen
S Beginn Schiitzenfest Schiitzenfest Neuss Norf
a ° Neuss Norf
20. 09 ° 11:00 - 22:00 Uhr Hansefest Neuss In der Innenstadt Markt- Neuss Innenstadt

12:00 - 19:00 Uhr

ab 13:00 Uhr

Rhein Kreis Neuss

43, Matthausmarkt
Handwerker- markt in der Altstadt

Neusser Integrationslauf

stdande, kostenfreie
Schnupper Stadt-fiihrungen

Markt-er6ffnung um 14:00
Uhr auf der Freilicht-biihne
in Zons.

Anmeldung erforderlich:
www.neuss-integrationslauf.
de

41460 Neuss

Altstadt Zons
Schlossstrale
41541 Dormagen

Ludwig-Wolker-
Sportanlage
Jean-Pullen-Weg
41464 Neuss
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Sa. 14:00 - 18:00 Uhr Nachbarschafts-Treff Bleichgasse Behindertenbhilfe der Nachbarschafts-Treff
Es gibt jeden Tag: St.Augustinus Gruppe Bleichgasse
20.09. warmes Essen, Kaffee Katja Blinzel Bleichgasse 4
(Fortsetzung) Kuchen, Waffeln und Snacks. 0213152919284 41460 Neuss
Alles ist hausgemacht. &
Alles ist vegan.
Sie kdnnen Spiele spielen.
16:00 - 18:00 Uhr KoKoBunter Samstag KoKoBe Rhein-Kreis Neuss Netzwerk Alte Apotheke
Freizeitangebot in Dormagen Anmeldung erforderlich bei: Kolner Str. 30
Wir spielen Bingo. Sarah Dawid 41539 Dormagen
02131-1330322
erftstrasse@kokobe-rkn.de
2€
16:00 - 19:00 Uhr 43. Matthdausmarkt Ritter-Turnier auf der Altstadt Zons
Ritter-Turnier Rhein-wiese vor der Stadt- Schlossstrasse
mauer in Zons 41541 Dormagen
S o Schiitzenfest Neuss Norf
o
10:00 - 18:00 Uhr 43. Matthausmarkt Markt-zeiten von 10:00 - Altstadt Zons
2 1 ° 09 ° Handwerker-markt in Zons 18:00 Uhr. Schlossstrafte
41541 Dormagen

11:00 - 18:00 Uhr

15:00 - 18:00 Uhr

Hansefest Neuss

43, Matthausmarkt
Ritter-Turnier

Markt-stiande, kostenfreie
Schnupper Stadt-fiihrungen

Ritter-Turnier auf den
Rhein-wiesen vor der Stadt-
mauer

Neuss Innenstadt
41460 Neuss

Altstadt Zons
Schlossstrasse
41541 Dormagen

Mo.
22.09.

15:00 - 17:30 Uhr

17:30-18:30 Uhr

Kreativkreis
Es wird gestrickt und gehakelt.
Jeder kann mitmachen.

Singen im Chor
Wir singen zusammen im Chor.

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131-3691 840

Kunst-Café EinBlick e.V.

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Kunst-Café EinBlick
Alte Heerstr. 16

Manchmal haben wir auch Auftritte. 41564 Kaarst
&
° 13:00 - 14:00 Uhr Malen im Café Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
D I. Wir malen Mandalas aus oder Informationen: Oelgasse 12
machen Diamond Painting Claudia Hiep 41515 Grevenbroich

23.09.
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15:00 - 17:30 Uhr

18:45 - 20:00 Uhr

Gesellschaftspiele
Karten-, Wiirfel-, Brett- und
Schreibspiele. Jeder kann
mitmachen!

Inklusionstraining Judo

02181-2284979
claudia.hiep@ak-neuss.de

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 3691 840

TSV Bayer Dormagen
Informationen:

Niels Sijben
02133-777440

Bitte erfragen!

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

TSV Bayer Dormagen
Judozentrum
Hohenberg 40

41539 Dormagen
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Mi. 11:00 - 13:00 Uhr
24.09.

12:00 - 12:55 Uhr
u. 13:00 -14:00 Uhr

14:00 - 17:00 Uhr

Raus an die Erft

Spaziergdnge in die nahe Umgebung
mit anschlieRender Einkehr im Café
Oelgasse

MahlZeit - Zusammen is(s)t man
weniger allein.

Mittagstisch - wir zaubern fiir Sie
eine kostliche Mahlzeit.

Was mein Handy alles kann!?
Hier konnen alle Fragen zum

Netzwerk Oelgasse
Claudia Hiep
02181-2284979
claudia.hiep@ak-neuss.de

Netzwerk Oelgasse
Anmeldung erforderlich bei:
Claudia Hiep
02181-2284979
claudia.hiep@ak-neuss.de
Kosten bitte erfragen.

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny

Netzwerk Oelgasse
Oelgasse 12
41515 Grevenbroich

Netzwerk Oelgasse
Oelgasse 12
41515 Grevenbroich

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14

Thema Handy gestellt werden. 02131-36 91 840 41460 Neuss
&
14:00 - 16:00 Uhr Spielenachmittag Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
DO ° Wir spielen im Wechsel: Kniffel, Claudia Hiep Oelgasse 12
Skipbo, Rummy Cup oder Mensch 02181-22 84979 41515 Grevenbroich

25.09.

14:00 - 18:00 Uhr

15:00 - 16:45 Uhr

argere dich nicht

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Treffpunkt Lebenshilfe- Center
Es gibt frische Waffeln!

claudia.hiep@ak-neuss.de

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919284

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14

02131-3691 840 41460 Neuss
&
11:00 Uhr Waffelessen Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
F r. Wir backen frische Waffeln im Café. Claudia Hiep Oelgasse 12
Solange der Vorrat reicht. 02181-2284979 41515 Grevenbroich

26.09.

14:00 - 18:00 Uhr

16:00 - 18:00 Uhr

Rhein Kreis Neuss

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie konnen Spiele spielen.

KoKoBunter Freitag

Wir starten ein neues Freizeit-
Angebot in Kaarst! Heute treffen wir
uns zum ersten Mal. Wir lernen uns
kennen.

Jeder kann mit-machen.

Bitte vorher anmelden!

claudia.hiep@ak-neuss.de

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919284

KoKoBe Rhein-Kreis Neuss
KoKoBe Erftstrafle
02131-1330322

KoKoBe Bleichgasse
02131-52919270

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Lukaskirche
Jugendzentrum
Lindenplatz 6

41564 Kaarst-Holzblittgen
[t
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Fr. 17:30-20:30 Uhr Crazy Friday- Alles ist moglich! Lebenshilfe Neuss gGmbH Lebenshilfe- Center
Wir rocken den Freitag Abend! Ambulant Unterstiitztes Hamtorwall 14

26.09. Spiel, Spafd und Party im Wohnen (UWO) 41460 Neuss

(Fortsetzung) Lebenshilfe- Center. Petra Kasper &
Jeder kann mit- machen! 02131-4063916

18:30-21:30 Uhr OffenBar Jugendcafé Bamm Jugendcafé Bamm

inklusiv - divers - bunt 02164 7036240 Mihlenstr. 17-19
Offener Treff fiir alle von 12 bis 27 41363 Jiichen
Jahre

S Beginn Schiitzenfest  Schiitzenfest Grevenbroich Allrath

a ° Grevenbroich Allrath
2 7 ° 09 ° 10:00 - 14:30 Uhr Neuss All-In Familienforum Edith Stein, Edith-Stein-Haus

14:00 - 18:00 Uhr

Neuss All-In (sprich: OhlIn)
ist ein inklusives Angebot.
Wir machen zusammen
eine Radio-sendung.

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse

zusammen mit IGLL

Der Kurs ist jeden Monat.
Man kann immer einsteigen.
Man kann sich im Internet
anmelden:
www.familienforum-neuss.d
e

Das kostet nichts.

Behindertenhilfe der

Schwannstrafle 11
41460 Neuss
&

Nachbarschafts-Treff

Es gibt jeden Tag: St.Augustinus Gruppe Bleichgasse
warmes Essen, Kaffee Katja Biinzel Bleichgasse 4
Kuchen, Waffeln und Snacks. 0213152919284 41460 Neuss
Alles ist hausgemacht. &
Alles ist vegan.
Sie konnen Spiele spielen.
17:00 - 23:59 Uhr Kulturnacht Kulturamt Neuss Innenstadt Neuss
Ob Ausstellung, Schauspiel, unterschiedliche Orte. 41460 Neuss
Konzerte, Vortrage alles ist kurz und Ein Programm wird es ab
man kann vieles anschauen. Mitte August in einem
Programm-heft geben.
S o Schiitzenfest Grevenbroich Allrath
°
10:30 - 12:30 Uhr Friihstiick KoKoBe-Rhein-Kreis Neuss Nadjas Café
28.09. Wir friihstiicken zusammen in einem Anmeldung erforderlich. Karl-Oberbach-Str. 13
Café in Grevenbroich Alexa Laudam oder Ute 41515 Grevenbroich
Gillrath &
02181-27021 13 oder
lindenstrasse@kokobe-
rkn.de
Jeder bezahlt fiir sich.
Kosten ca. 13€ plus
Getranke
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11:00 - 18:00 Uhr

11:00 - 18:00 Uhr

Erlebnis-markt Grevenbroich
viele Markt-stande, Angebote flir
Kinder, Live-Musik und vieles mehr

Michaelis-markt Dormagen
Stadt-festin Dormagen

Ab 13:00 Uhr 6ffnen die
Geschéfte

Biihnen-Programm
Geschafte sind gedffnet

Grevenbroicher
FuBBgdngerzone
41515 Grevenbroich

Dormagen Innenstadt

Kolner Straflie
41539 Dormagen

Ausgabe 1112025



M o. 15:00 - 17:30 Uhr
29.09.

17:30 - 18:30 Uhr

Kreativkreis

Es wird gestrickt und gehakelt.

Jeder kann mitmachen.

Singen im Chor

Wir singen zusammen im Chor.

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131-3691 840

Kunst-Café EinBlick e.V.

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

e

Kunst-Café EinBlick
Alte Heerstr. 16

Manchmal haben wir auch Auftritte. 41564 Kaarst
D ° 13:00 - 14:00 Uhr Malen im Café Netzwerk Oelgasse Netzwerk Oelgasse
lo Wir malen Mandalas aus oder Informationen: Oelgasse 12
machen Diamond Painting Claudia Hiep 41515 Grevenbroich

30.09.

15:00 - 17:30 Uhr

18:45 - 20:00 Uhr

Rhein Kreis Neuss

Gesellschaftspiele
Karten-, Wiirfel-, Brett- und
Schreibspiele. Jeder kann
mitmachen!

Inklusionstraining Judo

02181-2284979
claudia.hiep@ak-neuss.de

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131-3691 840

TSV Bayer Dormagen
Informationen:

Niels Sijben
02133-777440

Bitte erfragen!

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

e

TSV Bayer Dormagen
Judozentrum
Hohenberg 40

41539 Dormagen
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Beratung auf Augenhohe

Peer-Beratung
in der KoKoBe

Viele KoKoBe bieten Peer-Beratung.
Menschen mit Behinderung beraten
andere Menschen mit Behinderung.
Sie wollen von zu Hause ausziehen?
Sie sind unzufrieden mit lhrem
Arbeitsplatz in der Werkstatt?
Kommen Sie zur KoKoBe.

Die Beratung ist kostenlos und fur alle
Behinderungsarten offen.

Sie mochten eine Peer-Beratung?

Mehr Informationen und alle Beratungs-
stellen finden Sie hier:

beratungskompass.lvr.de
(,,Peer-Beratung® in die Suche eingeben)



https://beratungskompass.lvr.de/beratungsthemen/wohnen-und-alltag-mit-behinderung/peer-beratung-von-menschen-mit-behinderung-fuer-menschen-mit-behinderung/

\/

@

Der KokoBe @ Foto-Wettbewerb
‘\

mGemelnsam e

Schicken Sie uns Ihr schonstes Foto!

Wenn Sie Glick haben:

- dann kommt das Foto vorne auf
das Gemeinsam - Heft

- und Sie bekommen einen
Einkaufs-Gutschein

Wann kann ich mein Foto schicken?

Fotos zum Herbst bis Ende Juli

>
Fotos zum Winter > bis Ende Oktober
Fotos zum Frihling > bis Ende Januar
Fotos zum Sommer > bis Ende April

Wohin kann ich mein Foto schicken?

Per mail an: erftstrasse@kokobe-rkn.de oder
bleichgasse @kokobe-rkn.de oder
lindenstralde @kokobe-rkn.de oder

Per Handyan: 0172 200 76 27

Wir freuen uns auf lhre Fotos. ©
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KaKoBe ‘\

Koordinierungs-, Kontakt- und Beratungsangebote
im Rhein-Kreis Neuss

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der KoKoBe beraten zu Fragen des Wohnens, der

entsprechenden Antragsstellungen, bei Fragen der Freizeitgestaltung und informieren hinsichtlich der
Unterstitzungsmoglichkeiten vor Ort.

Die drei Buros kdnnen nach telefonischer Vereinbarung aufgesucht werden und sind zu festen Zeiten zu
erreichen.

Wir kommen naturlich auch zu Ihnen nach Hause.

Hier finden Sie uns:

Sarah Dawid

Anke Faustmann-Zuh

KoKoBe

Erftstr. 56

41460 Neuss

Tel. 02131-1330322

Mail erftstrasse@kokobe-rkn.de

Barbara Lux

Alexandra Pawlik

KoKoBe

Bleichgasse 4

41460 Neuss

Tel. 02131-52919270

Mail bleichgasse@kokobe-rkn.de

Ute Gillrath

Alexa Laudam

KoKoBe

Lindenstr. 31

41515 Grevenbroich

Tel. 02181-2702113

Mail lindenstrasse@kokobe-rkn.de

Im Internet finden Sie uns unter www.kokobe-rkn.de

KoKoBe - ein rheinlandweites Beratungsnetz des LVR

Der Landschaftsverband Rheinland (LVR) hat 2004 mit den KoKoBe im Rheinland ein
flachendeckendes Beratungsnetz geknlipft. Hier finden vorwiegend Menschen mit
geistiger Behinderung Unterstiitzung beim selbststandigen Leben und Anregung fiir die

Freizeitgestaltung. Getragen werden die KoKoBe vor Ort von Verbiinden verschiedener Trager
der Behindertenbhilfe.
Der Veranstaltungskalender ,Gemeinsam“ wird finanziert vom LVR.




